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暑期，好奇心旺盛的孩子们
喜欢在家中“探险”；殊不知，危
险就在身边，而且比家长们想象
的要多。

3 岁的琳琳（化名）活泼开
朗，喜欢“探索”各种小玩具，五颜
六色的磁力珠玩具是她日常最

“青睐”的玩具之一。暑期里，琳
琳常常把磁力珠拿在手里玩，有
时还尝试着把整串放进嘴里。平
时，老人也会警告上几句，但是并
没有引起特别的重视。不久前，
琳琳在家中突然哭闹起来，并喊
自己肚子痛，很长时间都没有停
止。琳琳妈妈随即带着孩子来到
了上海市儿童医院进行检查。

经CT检查，琳琳的肚子里发
现有数枚磁力珠。在消化内镜
下，刘海峰教授团队第一时间通
过消化内镜将磁力珠成功取了出
来。“还好通过医生团队的及时救
治，孩子避免了外科手术，若不及
时取出，异物导致的并发症随时
有可能出现病情加重，甚至出现
感染性休克等严重情况发生。”顾
竹珺告诉家长。

磁力珠，又称巴克球，是一种
磁铁玩具。色彩鲜艳的小珠子可
以拼出各种造型，深受小朋友的喜
爱。但是由于珠子很小，很容易被
儿童误服到口中。顾竹珺副主任

医师告诉记者，“以往儿童误吞异
物最多的是硬币，不过值得注意的
是，这几年磁力珠同样已成为儿童
误吞异物事件中的‘凶手’之一。
磁力珠体积小并且数量多，少几颗
家长往往难以发现，只有在等到孩
子腹痛、呕吐甚至伴随发烧后就医
通过影像学检查才能发现，往往容
易延误治疗的最佳时机。”

暑期以来，误服带磁性异物
的案例时有发生。顾竹珺副主任
医师表示，一颗小小的磁力珠能
够同时吸起一元的硬币两到三
枚。一旦误食多颗，它们会隔着
人体组织互相吸附在一起，严重
时会导致消化道穿孔或梗阻，若
滞留时间过久，并发症的出现甚
至会引发生命危险。如果误呛入
气道，很可能会引起患儿窒息。

此外，吞食磁力珠还可能引
起过敏反应。市面上部分磁力珠
质量比较劣质，表面的颜色多为
涂染制成，如果部分儿童对磁力
珠涂染材料中的某些成分过敏，
就可能导致儿童在玩耍磁力珠时
出现瘙痒、红斑、风团、皮疹等过
敏反应。同时，磁力珠作为一种
带涂层的金属制品，如果产品质
量较差，被吞下后可能在短时间
内释放较多有害物质，引起急性
中毒的症状。

又是磁力珠惹的祸
暑假期间小心异物吞食伤害了孩子

因为可以随意改变造型，五颜六色的磁力珠
深受孩子们的喜爱；但这一颗颗小小的珠子，对
于儿童青少年来说，则随时可能成为“夺命珠”。
不久前，上海市儿童医院就接诊了一位误食磁力
珠的3岁儿童。与此同时，不少家长反映，身边
的不少玩具店都能轻易买到磁力珠。

“暑期以来，儿童异物误服时有发生，磁力珠
就是其中最危险的异物之一。”上海市儿童医院
消化二科兼消化内镜中心副主任顾竹珺接受记
者采访时表示，暑期孩子在家，对于家长来说，必
须提高警惕，以免酿成事故。 青年报记者 顾金华

没有孩子吞不下去的异物，

只有家长想不到的疏忽。

“事实上，暑期以来，被孩子

吞食下去的除了磁力珠，还有硬

币、玻璃珠、纽扣、笔套和小玩具

等。就连耳钉、发卡、缝纫针我

们都遇到过，五花八门，家长们

必须得提高警惕。”顾竹珺副主

任医师告诉记者。

顾竹珺说，拿磁力珠来说，

如果孩子仅误吞一颗磁力珠，

通过医学专业评估和观察，磁

力珠可自行排出体外，家长需

要做的就是到医院告知医生误

服异物情况，医生通过检查确

认后等待自行排出即可；但是，

如果孩子误吞了两颗或者两颗

以上的磁力珠，特别是分开、分

次误食，则有可能会吸引不同

肠段，自然排出的概率较低，就

需要专业医生根据不同情况来

决定取出的方式。其中，有些

可以通过胃镜取出；但如果家

长一直未发现，误服数天后孩

子会出现腹痛、呕吐、发热等症

状，说明已经出现了胃肠道并

发症，需立即就诊。

“从根源上让孩子们远离危

险，这才是关键。无论是磁性珠

或是其他玩具，产品本身并没有

错，而家长可以做的是，帮助孩

子从小养成安全意识，比方说告

诉孩子不能随便将小物件放入

口内，不然可能会导致事故发

生。”顾竹珺副主任医师表示，作

为家长，在选购玩具时，应根据

产品的适用年龄段，选择适宜的

产品。一旦发现孩子误吞或吸

入磁性小零件，或者孩子出现突

发性的腹痛、恶心、呕吐进食困

难等疑似吞食异物的临床症状，

应立即将孩子送医救治，将伤害

降低到最低。

此外，专家也提醒，作为相

关部门，对使用时存在安全风

险或易引发暴力倾向的儿童和

学生用品以及类似新产品，如

磁力珠、火漆印章、儿童真煮厨

具等，不得在营销时宣传暴力

内容和做错误的诱导性示范。

对校园周边商铺销售可能存在

质量安全风险隐患的儿童和学

生用品，市场监管部门要实施

重点监管。

小小磁力珠，暗藏风险，那
么哪里能买到？当记者走访沪
上多家学校周边文具店时，确实
能发现磁力珠的身影。

“这个玩具挺好卖，有磁力
的小珠子想怎么变就怎么变，不
少家长都给孩子买。”在杨浦区
的几家文具店，记者注意到，一
盒磁力珠的售价在二三十元到
百元不等，价格越贵磁力珠数量
越多，组成款式越多。在一款磁
力珠包装盒上多有标明益智减
压，禁止0~8岁儿童玩耍，背面
有儿童“不可吞食”的警语。

不过，走访中也有少数商家
表示，他们已经下架了磁力珠，因
为14岁以下的孩子不适合玩。

“我们也知道磁力珠的危险

性，但是孩子有时候自己偷偷
花钱买来玩。”家长黄女士告诉
记者，不久前她发现儿子书包
里多了一盒磁力珠。她用直尺
量了下，每粒珠子的直径不到50
毫米。

黄女士家有两娃，大儿子已
经三年级了，小儿子不到3岁。

“我看到这个珠子就吓死了，万
一孩子不小心吞下了，后果将不
堪设想。”黄女士说。

与此同时，记者在多个电商
平台搜索时发现，只要输入关键
词“磁性笔”就能出来数百条结
果，它们的共同点就是，依靠磁
性非常强的磁力珠来变换造型，
价格从数元到上百元不等。

不少商家打出了“一笔多

用”“好玩又好用”等宣传文
案。商家在宣传页面上称，这
款磁性笔可以让孩子感受到“磁
力的物理魅力”。除了好玩，还
有“减压”的作用：“如果孩子嫌
写作业太累，可以买支多功能磁
力笔，写作业更有趣了”。为了
吸引购买者，甚至还有商家引导
鼓励购买者体验各种新奇的玩
法。“这种笔特别好玩，把钢球
放进嘴里，能用笔隔着腮帮子把
球吸过来！”

记者与几家网店客服沟通
发现，有的商家会提醒，“产品属
性就是易碎的，所以小朋友玩耍
使用的过程中要小心一些”仅有
很少商家会提醒“孩子应该在保
证安全的前提下使用产品”。

突发意外：又是磁力珠惹的祸

现场走访：不少文具店出售磁力珠

除了磁力珠，还须警惕这些……

本版摄影 青年报记者 常鑫小朋友暑假里玩磁力珠。

五颜六色的
磁力珠深受孩子
们的喜爱。


