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陈老师和小徐在接受青年
报记者的采访过程中都不约而
同地提到了电商平台销售烟卡，
实际情况如何呢？记者在电商
平台搜索发现，平台在售的烟卡
商品不仅数目、种类繁多，还正
参与“流行季 9 折起”的优惠活
动，许多产品销量超过六位数。
大多数烟卡商品都号称“稀有”

“保真”“和天下”“绝版”。
记者注意到，这些烟卡产品

都打着儿童玩具的旗号，在产品

介绍、详情页面直接喊出“小孩
玩具烟盒卡”“小孩子都喜欢玩
的烟卡”“有胶有烟味，孩子超认
可”等口号，其中一款烟卡商品
甚至宣传“小朋友都爱玩，培养
小孩社交能力和动手能力”。

另外，除了烟卡，记者发现

电商平台上还有烟卡配套产品
烟卡收集册售卖。例如，一款全
网热销的产品直接宣称是“儿童
之王专用收藏册”。

记者在电商平台A购入了其
中一款全网热销20万的烟卡产
品，该款商品详情页介绍道：“烟
卡市场很乱，真假难辨，越稀有
的卡越贵，这是市场规律。我们
花了很长时间和烟厂谈合作，保
证绝对是国家烟厂正品烟盒，请
大家放心。”

电商平台销售烟卡是否

合理？相关商品是否通过平

台资质审核，符合平台售卖规

定？记者就平台销售烟卡商

品相关问题咨询了一家电商

平台官方客服。客服告诉记

者，平台对商家的入驻、相关

资质、售卖商品以及售后服务

都有完善的审核监管机制。

当被问到“烟卡是否符合平台

资质”时，客服并未正面回答，

而是表示：“对于国家明令禁

止销售的商品，平台是严格禁

止销售的，一旦核实确认，我

们会第一时间根据规则对商

家和商品进行下架，并对商家

进行严肃处罚。”

那么，商家把烟卡当作儿

童玩具售卖符合平台的规定

吗？对此，该客服直接表示：

“已经帮您投诉商家了，反馈

到相关部门了，您可以在举报

中心关注处理进度。咱们平

台会认真帮您核实。一旦核

实，会第一时间根据规则对有

违规行为的商家进行处罚和

记录。”然而，记者在咨询过程

中自始至终并未表示要举报

该烟卡商家。

面对同样的问题，另一家

电商平台的官方客服直接建议

举报，并告知了举报发起路径

和方式方法。该客服人员表示

“平台禁止出售违禁商品”，但

当记者追问烟卡是否属于该类

时，客服并未正面回答问题，表

示，“可以发起举报，平台相关

部门会加强对商家的监管，若

商家或商品存在违规，平台将

根据相关规则核实处理。”
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[平台]

越来越多的孩子开始加入
玩烟卡的群体中，烟卡究竟对他
们有什么吸引力？青年报记者
采访了其中一位玩烟卡的初中
生小徐，试图了解学生玩烟卡这
一现象背后的故事。

小徐告诉记者，几天前他曾
花费49元多在某电商平台上购
买了500余张烟卡，但他很快就
意识到这些烟卡是假货。“我会看

‘烟卡’上面有没有胶水，并仔细
闻味道，如果你玩得多了，就能感
觉到真卡和假卡之间的不同。”随
后，他向平台申请了退货退款，把
那些假烟卡退了回去。

“我主要收集烟盒，而不是
烟卡。我把烟盒卖给同龄小孩，

每个烟盒可以卖两三元，如果是
高端品牌的烟盒，像‘和天下’这
种可以卖到十元左右。一般市
面上卖100元的烟，烟盒按照十
分之一的价格卖。”小徐说，“我
父母一般不干涉我，他们也支持
我卖，因为可以赚点零花钱。”

除了购买，小徐的烟卡有
很大部分是靠捡来的：“我每天
都会骑车出去捡烟卡烟盒，即
使天气很热也会坚持去，大概
每天花两三个小时，骑行锻炼之
后去捡。”

据小徐分享，他们在玩烟卡
的时候，主要是看谁能把放在地
上的卡拍翻，谁拍翻了就是谁
的，还有不同的手势。谈到为什
么玩烟卡，小徐说：“我们朋友之
间玩这些就是为了追求统一性，
他们都玩，所以我也跟着玩。”但
他表示，自己和朋友都知道吸烟
不好，所以没有出现因为玩烟卡
吸烟的情况。

此外，小徐还提到，他们并
不把烟卡和烟盒带去学校，只在
家里和小区玩。因为如果在学
校里玩，被老师发现了会被没
收。此前他在学校和同学玩奥
特曼卡片就被老师没收了，等到
学期末才拿了回来。

开学在即，警惕烟卡风靡学生圈
电商平台上竟被归为“儿童玩具”售卖 已成部分学生间“社交货币”

一群孩子趴在地上，准备好手
势，对着前方摆着的三张烟卡、烟牌
或者烟盒用力一拍，成功拍翻了的拿
回自己身前，剩下的仍放在地面上，
然后又开始下一回合……这是近期
在中小学生之间流行的烟卡游戏。

记者发现，烟卡已成为学生之间
的“社交货币”，与此同时，多家电商、
外卖、社交平台都在售卖。那么，烟
卡游戏是否会给未成年人造成不良
影响？记者就此展开调查。

青年报记者 刘秦春

学生们究竟为什么流行

起玩烟卡？玩烟卡是否会给

他们的身心发展带来不良影

响？国家二级心理咨询师姚

女士分析了这一现象背后的

心理动因及其对学生身心健

康可能带来的影响。

“烟卡之所以在学生群体

中流行起来，是因为它就像一

种社交货币，帮助孩子们建立

了同伴关系和互动。”据姚女

士分析，类似的现象在其他卡

牌游戏中也有所体现，例如奥

特曼卡片、水浒卡等，这类游

戏都存在着竞技性，孩子们通

过一定规则赢得或者交换卡

牌，不仅增加了与同龄人之间

的社交互动，还能从中获得成

就感。

然而，姚女士提醒道：“但

烟卡与其他卡牌游戏又有所不

同，因为它们与烟草制品存在

着关联。许多孩子们在玩的烟

卡都是使用真正的香烟包装壳

叠成的，这就使得未成年人过

早地接触到了烟草制品。”

除了健康风险外，姚女士

还提到了烟卡可能导致学生

们出现的一些价值取向和行

为问题：“有的孩子为了得到

更多烟卡，会采取各种手段，

比如动员家人帮忙收集或是

翻找垃圾箱，甚至是偷家里的

钱去买烟卡。这些不太恰当

的行为可能会影响他们的日

常生活。”

姚女士建议家长和老师

先了解并理解孩子参与此类

游戏的心理动机和心理需求，

同时应当避免一味指责。她

认为，解决这一问题宜疏不宜

堵，可以考虑为孩子们提供积

极健康的烟卡替代方案。“比

如可以组织其他类型的、健康

的、安全的卡牌游戏或桌面游

戏，让孩子在这些有一定竞争

感和获得感的游戏中找到乐

趣的同时也能健康成长。”

陈先生是上海某小学的老
师，学生沉迷于烟卡游戏让教师
们担心会诱导孩子吸烟，影响未
成年人身心健康。“我在电商和
社交平台上发现了大量关于烟
卡的商品，商品图片直接用了小
朋友玩烟卡的图片，上面还显示

‘妈妈最爱’等字样，很容易就能
买到。并且这些卡片通常是从
香烟盒中取出的，上面印有不同
的香烟品牌，含有尼古丁。”陈老
师告诉记者，“孩子们为了获得
这些卡片，有的让爸爸妈妈抽
烟，还有的甚至会去捡拾他人丢
弃在路上的烟盒。”

谈到学生的情况，陈老师表

示：“我是绝不允许学生玩烟卡
的，一旦发现，我会立即没收。”
据他观察，学生们在玩烟卡的时
候涉及“比大小”，就是比谁的烟
卡价格更贵。学生会把烟卡分
为不同档次，稍微差点的5元，好
点的 10 元到 100 元不等，例如

“中华”就是100元，算是档次比
较高的那类烟卡。

陈老师认为，这种游戏不仅
涉及抽烟行为，还可能引发不良

心理：“孩子们会互相攀比谁拥
有的烟卡更多、更稀有。这不
仅不利于他们的健康成长，还
会让他们从小接触香烟品牌，
从而产生不良影响。”对于烟卡
游戏背后的商业模式，陈老师
也表达了自己的忧虑：“商家似
乎在利用这种游戏模式诱导孩
子们消费。”

最后，陈老师呼吁相关部
门介入：“我希望有关部门能够
采取措施，考虑这类商品是否
会对未成年人造成不良影响，
禁止售卖这种商品。同时也提
醒家长们要防止孩子沉迷于这
种游戏中。”

线下捡烟盒 线上买烟卡

一旦发现，我会立即没收

烟卡被当作儿童玩具售卖

建议举报
若违规会第一时间下架

提供积极健康的
烟卡替代方案

[专家]

其中一款烟卡商品甚至
宣传“小朋友都爱玩，培养小
孩社交能力和动手能力”。

“这种游戏不仅涉及

抽烟行为，还可能引发不
良心理。”

“玩烟卡就是追求统

一性。”

商家

烟卡已成为学生之间的“社交货币”。小朋友玩烟卡。 本版摄影 青年报记者 刘秦春


