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在今年的上海旅游节期间，

如何才能体验最 City 的城市旅

行？随着 City Walk、City Boat、

City Ride 相继走红，通过“City

家族”从不同的角度探索城市，也

成了当下最便捷、最热门的“阅读

上海”的方式。那么，在此次旅游

节期间，又有哪些新玩法呢？

水陆交替，体验上海的诗意与多元

黄浦江和苏州河沿岸有着丰富的文旅资源，通过

“一江一河”开展城市微游，深入体验上海的城市风貌

和人文历史，是最受市民游客欢迎的线路类型。今年

旅游节，悠游苏州河不仅可以乘坐新船，还开启了5

条新航线。

记者从久事旅游了解到，其中3条是定制化餐饮

航线，10人起订，可根据游客需求选择中餐或西餐；另

2条是配合首届上海国际光影节推出的“乘风凉”夜游

航线，游客除了欣赏苏州河两岸的光影美景，还可以品

尝“一江一河”文创雪糕，获赠精致的文创扇子等。

在苏州河上看向两岸，百年工业沧桑和上海城市

记忆有着诉说不尽的动人故事，如果只是坐着船一晃

而过多少有些可惜。为了让市民游客能深度体验上

海的城市魅力与文化底蕴，“苏州河十二国色”体验游

以苏州河为纽带，巧妙地将普陀区的多处地标性景点

与12种中国诗意国色相结合，打造了多条能体验中

华文化、品味海派风情的微游线路。其中，不乏将漫

步与船游相结合的特色线路，游客既可以在船上一边

喝着下午茶一边感受City Boat的惬意，也可以下船

来一场说走就走的City Walk。

值得一提的是，前来参加上海旅游节的保加利亚

的“巴尔干”民间舞蹈团，就在演出间隙特意更改行

程，报名参加了“苏州河十二国色”体验游。在苏州河

边的M50创意园区，舞蹈团成员被这里丰富缤纷的

艺术工作室和浓郁的艺术氛围所吸引。他们在上海

市工艺美术大师、普陀区非遗项目竹丝编代表性传承

人程丽的指导下，亲手体验了竹编的乐趣，对竹蜻蜓、

竹编画等作品赞不绝口。此外，他们还来到充满烟火

气与精致海派味的鸿寿坊市集，品尝了上海的地道美

食，体验了上海市民的日常休闲生活。

在体验游的过程中，团员从传统的市井生活到现

代的创意园区，从观赏古老建筑到非遗文化体验，全

方位感受上海的独特魅力。“上海真是一座有魅力的

城市！”领队Milena Kirilova Chirpanlieva表示，“虽

然我们只是短暂停留，但是有机会我们一定还会来，

再沿着苏州河去体会这座城市的独特韵味。”

除了保加利亚舞蹈团，“苏州河十二国色”体验游

自推出以来，还吸引了众多国际游客前来体验。普陀

区文旅局表示，这不仅为入境游客呈现了一组诗意中

国式风景、为上海市民打造一张半马苏河美学地图、

形成一套有特色可落地的主题式文化体验产品。同

时，通过遇见海派风情，阅读诗意普陀，助力上海打造

入境旅游第一站。

此外，2024年首届上海国际光影节普陀分会场

活动也将作为第四届“半马苏河”文化旅游节“悠游水

岸”版块的重点活动，以游船为亮点，打造“水+陆”联

动的特色光影体验。市民和游客可以乘坐游船，在苏

州河上感受光影的魅力。

随走随停，在城市里骑遇美好

City Ride作为一种环保的出行方式，同时也是

一种健康的生活方式，成为了一种新的流行趋势，越

来越多的人爱上骑自行车来探索城市。作为上海旅

游节的配套子活动，上海骑游节至今已连续举办5

年，在今年的骑游节上，将上海的美食、美景与丰富多

样的休闲业态进行巧妙串联，并创新推出了“上海骑

行八大特色路线”，涵盖历史风貌、半马苏州河、老城

旧厢、红色经典、甜蜜随行等多元主题，满足城市骑行

者的多样化需求。

骑行爱好者可沿着精心设计的骑行线路，亲身体验

上海的城市魅力。比如，其中一条名为“甜蜜随行”的线

路是秉承“骑行阅读城市之美”的创意理念，以光明

BRIGHT919（西藏北路店）为起点，途经武康路、思南路

等地。骑行者在欣赏上海的历史风貌、感受红色经典的

同时，能够便捷地到达第一食品南京东路店、BK24凤阳

路店、捷美颂南昌路店、好德×919安福路店等多家门

店，体验传统门店的升级与焕新。为积极响应上海旅游

节文体商旅展联动，骑游节还创新性地以“骑行+零售+

有氧社交”模式成功触达年轻消费群体。

“我想在大学期间走遍整座城市，吃遍每个角落

的美食。比起地铁和公交，我更喜欢骑车，可以发现

不期而遇的惊喜。”大学生MOMO体验了一条名为

“海派辰光”的骑行线路，她从安福路出发，一路途经

武康路、华山路、番禺路、延安西路等，最终到达静安

公园。途中，她陆续打卡了武康路历史文化街、徐家

汇源、上生·新所、刘海粟美术馆等，在历史、文化与艺

术中感受上海的过去与新生。

MOMO说，骑行的好处是可以随走随停，常常会

让她发现一些宝藏小店或是空间。比如，这次骑行过

程中，她就在安福路上发现了一家特别的融创便利

店，“这家店里，一半空间保留便利店传统业态，继续

供应零食、软饮等日常所需商品，但另一半空间居然

变成了一个时尚的小酒馆，甚至还有调酒师可以帮我

做特调。”

上海城市道路平坦，对骑行非常友好，这也是

City Ride持续走热的原因之一。对很多年轻人而

言，骑行已不仅仅是一种出行方式，更是一种生活态

度，他们希望从不同的视角探索城市的熟悉与陌生，

骑遇美好。


