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青年报记者 杨力佳

本报讯“火红的队旗高高
飘扬，指引我们前进的方向；鲜
艳的红领巾系满理想，带领我们
扬帆远航！”10月13日，中国少
年先锋队迎来第75个生日，昨天
下午，“红领巾爱祖国”——上海
少先队庆祝建队75周年主题活
动在上海外国语大学附属外国
语学校东校隆重召开。

活动通过《追寻红色足迹》
《探索成长激励》《打造魅力之
城》三个篇章，展现上海少先队
全面贯彻落实党的二十届三中
全会精神，深入学习贯彻习近平
总书记关于少年儿童和少先队
工作的重要论述，落实全国教育
大会精神的相关要求，培养少先
队员从小听党话、跟党走，传承
红色基因，赓续红色血脉。

上海是中国共产党的诞生
地，虹口被习近平总书记誉为

“海派文化发祥地、先进文化策
源地、文化名人聚集地”，有着丰
富的红色历史和文化积淀。通
过主题队课、入队仪式、主题队
日活动等形式，上海的少先队员
和少先队工作者们一同探红色
阵地、讲红色故事、传红色基因，
用实际行动展现着朝气蓬勃、奋
发向上的精神风貌。在由中共
四大纪念馆的辅导员和上海市
虹口区第二中心小学的少先队
员们带来的“虹”孩子讲红故事
中，活动的第一篇章《追寻红色

足迹》正式拉开帷幕。
随后，来自“少先队自动化”

发源地：上海市虹口区第三中心
小学的辅导员和少先队员们用
情景剧的形式，共同回顾了争
创自动化集体的光荣历史，并
以虹口少先队为例，系统展示
了上海少先队的社会化探索实
践历程。当前，虹口少先队以

“彩虹小当家”主题活动为总
揽，立足校内，拓展校外，打通
资源壁垒，推动“少先队 15 分
钟幸福圈”理念建设，促进少先
队员幸福成长的故事。校外辅
导员聘任仪式、星级章颁发，通
过对成长激励体系的不断探
索，上海少先队加强骨干力量补
充，引导辅导员和少先队员树立
创先争优意识，不断增强光荣感
和幸福感。

为确保虹口区“15分钟幸福
圈”少先队社会化实践基地高品
质运行、高质量服务，区少工委
推出一批示范性基地，促进基地
间交流学习，形成资源共享、优
势互补、共同提高、共同发展的
良好局面。在当天的活动中，中
共四大纪念馆、书香曲阳文化会
客厅、上滨生活广场“真园”等示
范性基地正式揭牌。此外，10位
区级新聘校外辅导员获颁聘书，
他们将用“童言童语”讲好党的
创新理论，引导少先队员们树立
从小听党话、跟党走，传承红色
基因、争做时代新人的理想志
向。2023-2024学年上海市红领

巾 奖 章 集 体 四 星 章 的 代 表 、
2023-2024学年上海市红领巾奖
章个人四星章的代表获颁奖章，
将第二篇章《探索成长激励》推
向高潮。

“今天，我们是‘彩虹小当
家’，明天，我们将会承担历史重
任，成为建设城市的青春力量！”
第三篇章《打造魅力之城》伊始，
来自虹口各校的少先队员和辅

导员通过满怀激情的诗朗诵《追
逐梦想 青春闪光》，共绘作为上
海都市新标杆的北外滩的美好
明天。上海市红领巾理事会理
事代表向全市少先队员发出“争
做幸福成长好队员”倡议：做传
承红色基因的党的红孩子；做实
践科技创新的党的好孩子；做保
持身心健康的党的棒孩子。

本次活动由团市委、市少工

委主办，虹口团区委、虹口区教
育工作党委、虹口区少工委承
办。下一步，上海少先队将持续
深化幸福教育理念，鼓励队员在
实践中勇于探索，练就过硬本
领，坚持德智体美劳全面发展，
争做爱党爱国、自立自强、奋发
向上的新时代好少年，努力成长
为堪当强国建设、民族复兴大任
的栋梁之材。

青年理论宣讲开进稻田驿站
崇德明礼、敢为人先、垦拓

不息，瀛东村以崇明精神品格在
这片土地上接续奋斗，走出了一
条生态美、百姓富的绿色发展之
路。青年讲师周懿洋就以“崇明
精神看瀛东”为题，在稻田中绘
就了一幅乡村绿色发展画卷。

大国重器，青年发力，振华
重工岸桥装备享誉全球，而这一

台台大国重器背后是无数“护航
人”青春无悔的付出，青年讲师
张帅则讲述了中国港机装备发
展的青春“护航人”在砥砺奋进
中的青春故事。

“瀛小青”讲师陆科肖，曾获
得全国岗位学雷锋标兵、第十四
届“中国青年志愿者优秀个人”
等荣誉称号，和讲师团一同带来
《海岛活雷锋 精神代代传》主题
宣讲，用身边人讲身边事，用身

边事带动身边人，“军民一家亲”
的故事正在上演。

“结庐在人境，而无车马
喧。问君何处去，新村有田园。”
新村乡立足“一袋米”兴源，“一口
锅”兴业，“一枚蛋”兴链，“一头
鹿”兴学，谱写乡村振兴篇章。来
自崇明新村乡的青年讲师曹漫开
讲“一粒米的故事”，将新村乡的
稻米文化传递给更多人。

“从一开始对稻米知识的一
知半解，慢慢地从这一粒米的故
事走进了新村的垦拓史，对我来
说也是一种成长，更让我对新村
有了归属感。”曹漫告诉记者，自
己也一直在努力学习，希望丰富
自己的知识，讲好更多稻米故
事、新村故事，把家乡推介给更
多人。

宣讲课程库已有49堂课
记者从崇明团区委获悉，

“瀛小青”讲师团以学习宣传贯
彻习近平新时代中国特色社会
主义思想和习近平总书记考察
上海重要讲话精神为主线，将党
的精神传递到最基层、送到百姓
家门口，打通理论宣讲的最后一
米。今年上半年累计开展理论

宣讲活动 588 场次，受众人群
24087人次。

讲师团是崇明共青团让青
年当好主角、唱好主唱的实践举
措。今年，团区委还将90后优秀
科级干部纳入宣讲队伍，进一步
扩充宣讲力量。通过汇聚多方
宣讲力量，让宣讲队伍“强起
来”，从青年需求出发，让宣讲内
容“实起来”，让青年宣讲“声”入
人心。

通过发挥各成员的优势特
长，讲师团已形成涵盖“习近平
总书记关于党的建设的重要思
想”“习近平总书记关于青年工
作的重要思想”“‘以人民为中
心’的发展思想”“习近平生态文
明思想”“崇明精神品格”等5大
主题49堂宣讲课程库，其中今年
上新的有23堂。甚至搭乘“崇启
海火炬专列”，将理论宣讲延伸
到了启隆镇、海永镇，与崇启海
三地青年共勉。

宣讲团的宣讲内容更是贴
近青年需求，推行青年“点单式”
宣讲，面向全区基层团组织开放

“菜单”，精准对接基层团员青年
需求。如红色“阵地式”宣讲，也
有特色“艺术式”宣讲，通过编排

情景剧、诗歌朗诵、相声小品等
喜闻乐见的形式，让党的创新理
论宣传保持“原味”、增添“趣
味”。

崇明区经济委员会的青年
讲师陆陈奇今年6月第一次前往
生态旅游集团进行授课，之后激
发了他研究党史的兴趣。城建
集团的顾佳文多次被“点单”，心
中忐忑又欢喜，在她看来，通过
宣讲不仅精进了自己的宣讲水
平，更拉近了与团员青年的距
离。崇明区公安分局黄天瑀作
为“瀛小青”讲师团的一名成员，
经常前往各乡镇、单位开展反诈
宣传。在宣讲过程中，不仅将自
己掌握的反诈知识和技巧告诉
群众，让他们避免被诈骗，挽回
经济损失，还观察总结到被骗群
众的的人群特征和个案分析。

“让我对反诈宣传工作有了更深
的理解与体会，有助于更好地开
展相关工作。”

崇明团区委表示，下一步，
团区委将积极汇聚多方宣讲力
量，挖潜各类特色宣讲课程，推
动青年宣讲百花齐放、各放异
彩，积极推动党的创新理论在全
区广大团员青年中落地生根。

时刻准备着！“红领巾爱祖国”
——上海少先队庆祝建队75周年主题活动昨举行

崇明“瀛小青”理论宣讲团把课送进田间地头
今年已开课588次，受众人群近2.5万人次

青年讲师团在宣讲。

理论宣讲，原来还能在稻田里举行，这是来自崇明的“瀛小青”理论宣讲团最近的一场宣讲活动，青年讲师们在三

星镇玉海棠稻田驿站开讲。记者从崇明区共青团获悉，今年以来，这一青年讲师组成的理论宣讲团已累计开展理论宣

讲活动588场次，受众人群达到24087人次。 青年报记者 刘晶晶

活动现场。 本版均为受访者供图


