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[反响]

作为一家成立于2016年的
工业科技公司，黑湖科技为大中
小工厂提供“黑湖智造”“黑湖小
工单”“黑湖供应链”等功能组件
化的生产管理和供应链管理软
件，实行订阅制付费。

这家年轻的公司是国内成
立时间最早的云化工业软件公
司，目前有近1000名员工，研发
人员占比超过30%。作为黑湖科
技创始人兼CEO，周宇翔拥有多
年大数据、工业软件产品多轮创
业的经历。

他介绍，“黑湖智造”是一款
基于云端的智能制造协同平台，
采用SaaS模式为客户提供服务，
主要为制造业提供计划排产、生
产执行、质量管理、物流管理、可
视化数据分析等协同管理功
能。“黑湖小工单”则是一款轻量
的数字化工厂小程序，面向50~
100人规模、年产值1亿元以下
的工厂，覆盖管理生产、库存、设
备等核心制造流程，帮助工厂解
决交付期拖延、物料库存积压、
计时计件工资核算繁琐、工人和
设备效率低、次品率居高不下等
生产问题。

根据2023年的数据，约2.5
万家工厂使用了“黑湖小工单”，
使用“黑湖智造”和“黑湖供应
链”的约5000家。

周宇翔从小就展现出了计
算机方面的天赋，中学时在四川
拿过计算机奥赛一等奖，而后他
被美国“藤校”达特茅斯学院录
取，本科毕业后在海外投行工作
了四五年。2015年，周宇翔和几
位同学回国，打算用软件和算法
帮助中国公司把握人工智能发
展机会。但埋头几个月写成的
代码送到工厂，发现很多工厂并
没有数据，根本转不起来，这次
创业无果而终。

这时一个想法闯入了周宇
翔的脑海，去工厂看看实地是什
么样的，数据准备情况到底如
何。一名技术学霸就这么进了
苏州一家工厂的注塑车间，和工
人们同工同吃同住。该车间大
部分订单来自传统代工，动辄二
三十万件，但毛利率微薄。为摆
脱行业“内卷”，车间又尝试承接
一些新锐品牌的定制化订单，毛
利率高了60%，但每个订单不过
几千件。而每次切换一种产品

生产，都要停产三四个小时，其
中大部分时间是因为衔接不畅
而损耗在无意义的等待中。“这
让我看到了创业契机，我们可以
设计一个系统，让不同的工种、
不同的机器设备相互之间能互
通信息，精准分发任务，从而提
高效率。”

而与工人的相处中，周宇翔
发现，年轻工人几乎人手一部智
能手机，“那能不能开发一个制
造业协同的数智化系统，通过手
机把厂里的每个人链接起来，让
工厂运转更流畅？”于是，新的创
业逻辑初具雏形。

亲自去一线也被周宇翔带进
了公司管理中。“黑湖其实没有传
统意义上的管理者，在这里真正
要做的只有两件事，第一是招对
的人，让他们能发挥所长，第二是
管理层必须亲自去一线。”周宇翔
说，这里的一线是真正的一线。
比如他有位女同事胡老师，工作
上非常拼命，为了产出一个极致
的产品，作为上海人的她将车开
到了东莞，并在那常驻，真正是为
工作扎根在了广东。

而在上个月，周宇翔还和一

线销售去跑了客户。虽然和客
户老板见面很重要，但更关键的
是要了解一线员工是如何使用
系统的，中层管理人员在使用过
程中遇到了什么问题，系统是否
真的产生了价值。“在黑湖，如果
身为管理者却总是待在办公室，
那会感到不自在。如果一周有
超过四天都在办公室，可能会被
其他人看不起，这就是我们的企
业文化。”

技术学霸曾走进工厂，让数据驱动制造
中国式现代化奋进者

总部位于上海长宁区的黑湖科技是一家为企业、工厂提供工业软件服务的工业科技公司，通过云
端制造协同系统实现数据驱动下的精益制造。黑湖科技创始人兼CEO周宇翔在正式创业前，曾在一
家包装材料工厂工作过几个月，与工人同吃同住，发现了传统制造转型之痛。如今黑湖科技的愿景便
是：连接中国工厂，让数据驱动制造。 青年报记者 周胜洁

明确肥胖症的定义、诊断标
准、分型、分期及相关疾病；规范
我国肥胖症临床诊疗路径，提高
医疗机构肥胖症诊疗同质化水
平……近日，国家卫生健康委发
布《肥胖症诊疗指南（2024 年
版）》，指导进一步提高我国肥胖
症诊疗规范化水平。

近年来，我国超重和肥胖人
群的患病率呈持续上升趋势。作
为慢性疾病中的独立病种及多种
慢性疾病的重要致病因素，肥胖
症的诊疗引发公众广泛关注。

“作为首部由国家卫生健康
委发布的肥胖症诊疗权威指南，
指南强调循证医学与多学科合
作，为肥胖症临床诊疗提供科
学、规范、同质化的指导路径。”
指南编写委员会主任委员、北京
友谊医院副院长张忠涛介绍，指
南对肥胖症临床营养、药物治
疗、手术治疗、行为心理干预、运
动干预等领域予以详细指导和
规范，保障医疗质量安全，维护
患者健康权益。

如何诊断肥胖症，哪种程度
需要医疗干预？指南对此明确，
肥胖症的诊断标准包括基于体
质指数、体型特征、体脂比和儿
童青少年肥胖症诊断标准四
类。 据新华社电

中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平近日对国家
级经济技术开发区工作作出重要
指示指出，建设国家级经济技术
开发区是我国推进改革开放的重
要举措。40年来，国家级经济技
术开发区坚持扩大开放，深化改
革创新，艰苦奋斗、锐意进取，为
开放型经济新体制建设、区域协
调发展和产业高质量发展作出了
积极贡献。

习近平强调，新时代新征
程，国家级经济技术开发区要深
入贯彻落实党的二十大和二十
届二中、三中全会精神，坚持党
的全面领导，贯彻新发展理念，
紧紧围绕推进中国式现代化，不
断激发创新活力和内生动力，积

极参与构建新发展格局，以高水
平对外开放促进深层次改革、高
质量发展。要勇当改革开放的
排头兵，进一步完善高水平对外
开放体制机制；积极参与高质量
共建“一带一路”，扩大国际合
作，创新招商引资方式，助力打
造“投资中国”品牌；巩固提升先
进制造业产业基础，推动产业高
端化、绿色化、数字化，打造数字
产业、未来产业，因地制宜发展
新质生产力。

国家级经开区40周年座谈会
20日在天津召开。中共中央政治
局委员、国务院副总理何立峰在
会上传达习近平重要指示并讲
话。何立峰指出，习近平总书记
重要指示是新时代新征程做好国

家级经开区工作的根本遵循和行
动指南。要深入学习贯彻习近平
总书记重要指示精神，深刻认识
国家级经开区发展面临的新形
势，围绕中心服务大局，打造体制
机制改革创新的试验田，当好推
进高水平对外开放的先行者，建
设因地制宜发展新质生产力的示
范区，争做区域开放和区域协调
发展的推动者，成为推动经济转
型升级、服务构建新发展格局的
生力军，努力开创经开区工作新
局面。

商务部、中央编办、工业和信
息化部、自然资源部，天津、江苏、
安徽、广西和部分国家级经开区
负责同志作了发言。

据新华社电
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习近平总书记近日对国家

级经济技术开发区工作作出重

要指示，充分肯定国家级经开区

40年来的发展成就，并对新时代

新征程国家级经开区建设提出

新要求。大家表示，要深入学习

贯彻习近平总书记重要指示精

神，艰苦奋斗、锐意进取，为建设

更高水平开放型经济新体制、推

动高质量发展贡献力量。

“习近平总书记的重要指示

为国家级经开区建设指明前进

方向、提供根本遵循，令人倍感

振奋。”商务部外国投资管理司

司长朱冰表示，商务部将牢记使

命担当，努力改革创新，完善工

作机制，发挥牵头部门作用，会

同相关部门和地方，指导和推动

国家级经开区积极参与构建新

发展格局，以高水平对外开放促

进深层次改革、高质量发展，以

钉钉子精神和“绣花”功夫全力

抓好落实。

1984年9月，大连经济技术

开发区作为我国第一家国家级

经济技术开发区获批成立。截

至目前，国家级经开区数量达到

229家，遍布31个省（区、市）。

“总书记对国家级经开区建

设的肯定与期许令人信心倍

增。”大连光洋科技集团党委副

书记田兆强深有感触地说，企业

扎根大连经开区 30 年，从最初

几台设备到如今建立起25万平

方米智能制造装备产业园，是大

连经开区发展的见证者、建设者

和受益者，未来还将继续在这片

热土上抢抓新机遇、实现新发

展。

建设国家级经济技术开发

区是我国推进改革开放的重要

举措。立足新的历史方位，贯彻

落实好习近平总书记的重要指

示要求，国家级经开区要勇当改

革开放的排头兵，进一步完善高

水平对外开放体制机制。

“总书记对国家级经开区提

升开放带动作用提出更高要求，

让我们感到重任在肩。”天津经济

技术开发区党委书记、管委会主

任洪世聪说，天津经开区将继续

在打造改革开放新高地上做示

范、在服务京津冀协同发展上当

表率、在推动产业高质量发展上

当标杆，做好链接国内国际双循

环的重要节点，在服务国家重大

战略、深化改革扩大开放上走在

前列。 据新华社电

长三角G60科创走廊九城市共有11个国家级经开区跻身全国综合排名前30强。 青年报资料图

勇当改革开放排头兵
——习近平总书记重要指示为国家级

经开区建设擘画新的蓝图

《肥胖症诊疗指南
（2024年版）》发布
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周宇翔。 受访者供图


