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三赴进博会
延续责任与快乐
不同的年纪、不同的岗位，

方晴以同样饱满的热情高质量
完成任务，向世界展现中国青
年志愿者的青春风采。今年，
方晴成为了一名长期管理岗的

“小叶子”。相较于冲在一线的
志愿服务，长期管理岗更偏向
于幕后的默默守护。在志愿者
服务保障的后勤组，方晴主要
负责43所高校车辆的需求调
度，工作强度和工作难度相较
之前的岗位都有很大提升。在
接送志愿者的车辆安排上，她
不断优化工作方法，尽己所能
地保障每一位志愿者的出行便
利。“我们重视每一位志愿者的
交通出行需求，他们的每一个
需求，我们都会给到回复和反
馈。”

四年来，身份转变，初心未
变。从幕前转向幕后，从“一年
级”的“小叶子”成长蜕变为“三年
级”的“小叶子”，方晴的信念始终
如一。“能够服务好进博会和广
大志愿者，是我一直努力的方
向。”她说。

“云游”进博
将进博带进寻甸教室

2022 年 8 月至 2023 年 7
月，方晴在云南寻甸进行了一
年的支教服务。这一年，方晴
并未踏入“四叶草”，但她以另
一种形式与进博相会——带着
寻甸的孩子们“云游”进博会的
引路员。

FE电动方程式赛车、NA-
CHI 机械臂、卡特彼勒的无人
驾驶矿用卡车……一幕幕硬核
制造成果透过小小的视频窗
口，从上海的进博会现场传递

到云南寻甸的课堂中。通过视
频直播，方晴带着孩子们观看进
博会的盛况，共享进博时刻。同
时，她配合视频为孩子们作了详
细的讲解和答疑。

谈及“云游”进博的活动
感受，方晴认为，进博会所传
递的开放、共享的理念正是服
务学生所需要了解学习的，她
希望能够将自己在进博会上
学到的知识、得到的锻炼带给
孩子们。

据介绍，“云游”进博系列
活动迄今为止已经连续开设了
六届，而第一批参加“云游”进
博项目的寻甸学生马瑞晞今年
也成为了一名“小叶子”。“看到
接受过研支团帮助的学生，考
入华理，并真的成为了一名‘小
叶子’，冥冥之中仿佛有种牵连
不断的线。”这种传承令方晴激
动不已。

与爱相约
奔向更远的山海

“ 世 界 上 凭 空 出 现 了
114个我牵挂的人，这种感觉
真的很奇妙。”方晴回忆起支教
生活时如是说道。

方晴是华东理工大学第

24届研究生支教团志愿者，在
云南省寻甸回族彝族自治县，
她的任务是担任仁德四小一年
级两个班的数学老师。从陌生
到熟悉、从熟悉到热爱，方晴与
云南寻甸的缘分只因一个约
定。

方晴的姥姥曾是一名师范
专业毕业的大学生，大学毕业
后她主动报名出发前往新疆喀
什支教，一待就是6年。“小时
候常常在姥姥膝下听她讲新疆
的故事、支教的故事，感觉那就
像一颗种子，渐渐生根发芽。
当时我就和姥姥约定，以后我
也要像她一样，去支教，去奉献
青春！”

“一次寻甸行，一生寻甸
情。”虽然支教结束了，但方晴
依然在用自己的方式将青春与
爱继续传递。

“未来，更多的是想从事
教育工作。”一年的支教经历、
四年的志愿服务，让方晴更加
坚定了前进的方向——希望
将自己的专业所学与服务进
博中积累的经验相结合，以更
坚定的目标、更开阔的眼界、
更清晰的思维，投入我国的教
育事业中。

志愿工作每个岗位都很重要
赵元菁来自上海体育大学

经济管理学院，今年大四。在得
知进博会招收志愿者时，正忙着
实习的赵元菁积极向老师争取
报名，最终获得了这次难得的机
会。

赵元菁被分配在一楼上海
特色小吃馆服务岗小组，主要负
责人员疏散、秩序维护工作，有
时也会为参展商和观众提供咨
询引导服务。

几天下来，赵元菁最大的
感受就是，对于志愿服务工作，
每个岗位都是其中的一环，没
有哪个岗位是可有可无，或轻
或重。

工作期间，赵元菁每天还会

遇到志愿者、参展商、观众等各
种不同身份的人来和她交换徽
章。这也是她一天当中高兴和
惊喜的时刻之一。她第一天便
遇到一位来换徽章的观众。为
了满足观众的需求，赵元菁和她
交换了一枚自己学校——上海
体育大学的徽章。她认为，相互
交换徽章其实也是一种志愿服
务，满足了参展人员的需求。

做“小叶子”真是太棒了
在为参展商和观众提供志

愿服务的本职工作之外，赵元菁
还要统筹负责同组9位“小叶子”
的工作。

作为学院唯一一位大四年
级的学姐，她在组内还担任了小
组长的职务，一方面要搭建起学
生与负责老师之间沟通的桥梁，
另一方面，还要组织志愿者的岗
前培训、安排各点位的人员轮换
以及发放餐券和班车的对接工
作。

她每天要花许多的时间和
精力进行协调统筹、沟通交流。

比如同学临时考试，她需要及时
向老师汇报；岗位工作结束后，
需要及时告知班车师傅的回校
时间。从早上5点起床到下午回
学校，她基本上都要盯着各个通
知群的消息，以免自己错过什么
重要通知，从而影响其他人的工
作安排，她希望自己尽量顾及每
位同学的感受。

在赵元菁看来，此次的进
博会志愿者经历，对即将步入
工作的她来说，十分有帮助。

“无论是小到接驳车、餐饮保

障，还是志愿者招募、场馆搭建
和国家参展代表接待，透过进
博会，我看到了其中完善细致
的保障工作。”她说，这对于未
来希望从事体育赛事相关工作
的自己来说，是一种学习的过
程，可能也会带给自己更多的
启发。

在即将告别进博会之际，赵
元菁坦言，“这是我第一次担任
进博会志愿者，可能也是我人生
中的最后一次机会。我希望没
有留下遗憾。”
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身份转身份转变变 温暖不变温暖不变
华理华理““小叶子小叶子””在进在进博与寻甸的邂逅中传递爱博与寻甸的邂逅中传递爱

来自华东理工大学商学院的研究生方晴，是一名
进博会的三年级“小叶子”。从第四届的会期会务岗，
到第六届的辅助管理岗，再到第七届的长期管理岗，3
次进博会的志愿服务经历让她感受到了中国市场的
巨大魅力，而“进博”也见证了方晴4年来从本科生到支
教老师再到研究生的成长与蜕变。

青年报记者 刘昕璐 通讯员 湍蔚

方晴在云南寻甸的课堂上课。 受访者供图

即将步入职场，这位第一次做“小叶子”的大四生说：

美妙的进博之旅是人生的宝贵财富
昨日，见到赵元菁时，她正在组织“小叶子”们在国家会展中心南广场拍照留念。此次进博

会，她收获满满。作为一名即将步入职场的大四学生，她坦言，“这是我的第一次，可能也是我的

最后一次进博志愿之旅，希望我没有留下遗憾。” 青年报见习记者 朱彬

青年报见习记者 林千惠 摄

方晴在进博会受访。 受访者供图
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