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挺身而出逆行而上
模范的感召跨越时空，精神

的力量无坚不摧。对于黄浦消
防救援支队车站消防救援站90
后副班长罗聪而言，在灭火行动
中，面对滚滚浓烟，身为消防员
的使命感和信念感是他坚持奋
战的最大动力。接受记者采访
时，他回忆道：“火情就是命令，
是一场和时间的赛跑。让我印
象深刻的是，在一次火灾救援
中，现场能见度非常低，情况十
分紧迫。当时我们结合热成像
仪等设备，快速找到了被困群众
并进行安全转移。”

从来没有什么天生的英雄，
只有挺身而出的普通人。罗聪
说：“我来自云南，刚到车站消防
救援站的时候，体能和救援技能
都相对薄弱。在这里，大家都把
追求优秀作为自己的目标，为了
尽快融入车站消防救援站这个
集体，我几乎每天都会沿着黄浦
滨江跑16公里，哪怕双腿如灌铅
般沉重，我依然坚持。训练爬梯
时，我当时的班长不断激励我、
鼓励我，让我一次次突破自己的
极限。真的很感谢那段咬牙坚

持的日子，让我在磨练中提升自
己的体能和综合素质。”

优秀的集体对个人有着积
极的影响，而个人的成长同样作
用于集体。曾经体能偏弱的罗
聪，如今已经成为带领年轻消防
员的副班长。“我在训练和实战
中，不断提高技能，也变得越来
越坚强。无论是在火场还是在
生活中，如果遇到困难，我和队
友们一起克服迎难而上，相互帮
助相互激励。”

授称25年来，车站消防救援
站从伟大建党精神中汲取养分，
在习近平总书记重要训词引领下
砥砺前行，先后荣立集体二等功9
次、集体三等功31次，荣获省部
级及以上荣誉12次、厅局级荣誉
66次，让模范的旗帜高高飘扬、愈
加鲜亮，彰显对党忠诚、纪律严
明、赴汤蹈火、竭诚为民的风采。

这份来自模范的力量一直激
励着上海消防救援队伍与社会各
界并肩战斗、携手共进。上海消
防部门表示，通过举行“践训词、
学模范、当先锋、保平安”主题活
动，号召向“模范消防中队”车站
消防救援站学习，持续推进城市消
防治理体系和治理能力现代化。

苦练本领淬火成钢
有一束光照亮前行的路，有

一群可爱的人展现时代的气
度。黄浦区车站消防救援站的
90后消防员覃腾鑫，便是其中的
佼佼者。他从训练成绩平平，到
在各大赛事中脱颖而出，实现华
丽“逆袭”，这一切都离不开模范
的引领与精神的鼓舞。2024年，
覃腾鑫和团队获得“火焰蓝”大
练兵楼层火灾一号操的集体第
一名。

当问及训练“秘籍”时，覃腾
鑫说：“楼层火灾一号操是一个团
体项目，涉及很多动作，有五把枪
需要出水。每一把水枪之间都有
衔接动作，需要互相配合。这个
项目只有苦练，没有捷径。”为了
提升团队项目成绩，覃腾鑫背着
近100斤的装备，和队友反复练
习、突破极限。每一秒成绩提高
的背后，都是一次次拼尽全力的
训练，日复一日的汗水与坚持。

每次训练结束，覃腾鑫都会
和队友进行复盘，发现问题，立
即调整，精确到每个动作的呼吸
节奏。在训练期间，覃腾鑫经历
过全身酸痛的肌肉恢复期，体验

过气喘吁吁的极限挑战，克服过
无数次难题，最终和团队取得佳
绩。覃腾鑫说：“作为青年消防
员，关键的是要能吃苦。虽然前
期会遇到很多困难，但是通过多
训练、多琢磨、多研究、多讨论，
就能取得进步和提升。”

如今，优秀的消防员不仅需
要勇气和胆识，在打磨技能的同
时，也需要灵活应用新装备和新
技术，用科技赋能消防。王杰是
车站消防救援站特勤分队的一
名90后消防员，身为通讯员，他
在火灾现场，利用无人机进行火
灾侦查，通过无人机传输的图像
为指挥员提供辅助支撑。在火
灾之后，进行三维建模，对事后
复盘和火灾战评提供支撑。

谈及如何学会使用无人机
时，王杰说：“身为青年消防员，
我喜欢学习新技术和新装备。
最初在指导员的支持和指导下，
我初步学习了消防无人机，随后
又参加黄浦消防救援支队组织
的培训班，一步步提升自己的专
业技能。我希望能发挥自己的
青春力量，筑起城市安全防线，
和队友们共同守护人民群众生
命和财产安全。”

11月9日是第33个全国消
防日，活动主题是“全民消防、安
全至上”。近年来，电动自行车
电池短路、电池不合规、使用年
限超期等原因诱发的消防事故
频频令人揪心。

国家消防救援局数据显示，
2023年全国接报电动自行车火
灾 2.1 万 起 ，比 2022 年 增 长
17.4%，其中 80%是充电时发生
的，安全充电成为薄弱环节。

华东交通大学材料科学与
工程学院校聘副教授潘明光说，
锂电池能量密度较高、内部的有
机电解液化学特性活泼，随着电
动自行车使用时间的增加，电池
安全性会不断下降，如果电池充

电时间过长、遭遇挤压或强烈撞
击可能会引起短路，进而发生燃
烧或爆炸等安全事故。

“电池是电动自行车的心
脏。”沈阳市消防救援支队全媒
体中心主任高超介绍，一旦电动
自行车的锂离子电池起火，燃烧
会非常猛烈。

安全使用电动车，应从防
范电池安全风险做起。高超提
醒，电动自行车应远离燃气设
施、变配电设施、锅炉房、加油
站等危险场所停放，车身周边2
米范围内保证无可燃物堆放。
此外，应避免在污水井、下水
道、化粪池等区域的上部地面
位置停放。

电动自行车不入户已逐渐
成为小区居民的共识。沈阳和
平区多位社区安保人员对记者
表示，近几年，居民们的安全意
识有所提高。但随着气温逐渐
降低，仍有部分居民心存侥幸，
将电动自行车“飞线”充电。

对此，南昌市红谷滩区消
防救援大队副大队长王思源说，
家中的插座并不具备充满自停
功能，长时间过载充电容易引发
电气故障，导致火灾。同时，电
线长期暴露在室外，受风吹日晒
雨淋，容易造成电线绝缘体磨损
和老化，导致漏电、短路，危及人
身安全，带来火灾风险，甚至“火
烧连营”。

11月1日起，电动车“新国
标”的技术规范要求制造商在电
池组上标注“安全使用年限”，也
是在提醒用户到期淘汰老旧电
池，减少老旧电池带来的潜在安
全风险，保障生命财产安全。

防电动车火灾隐患于未
“燃”，还需要相关管理部门、商
家和居民共同努力，合力把好电
动车消防“安全关”。

具体而言，一方面是增加
充电设施设备，另一方面是充
分运用智能系统对充电桩进行
有效管理。“一些社区充电桩计
费远高于居民用电价格，居民
依 然 铤 而 走 险 进 行‘ 飞 线 充
电’，充电桩却无人问津。”沈阳

市大东区津桥街道河畔社区党
委书记兼居委会主任王丽娟
说，定价虽然是市场行为，但要
在合理范围内。

电池本身合规、安全也至关
重要。南昌市西湖区市场监督
管理局有关负责人周竣文说，新
规实施后，监管部门加大了指导
力度，要求销售商盘点清理库
存，区分合规车、问题车进行登
记造册，对问题车采取“拆改退”
等方式限期处置，重点整顿非法
改装的销售行为。“消费者如果
新购进电动车，也最好主动检查
车辆是否符合‘新国标’及修改
单要求。”

据新华社电

消防事故频发，电动自行车要警惕电池“暴脾气”

弘扬模范精神

“火焰蓝”守护万家平安

罗聪罗聪 覃腾鑫覃腾鑫 王杰王杰

25年前，车站消
防救援站被国务院、
中央军委授予“模范
消防中队”荣誉称
号，成为全国消防队
伍首个被国务院、中
央军委授称的基层
单位。

25年来，勇往直
前是上海车站消防
救援站青年消防员
的青春态度，逆行而
上是青年消防员的
青春担当，全力守护
是青年消防员的青
春责任。

每次接警出发，
都是生死考验；每次
警笛骤响，都是浴火
逆行。每次急难险
重的紧急救援，总能
看到消防员用青春
力量筑起生命防线、
守护万家平安。在
11 月 9 日这个特别
的日子，让我们走进
上海车站消防救援
站，听听3位90后青
年消防员的心声。

青年报记者 陈泳均
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