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11月16日，由上海市教育委员会指
导、上海市青少年校外活动营地主办的中
小学师生公共安全知识与技能展示活动在
东方绿舟举行。奉城高级中学8位学生(陈
海燕、王夏楠、盛晓菲、赵容、陈沈乐、李羿
博、杜冠辰、梁杰宇）和吴家梁老师代表奉
贤区高中组参加了此次活动。经过一天的
各项目展示，奉城高级中学荣获公共安全
知识竞赛一等奖、紧急技能展示高中组二
等奖。

首先进行的是急救展示。参赛师生先
后进行了海姆立克急救法、心肺复苏，这加
强了大家的急救意识和应急能力。下午，
来到上海市公共安全实训基地，4位同学
参加非机动车道路骑行项目，另外4位同
学在室内参加消防安全知识竞答。最后进
行的是穿戴消防战斗服用二氧化碳灭火器
灭火学生接力赛及老师全流程赛。

在活动中，奉城高级中学学生与老师
们团结协作，充分运用了安全技能知识，竭
尽展现出了最佳的状态。成绩的背后是一
个多月来参赛师生们的刻苦训练和付出。
也正通过这次活动，大家对生活中的各种
突发状况有了冷静应对的能力，掌握了更
多安全知识，为校园的学生筑起了一道守
护之墙。 文/秦宗英

危机时刻 从容应对
上海市奉城高级中学在2024上海市中学生师生公共安全知识技能展示活动中斩获佳绩

打开社交媒体，“西郊达菲”的话题浏
览量已经超过84万。这个上海动物园的
网红“男明星”军军，身上裹着一层棕色皮
毛，看起来毛茸茸的，一双古灵精怪的大眼
睛配上圆滚滚的身体，萌到不行。又因为
它的外表和迪士尼好友“达菲”很像，所以
被称之为“西郊达菲”。而它过于“潦草”的
毛发、憨态可掬的“E熊”性格，更让很多人
戏称之为“没洗澡的萨摩”，用各种昵称、热
梗来表达喜爱。

11月16日，记者来到上海动物园，实
地感受了一把军军的人气。

快到棕熊展区时，隔着十几米就能不
断听见有人在喊“军军”，游客的应援声此
起彼伏。因为人比较多，游览区域的保安
哥哥尤为忙碌，不断来回巡逻，举着手中的
喇叭提醒大家文明游览，排队有序观看，不
要投喂，一边还有不少志愿者帮忙。

记者在现场看到，在展览军军的棕熊
展区，包括不少其他动物游览区域，都在醒
目的位置设立了多块禁止投喂的警示标
语。每个区域的保安和志愿者也都会不定
时地用喇叭播放提醒语，不断劝阻游客不
要投喂。

谢谢来看我 美食别喂我
“西郊达菲”爆火！但是这股“泼天的流量”惹麻烦了……

你是否在社交媒体上
刷到过“西郊达菲”“潦草男
明星”？近日，上海动物园
的棕熊军军走红网络，不少
游客都慕名前来。不过这
股“泼天的流量”也让军军
的“奶爸奶妈”们有些苦
恼。只因有的游客因爱而
投喂，却不知这种“爱意”，
却让动物们“难以承受”。

青年报记者 刘晶晶

实习生 张振宇

记者从上海动物园获悉，除了极少

数人存在着戏弄动物的心态，大部分游

客投喂动物，初衷都不是恶意，而是表达

喜爱。有人扔了一次之后，发现动物会

过来吃，就觉得它们喜欢，或是觉得它们

没吃饱。“他们会把动物当成自己的宠

物，却忘记了，虽然在动物园里，但这些

动物本质上大部分还是来自大自然的野

生动物，需要科学的饲养。”动物专家告

诉记者。

游客投喂动物会带来哪些危害？

首先对于动物来说，经常投喂，容易让

动物形成乞食等非自然行为。说得通

俗点，动物表现出类似人的讨要行为，

会让一些人觉得很可爱，但在自然状态

里的野生动物，是不可能这样与人互

动，对于野生动物们来说，这不是正常

的动物行为。

“现代动物园，终极的目标都是更好

地保护动物，通过展示等手段，其实也是

向人们科普动物们的习性，并让人们懂

得如何保护大自然，与动物和谐相处。”

在上海动物园，各个展区都会通过各种

模拟自然环境的丰容行为来帮助动物们

保持原有的自然行为和生态，避免产生

刻板行为，而饲养员喂食也会有一套科

学的方式，避免动物产生乞食等现象。

而游客的喂食，则会造成反效果。“尤其

是像军军这样才10个月大的幼年棕熊，

正是培养行为习惯的时期，更要注意避

免养成乞食行为。”

此外，人类的食物虽然色香味俱

全，但会破坏动物的营养平衡。每一种

动物都有自己的饮食结构，动物园有专

业的“动物厨房”，为动物们提供了营养

均衡的食物。游客所提供的食物并不

一定符合动物的食性，比如金丝猴和黑

叶猴，在野外，它们食谱中树叶类的占

比要达到 80%左右，所以即使是水果，

也不能多吃，但很多游客觉得猴子喜欢

吃水果，就会经常投喂水果，反而造成

营养失衡，扰乱饲养计划。有些食物会

导致动物出现高血糖、腹泻、肠梗阻等

疾病。

记者了解到，上海动物园每年都会

招募热心人士成为志愿者。在招募的

科普志愿者中，有 4 个常态化服务项

目，25 个服务岗位，常年活跃的志愿服

务人数在 500 人左右，而其中有一部分

就属于劝阻志愿者，会针对游客乱投喂

现象严重的狒狒山、熊山、乡土动物区

等十多个动物展区进行有针对性的劝

阻投喂，传递和纠正错误的野生动物保

护行为。

今年上半年的志愿者招募，最终共

有125位加入劝阻投喂及科普讲解团队，

以中青年为主。王健就是今年新加入上

海动物园科普志愿者大家庭中的一员。

他表示，今年 7 月，他第一次在熊

山参加志愿服务时遇见了军军，也喜欢

上了这个“熊孩子”。但在熊山的服务

经历让他切实体会到了劝阻投喂工作

的难度。很多时候志愿者会远远地礼

貌劝阻，以免引起游客反感，但常常被

游客当耳边风。“投喂人群中，老年人和

亲子是主力军。”王健表示，他们经常需

要三番五次的不停劝阻，甚至走到身边

去阻止，才能制止游客投喂行为。“所以

我们对游客的投喂劝阻非常需要耐心和

细心。”

不过他也发现，不少孩子反而会成

为他们的小帮手，会告诉家长不能乱投

喂。“这个时候，我们都会给他们送上可

爱的小贴纸，也会拉近与他们的距离，方

便我们再做一些进一步的科普。”

军军走红，带来了人气，也让更多人了
解到了棕熊这种动物，但游客们投喂的零
食却埋下了隐患。

记者从上海动物园获悉，乱投喂问题
在国内各大动物园里都是普遍存在的问
题。尤其是每逢佳节人流多的时候，有些
展区就会成为投喂的“重灾区”。部分游客
会与饲养员或者劝阻投喂的志愿者“躲猫
猫”，你在这里管，那我就去别处喂。尽管
动物园在节假日和双休日投入了很多的人
力，仍旧很难完全杜绝这一现象的发生。

“对于游客来说，投喂其实很方便，我们稍
不注意，游客就可以把食物丢下去。但对
于我们来说，需要时时刻刻盯着游客，一旦
发现游客手里有吃的东西，我们就会上去
劝诫，有时候也会‘误伤’，人家只是自己吃

的，搞得我们也有些尴尬。”一位保安无奈
笑道。

11月14日，上海动物园在其微信公
众号上发布《劝阻投喂二三事｜棕熊宝宝

“军军”初长成》，文中直言不讳地写道：“投
喂是最虚伪的爱。”这篇文章就出自上海动
物园的一位劝阻志愿者王健。

他在文中写道，“众所周知，上海动物
园熊山展区一直是游客投喂的重灾区，每
逢周末或节假日，熊山的几只大熊们经常
会吃到各种两脚兽们所谓的‘美食’，比如
薯片、饼干、面包等。长期的随意投喂已经
致使熊山大熊们产生了严重乞食行为，一
旦有游客拿出食物，大熊们就会风风火火
地跑来等待投喂，这对它们的健康造成了
非常不良的影响。”

人气爆棚“潦草男明星”火出圈

埋下隐患 投喂美食让动物难以承受

乱投喂会对动物产生诸多伤害

招募志愿者团队发展劝阻小帮手
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