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关切一：震区现场受灾
情况如何？

定日县位于日喀则市西南
部、珠穆朗玛峰脚下，珠峰大本
营离本次震中只有数十公里。
地震灾区位于高原高寒地区，震
中 10 公里范围内平均海拔约
4471米。

7日16时许，记者抵达震中
所在地的定日县措果乡和受灾
最严重的长所乡，看到部分民房
遭损毁，地面散落大量建筑材料
和碎石，群众已撤离到开阔地带
避险。

地震发生时，当地震感强
烈。“第一次地震时天还没亮，感
觉电灯、桌椅都在晃。后面又发
生了第二次地震，感觉更加厉
害，就马上跑到了外面。”49岁的
措果乡梅朵村村民巴桑次仁告
诉记者，“有人家里的牦牛也被
砸死、砸伤了。”

措果乡卫生院院长格桑达
瓦表示，地震发生后，有多名群
众受伤，其中5名重伤者已经被
送往定日县人民医院接受治疗。

梅朵村村民巴桑边清理房
屋废墟边说：“地震之后房屋倒
塌，大家最关心的问题是如何取
暖，政府正送来更多帐篷、棉被
等物资。”

截至8日12时，定日县地震
已造成126人遇难、188人受伤，
28名重症人员转移到市人民医
院救治；倒塌房屋3609户。

关切二：为何人员伤亡
严重？

为何此次地震造成不少人
员伤亡？

中国地震台网中心专家表
示，1950年以来，拉萨地块共发
生 6 级以上地震 21 次，最大为
2017年西藏米林6.9级地震。此
次地震属于拉萨地块的一次能
量释放。

西藏自治区森林消防总队
特种灾害救援处副处长李亮分
析，此次地震伤亡较大，一是因
为此次地震震中烈度可能达到8
度，破坏力较强；二是因为震中
附近有很多村庄，当地房屋不少
是土坯房，结构松散，地震后容
易开裂整体倒塌。

长所乡古荣村党支部书记
次仁平措说，目前该村已有22人
遇难，房屋全部受损。记者在现

场看到，部队官兵已搭建起帐篷
供受灾群众临时居住。

7日16时30分，在日喀则市
人民医院急诊科，早已准备好的医
护人员将伤员小心翼翼抬出来，送
到各个科室，进行全面检查。

被抬运的伤员是措果乡村
民次旺的爱人，她伤势较重。据
次旺回忆，7日上午，一家人像往
常一样在家待着，房屋突然开始
震动，还没来得及跑，房子就塌
下来了。他和孩子没受大伤，但
妻子被房梁砸到，无法动弹。

记者了解到，目前定日县人
民医院是当地主要收治受灾群
众的县级医院，该医院7日当天
共收治200余名群众，重伤转院
至日喀则市人民医院30多名。

关切三：救援有哪些进
展和困难？

“黄金72小时”是地质灾害
发生后的最佳救援期，救援人员
争分夺秒展开搜救。

“报告支队，发现一名被困
人员，正在实施营救。”

7日12时26分，在长所乡古
荣村一座坍塌房屋的废墟下，发
现一名被困人员，定日县消防救
援大队与当地民警立即展开救
援。救援人员以最快速度将土
块铲出，将受困人员救出后转移

至安全区域治疗。
定日县公安局干警顿珠次

仁的身上全是灰尘，虽然气温很
低，但汗水在他脸上冲出一道道
沟，指甲里塞满泥土。地震发生
后，他和战友在半小时内赶到长
所乡古荣村，这里是受灾最严重
的村庄之一。

7日夜间，记者在措果乡看
到，消防员手持手电筒仔细搜救，
搜救犬在坍塌的废墟中来回闻
嗅，帮助搜救人员寻找失踪者。

低氧、高寒、大风天气，这场
在珠峰脚下的救援难度很大。

冬季的高原，空气含氧量较
低，平日动作剧烈一些，都会感
到呼吸艰难。救援过程中的紧
张与负重，令不少救援人员气喘
吁吁。震区零下十几摄氏度的
寒冷天气，也是对救援人员与救
援设备的考验。此外，措果乡和
长所乡距离定日县城数十公里，
也增加了重型机械进入及人员
撤离的难度。

截至8日8时，应急管理部
已组织投入各类应急救援力量
共计1850余人、直升机3架，其
中，国家综合性消防救援队伍
1500余人，工程抢险、安全生产
等专业应急救援力量260余人、
社会应急力量90余人。国家卫
生健康委紧急调派专家赶赴地

震灾区，开展指导救治工作。
记者了解到，截至 8 日 12

时，已转移安置受灾群众4.65万
人，共计搜救被困群众407人。

关切四：安置点的情况
如何？

从拉萨至定日县 500 多公
里，应急救援和运送物资车辆一
路昼夜不息。

8日，国家防灾减灾救灾委
员会办公室、应急管理部会同国
家粮食和物资储备局在前期调
拨 2.2 万件中央救灾物资基础
上，再次向灾区增加调拨棉被、
折叠床等2万件中央救灾物资，
重点支持受地震影响较重的定
日县及周边地区开展救灾救助
工作。

8日凌晨2时，海拔4000多
米的措果乡，气温达零下十几摄
氏度。

在被征作抗震救灾物资调配
中心的措果乡中心小学，人们正
在紧张卸货。天亮后，棉被、防寒
外套、方便面、矿泉水从这里运往
各安置点。“这些都是政府调配和
社会各界捐赠的物资。”小学校长
索朗旺加边卸货边说，“不少学生
家里也受灾了，希望这批物资能
帮大家渡过难关。”

拉孜县海拔高，昼夜温差

大，全县平均海拔在 4010 米左
右，最高的乡镇海拔4300米。地
震发生后，日喀则市协调物资运
往拉孜县。

记者在拉孜县曲下镇土林
村安置点看到，村口边安置了四
个帐篷，部分群众全家转移到这
里。38岁的旦卓玛怀里搂着刚
出生7个月的孩子。帐篷内生着
火炉，高压锅里煮了面条。她
说：“地震发生后，村干部很快就
到家里查看情况。上午 11 点
多，一家人就转移到帐篷里。”

穿梭在帐篷之间，次仁平措
告诉记者，全村14名党员，除了
受伤和年龄偏大的，其他12人一
直都在为受灾群众做服务保
障。地震首夜，村里党员分成三
组，每组四人，一边巡逻防火，一
边安抚群众。

7日晚，在措果乡安置点、长
所乡古荣村，一顶顶帐篷陆续被
点亮。8日3时37分，随着影响最
严重的长所乡、措果乡、曲洛乡3
个乡政府恢复电网供电，定日县
用电负荷已恢复到震前水平。

关切五：震情未来走势
如何？

有人担心，后续会不会有更
强的地震？

中国地震台网中心高级工
程师韩颜颜介绍，截至8日12时
00分，共记录到3级及以上余震
32 次，其中 3.0 至 3.9 级地震 28
次，4.0至4.9级地震4次，最大为
7日9时24分4.4级地震。原震
区及附近地区近几日仍存在发
生有感地震的可能。

中国科学院珠穆朗玛峰大
气与环境综合观测研究站站长
马伟强表示，截至8日，珠穆朗玛
峰未受地震影响，也未观测到有
明显的冰崩、雪崩或地质变动。

中国地震台网中心研究员
蒋海昆表示，此次地震后，震源
区周边余震活动频繁，居民和救
援人员应时刻保持警觉，尽量远
离已损坏的建筑物和电力高压
线塔等基础设施。一旦发生较
强余震，应立即前往开阔地带或
应急避难场所。

此外，由于此次地震发生在
高海拔高寒地区，正值严寒天
气，当地居民和救援人员务必加
强防寒保暖，避免因低温导致冻
伤等情况，防止可能引发的次生
灾害。 据新华社电

青年报记者 顾金华

本报讯 1月7日9时05分，西
藏自治区日喀则市定日县发生6.8
级地震。当天晚上8点45分，在地
震后的12小时内，上海第十批援
藏医疗队从上海虹桥机场启程，新
华医院消化内科颜士岩医生、超声
诊断科徐新量医生随队出发，中转
成都飞赴西藏支援抗震救灾工
作。抵达震区后，他们将立刻参与
伤员救治等工作。

新华医院援藏专家颜士岩、
徐新量于2024年7月28日起随上
海第十批援藏医疗队按照统一安
排赴西藏自治区日喀则市人民医
院开展为期一年的支援工作，刚
刚返沪，本已进入休假时间，在接
到援藏联络处传达的需要援助的
消息后，他们立即表示“随时可以
出发，只要有需要”，主动加入救
援工作中去。2025年1月8日上
午，颜士岩、徐新量随医疗队已经
经过成都中转到达拉萨，正式踏

上守护雪域高原的征途。
尽管在重返高原途中出现强

烈的高原反应，血氧饱和度降至
大约80%，在前往日喀则的途中已
经开始需要吸氧。但他们不怕吃
苦、海拔高境界更高，以实际行动
诠释了“缺氧不缺精神”的崇高境
界。新华援藏医疗队员的行动体
现了他们对职责的忠诚和对生命
的尊重。

白衣执甲，逆行出征，等你们
平安凯旋！

刚回沪又返藏 上海援藏医学专家再启程

上海第十批援藏医疗队从上海虹桥机场启程。 受访者供图

西藏定日地震五大公众关切追踪

1月8日，在日喀则市定日县措果乡塘仁村地震灾后安置点，孩子们在回答西藏星光社会工作服务
中心社工关于地震灾害及灾后心理建设的问题。 新华社 图

1月7日9时5分，西藏日喀则市定日县发生6.8级地震，震源深度10千米。截至8日12时，定日县地震已
造成126人遇难、188人受伤。记者分多路抵达震区，围绕公众关心的问题展开采访。


