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■奋勇争先实干家

青年报记者 杨力佳

“你借来了月亮的弯钩，掀开
了我厚厚的眼帘；你摘来了天上的
星星，嵌在了我黯淡的双眼……”
这首名为《摘星的人》的歌曲，描
绘了由嘉定区中心医院眼科主
任、党支部书记曹文捷所带领
的“青海久治光明行”医疗队在
当地帮助患者重见光明的动人
故事。

2014年，嘉定区卫生健康委
组建以嘉定区中心医院眼科团
队为核心的“青海久治光明行”
医疗队，曹文捷作为其中的一
员，奔赴这片雪域高原。至今，
他已经连续 11 年带队前往那
里，主刀完成了白内障复明等手
术500余例，为那里的患者送去
光明和希望。

果洛藏族自治州久治县地
处青、川、甘三省交界处，平均海
拔3600米，即便已经去了12次，
每次去，曹文捷的高原反应也都
丝毫没有减轻：嘴唇青紫、胸闷
气喘、头痛欲裂，一边吸着氧一
边做手术，早已成为了他的一种
常态。有一年，因为要料理岳父
的后事，曹文捷比大部队晚一天
出发，为了把时间追回来，到达
后，他都顾不上休整，立马投入
到了当天的手术中去，一路舟车
劳顿加上海拔急剧上升，让他的
心跳一度达到了130次/分，这种
状况在高原是非常危险的。“现
在想来，还是有些后怕的，当时
整个人的状态非常不好，明明身
体已经很疲惫了但还是睡不着
觉，非常难熬。但是当我想到久
治的这些患者正殷切盼望着这
一年一次的手术机会时，我对自
己说，无论如何，坚持，再坚持一
下。”

坚持，再坚持一下，这一坚
持就是整整11年，每年
的“光明行”，曹文
捷都不会缺席，
他说这是他和
久治百姓的
约定。

嘉 定
区中心医
院的一楼
大 堂 ，正
在举行职
工 摄 影 作
品展，记者
在上面看到了
不少记录这些
年来“光明行”的珍
贵照片，其中有一个藏

族姑娘的笑容特别具有感染力，
她就是加毛。

加毛是一个聋哑人，后来因
为白内障，双眼也完全失明了。
听不到、说不出、看不见，让她生
活在与世隔绝的黑暗中，精神障
碍也越发严重。“手术还是蛮有
难度的，但是这个女孩还如此年
轻，为了让她可以拥有更加光明
的未来，我们还是决定搏一下。”
曹文捷回忆道，“因为她是聋哑
人，沟通起来不太顺畅，这就要
求我们在开刀的时候必须‘快准
狠’，避免节外生枝。”

手术非常成功，当纱布被拆
下的那一刻，加毛的视界渐渐变
得清晰，从此告别黑暗，获得重
生。像加毛这样的患者，还有很
多很多，每一次前往久治，曹文
捷和队员们都能深深地感受到
他们不变的信任和对光明的渴
望。随后的几年，曹文捷和加毛
一家也一直有联系，“听她父亲
说，加毛的视力恢复后，干活利
索了，家庭收入也增加了。”

作为领队，曹文捷总是事无
巨细，亲力亲为，他表示，虽然当
地条件艰苦、简陋，但充足的物
资准备、严格的业务培训、规范
的手术管理和细致的术后宣教，
确保了“光明行”多年来都能顺
利开展。经过这些年的不断努
力，久治县人民医院的医疗条件
也有了很大提升，但是眼科医生
依旧匮乏。曹文捷深知，授人以
鱼不如授人以渔，光靠每年的

“光明行”是无法满足患者日常
所需的，还是得抓紧培养当地的
眼科医生队伍。“一名年轻的女
医生毛遂自荐。在这半年里，她
跟着我学习了白内障超声乳化
手术、玻璃体视网膜手术。她非
常刻苦，未来可期！”

就在上个月，出生于 1974
年 12 月的曹文捷度过

了自己 50 岁的生
日，这几年，随
着 年 龄 的 增
长，他的高
原 反 应 也
确实越来
越 严 重 ，
同事们开
始担心他
的身体会
吃 不 消 。

他笑着说：
“只要身体扛
得住，我会一直

履行对久治百姓许
下的健康承诺。”

曹文捷：仁心仁术，向光而行

本报讯 昨天上午，上海市
各界人士欢聚一堂，出席2025年
春节团拜会。市领导陈吉宁、龚
正、黄莉新、胡文容、朱忠明与各
界嘉宾一起，共同祝愿伟大祖国
时和岁丰、繁荣昌盛，全市人民
蛇年吉祥、幸福安康。

上海展览中心中央大厅气
氛热烈、欢乐喜庆。各界人士互
致问候，畅叙友谊，回顾不平凡
的2024年，共话新一年的美好愿
景，为“十四五”规划收官、“十五
五”规划编制汇聚智慧力量、凝
聚各方共识。来自经济社会发
展各领域的先进典型、基层一线
代表在前区就坐。

陈吉宁致新春贺辞，代表市
委、市人大常委会、市政府、市政
协，向全市人民致以新春的美
好祝福。他说，过去一年，按照
习近平总书记考察上海擘画的
宏伟蓝图，乘着进一步全面深化
改革的浩荡东风，上海攻坚克

难、砥砺前行，“加快建成具有世
界影响力的社会主义现代化国
际大都市”迈出新的坚实步伐。
一年来，聚焦建设“五个中心”重
要使命，推动一批关键核心技术
取得重大突破，经济总量、金融
市场交易总额、集装箱吞吐量、
口岸进出口总额迈上新台阶，
顺利完成全年目标任务，发展
质量效益实现新提升。聚力深
化高水平改革开放，系统部署一
批重大改革任务，制度型开放试
点成效显著，国资国企改革纵深
推进，营商环境不断优化，浦东
综合改革试点持续深化，临港
新片区特殊经济功能加速孕
育，统筹各领域全面改革，发展
的活力动力不断增强。深入践
行人民城市理念，民心工程、民
生实事扎实推进，“两旧一村”
改造全面提速，居家养老、社区
托育服务更加优质均衡，一批重
点工程建成使用，创造高品质生

活取得新进展。实践充分证
明，有习近平总书记领航掌舵，
有习近平新时代中国特色社会
主义思想科学指引，我们一定能
战胜前进道路上的任何艰难险
阻，在推进中国式现代化的康庄
大道上阔步前进。

陈吉宁指出，金蛇起舞，
就是要舞出新的活力，舞出新
的气象，舞出新的风采。新的
一年，我们要始终牢记习近平
总书记殷殷嘱托，以排头兵的
姿态、先行者的担当奋发有为、
率先作为，更好在推进中国式
现代化中充分发挥龙头带动和
示范引领作用，更好展现上海
这颗东方明珠的独特魅力和迷
人风采。

市委常委李仰哲、吴伟、赵
嘉鸣、陈通、张为、陈金山、李政、
华源、陈连兵，市人大常委会、市
政府、市政协负责同志和全市各
界人士代表出席团拜会。

春节前夕，中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席
习近平等党和国家领导人分别
看望或委托有关方面负责同志
看望了胡锦涛、朱镕基、李瑞环、
温家宝、贾庆林、张德江、俞正声、
栗战书、汪洋、宋平、李岚清、曾庆
红、吴官正、李长春、罗干、贺国
强、刘云山、王岐山、张高丽和田
纪云、迟浩田、王乐泉、王兆国、回
良玉、刘淇、吴仪、曹刚川、曾培
炎、王刚、刘延东、李源潮、马凯、
许其亮、孙春兰、李建国、范长龙、

孟建柱、郭金龙、王晨、刘鹤、杨洁
篪、杨晓渡、陈全国、郭声琨、王汉
斌、何勇、杜青林、赵洪祝、尤权、
王丙乾、邹家华、彭珮云、李铁映、
许嘉璐、蒋正华、顾秀莲、热地、盛
华仁、路甬祥、华建敏、陈至立、司
马义·铁力瓦尔地、蒋树声、王胜
俊、陈昌智、严隽琪、张平、向巴平
措、张宝文、曹建明、张春贤、吉炳
轩、艾力更·依明巴海、万鄂湘、陈
竺、白玛赤林、唐家璇、戴秉国、常
万全、赵克志、韩杼滨、贾春旺、宋
健、胡启立、王忠禹、李贵鲜、郝建

秀、徐匡迪、张怀西、李蒙、廖晖、
白立忱、陈奎元、阿不来提·阿不
都热西提、李兆焯、黄孟复、张梅
颖、张榕明、钱运录、孙家正、李金
华、郑万通、邓朴方、厉无畏、陈宗
兴、王志珍、韩启德、林文漪、罗富
和、李海峰、陈元、周小川、王家
瑞、齐续春、马培华、刘晓峰、王钦
敏、张庆黎、刘奇葆、董建华、万
钢、卢展工、王正伟、马飚、陈晓
光、杨传堂、李斌、汪永清、辜胜
阻、刘新成等老同志，向他们致以
诚挚的节日问候，衷心祝愿他们

新春愉快、健康长寿。
老同志们对此表示感谢，高

度评价党中央过去一年的工作，
对习近平总书记作为党中央的核
心、全党的核心衷心拥护。大家一
致认为，在实现“十四五”规划目标
任务的关键一年，以习近平同志
为核心的党中央团结带领全党
全军全国各族人民沉着应变、综
合施策，顺利完成全年经济社会
发展主要目标任务，中国式现代
化迈出新的坚实步伐。老同志
们希望全党全军全国各族人民

更加紧密地团结在以习近平同
志为核心的党中央周围，坚持以
习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，全面贯彻落实党
的二十大和二十届二中、三中全
会精神，深刻领悟“两个确立”的
决定性意义，增强“四个意识”、
坚定“四个自信”、做到“两个维
护”，满怀信心、迎难而上，求真
务实、奋发有为，为以中国式现
代化全面推进强国建设、民族复
兴伟业而努力奋斗。

据新华社电

中央领导同志看望老同志

本报讯 全市法院院长会议
昨天召开。市委副书记、政法委
书记朱忠明出席会议并讲话。

朱忠明指出，要深入学习贯
彻习近平总书记对政法工作的
重要指示精神，全力以赴落实好
中央和市委部署要求，把牢正确
政治方向，强化使命担当，努力
把工作做得更扎实、更出色，为
上海在推进中国式现代化中充

分发挥龙头带动和示范引领作
用提供有力司法支撑。坚持党
的绝对领导，忠诚拥护“两个确
立”、坚决做到“两个维护”，坚定
法治自信，切实提高政治敏锐性
和政治鉴别力。胸怀“两个大
局”、坚持“四个放在”，聚焦党委、
政府中心任务，以更加精准的司
法服务和保障，助力国家战略任
务实施、营商环境优化、涉外法治

建设。时刻把群众急难愁盼放在
心上，用心用情办好关乎群众切
身利益的每一件案件，积极推动
矛盾纠纷源头化解，实现“案结事
了、事心双解”。全面从严管党治
警，加强高素质人才队伍建设，关
心关爱广大干警，锻造全面过硬
的新时代司法铁军。

市高级法院院长贾宇主持
会议并讲话。

2024年我国科学开展大规
模国土绿化行动，完成国土绿化
面积超1亿亩，包括造林6669万
亩、种草改良4836万亩，其中，治
理沙化石漠化土地 3683 万亩。
目前我国森林覆盖率超过25%，
森林蓄积量超200亿立方米。

这是记者26日在全国林业和
草原工作视频会议上了解到的。

国家林草局有关负责人表
示，2024年按照“北方扩绿、南方
提质”的思路，我国扎实稳步推
进国土绿化，美丽中国绿色成色

更足。聚焦打好“三北”工程三
大标志性战役，全年安排中央投
资320亿元，实施287个项目，建
设58个保障性苗圃，完成建设任
务超5700万亩。

我国还加快城乡绿化美化，
大力推进身边增绿行动。各地
积极建设森林城市和森林乡村，
打造美丽城市和美丽乡村。目
前已建成国家森林城市212个。
截至目前，城市建成区绿化覆盖
率达到43.32%，城市人均公园绿
地面积达到15.65平方米，村庄

绿化覆盖率达到 32.01%。2024
年，全民义务植树进入线上线下
融合发展新阶段，已建成各级

“互联网+全民义务植树”基地
2530个，发布各类尽责活动6.1
万场。

这位负责人还说，将持续科
学开展大规模国土绿化行动，编
制出台国土绿化空间规划、项目
作业设计和落地上图管理规定，
加快珍贵树种培育，全面完成好
年度1亿亩国土绿化任务。

据新华社电
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全市法院院长会议召开

用心用情办好每一件案件

上海各界人士春节团拜会上，陈吉宁致新春贺辞

向全市人民致以新春的美好祝福

曹文捷（右一）为患者诊疗。受访者供图


