
在春天温暖的初始中奋进

整个二月，俞明锐都在新疆阿勒泰滑雪度假，随

着时日渐暖，街边粉雪悄然融化，离回上海的日子也

越来越近。休息的一个月间，对上海的春天，他已有

了轻盈的想象：“对于书画修复来说，春天是个好季

节。”上海冬天湿度低，修复装帧难，而春天湿度和温

度齐齐回升，“干活时，不用再特意开空调，开窗让微

风吹入，很舒服。”他说。

去年，俞明锐接手了一件古籍。到了冬天，他完成

了一半的修复工作，另一半始终让他牵挂在心，打算回

来后继续完成。有两张破损较为严重的画，是客户寄

来的，目前放在他家里，等待着他进行拼接修复。还有

一些客户委托的修复任务，他将档期安排在了三四月，

届时再动手。说到自己的工作，他井井有条：“春天这

三四个月，主要是做古籍、画相对中大型的修复，再穿

插一些小件的东西，大概能修五到六套。”

“今年，我的自媒体业务将从单一平台拓展至全

平台。”俞明锐介绍。他不仅是一名书画修复师，还是

一位自媒体运营者。在B站，他已经积累了36万粉

丝。而现在，他计划更进一步，深入探索更多平台的

可能性。这一转变，也带来了与以往不同的挑战。新

春之际，他打算依据各平台用户的喜好，从时间把控

到内容挑选，全方位地试验和调整视频结构。他说：

“以往制作修画短视频，我可能在一个七八分钟的视

频里讲完所有内容。但现在，我会仔细思考，挑出一

两个重点，单独拆出来制作视频。”

在春天忙碌的余裕中进步

“那张破损得极为严重的画，我还记得刚拿过来

的时候，几乎无法展开，稍一用力，画像就会碎成一地

的碎片。”俞明锐回忆道。他琢磨着，等春天来临再动

手，要将这幅画完好还原，大概得花上一个月的时

间。此刻，他的脑海中已经有了初步的修复计划。这

幅画脏污遍布，清洗是首要步骤。而且它碎得太厉

害，需要用双层纸将画仔细黏住，大致拼出形状并固

定后，才能小心翼翼地送入洗画池进行清洁。清洁完

成后，还要依次进行换纸、全色等一系列精细工序，每

一步都容不得半点马虎，都在考验着修复师的耐心与

技艺。

这样的工作，是一种平静的忙碌，而进步的欲望，

正潜藏在这夜以继日的耐心工作中。“新的春天，我想

给自己制定一些方针，除了给客户修东西，我也想强

化自己，每隔一段时间，评判我修复、装裱上弱势的地

方，进行着重练习。”俞明锐说。现在，他已有了一个

确定的目标，那就是锻炼自己的装裱能力，“装裱也有

很多不同，如立轴、镜片的制式，相对于修复来说，我

这方面偏弱，回去要着重练习。”

如何在新的一年之春，去平衡书画修复和自媒体

博主这一“慢”一“快”看似大相径庭的双重身份？听

上去很难，但俞明锐却以悠闲的口吻描述：白天应是

属于修复的时光，在松江的工作室开窗通风，擦净桌

子，架好拍摄相机，开始动工。中午在春困中打一会

儿盹，再做活到傍晚。晚上则是属于视频剪辑的。收

工以后，处理拍摄素材，做视频、写视频文案。这种忙

碌的余裕是出于他对工作的热爱：“去慢慢修复，对我

来说是比较享受的，因为都在我的可控范围内。”

在春天科技的焕发中洞察

DeepSeek的爆红，给许多行业都造成了震撼。

AI技术的进步，也体现在书画修复界。在各种展览会

上，AI图像数字化修复的提及率越来越高。在新的春

天，随着AI的突飞猛进，这一技术会给人工书画修复

带来冲击吗？对此，俞明锐认为：“AI图像数字化修复

和我们不冲突，甚至是可以助力。”不久前，他还与浙

江大学一个研究数字化修复的团队进行了交流，目前

来看，AI图像数字化修复有优点，却仍很不成熟，比如

细节处理相对粗糙，是AI图像数字化修复的一大弱

点，而这正与书画修复的要义相反。

“AI修复就类似于PS处理，从别的地方复制一块

类似的东西，补上旧画。远看没问题，但专业的人能

察觉出不对。”他表示。眼下仍是人工去接笔和全色

最为自然。不过，他觉得，AI的流行也体现了一种趋

势，如果能得到改善，能为书画修复师的手工省下一

大部分力气。

能从一处细节洞察全局，就像从一阵微风洞察到

春的到来，这是独属于人类的细腻能力。春天即将来

临，俞明锐心中的春天是怎么样的？他以一幅《虢国

夫人游春图》，道出了他眼中春天那悠扬的意境：“在

学校上的中国美术史课上老师曾讲过它，我很喜欢。

画中古人春游找春，却没有画一棵绿树，于是，在轻快

的氛围里，对春日遐想的空间，就如此留白了出来，而

这，我想就是春日的意境。”
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三月，又一个春天

翩然而至。随着春日暖

阳洒下，B 站 UP 主、书

画修复师俞明锐（ID：@

在下曼妥思）又将开启

新一年的工作。奋斗在

春天发生，他在松江区

的工作室，仿佛是春天

的生长点，处处洋溢着

生机。日复一日，慢慢

修理，慢工出细活，在春

天的脚步声中，他奋斗

的步调缓和而悠长。

一年之计在于春
在古画的修补里慢速奋勉

【文/青年报见习记者 林千惠 图/受访者提供】

俞明锐工作场景。

俞明锐拍的春天场景。

俞明锐在修复古画。


