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全面提升中小学校艺术工作水平
新《办法》明确，本市各中小学校要持

续推进学校美育改革发展，“开齐、开足、
上好”美育课程。美育课程要以审美和人
文素养培养为核心，与各学科相互渗透融
合。挖掘美育特色资源，丰富学校美育课
程内容。加强美育学科研究水平，特别是
中华优秀传统文化美育课程研究，推出一
批优质美育课程并增加其覆盖面。加强
校外实践基地的美育课程资源建设，推动
学校美育课程资源的整体优化。

艺术实践是学校艺术教育工作的重
要组成部分。本市将继续加强市级高水
平学生艺术团联盟及中小学市级学生艺
术团管理与建设，发挥其示范和辐射作
用。各中小学校要加强以“四团一队”（合
唱团、舞蹈团、戏剧戏曲及美术社团和中
西乐队）为主的学生艺术社团、兴趣小组
建设，建立艺术实践制度，科学制定艺术
实践计划，组织学生利用课后服务、双休
日及寒暑假等时间参加艺术实践，为有艺
术兴趣爱好和发展潜力的学生参加艺术
实践、提升艺术水平创造条件。学生每周
参与艺术实践活动（艺术拓展课、艺术团
排演、艺术观摩等）不少于2小时，“一条
龙”内学校学生每周参与艺术实践活动须
达到3.5小时。

在艺术展演方面，将继续完善市、区、
校三级艺术展演活动，推荐优秀节目（作
品）参加全国展演现场展示。加强校内外
联动，广泛开展班级、年级、校级等群体性
展示交流，学校每学期至少举办一次全员
参与的展演展示活动，提高中小学生艺术

展演活动覆盖面和参与度。
《办法》明确，艺术素质是学生综合素

质的重要组成部分。各中小学校依据课
程标准组织实施全员艺术素质测评，完善
初、高中艺术科目学业水平考试，将美育
评价纳入学生综合素质档案。实施学校
美育工作自评和年度报告制度。

优化本市学校艺术项目布局
《办法》要求，各中小学校要不断丰富

艺术项目类型，不断强化艺术特色，努力
建设“一校多品”，逐步形成品牌特色，为
学生综合素质提升提供有力保障。每所
小学和初中开展4种以上、高中开展5种
以上艺术项目，引导学生养成参与艺术实
践活动的习惯。

在项目布局方面，按照教育部中小学
艺术展演项目设置，结合实际，延续在全
市范围内加强艺术项目统筹布局，其中，
中西器乐（含管乐、弦乐）、合唱、舞蹈、戏
剧（含戏曲、影视、朗诵）及美术（含书画、
篆刻、设计）5个项目为各区必选的布局项
目（以下简称“重点项目”）。

按照青少年身心成长规律和艺术教
育规律，加强不同学段学校间艺术项目布
局统筹。原则上，由1所市实验性示范性
高中阶段学校按照项目与至少2-3所初
中、4-6所小学共同组成一个基本的学校
艺术项目“一条龙”布局单位。每个区应
确定不少于5所市实验性示范性高中，每
校承担1-2个艺术重点项目的“一条龙”
布局建设任务，市实验性示范性高中不足
5所学校的区，可依次在市级艺术教育特
色高中阶段学校、区实验性示范性高中布
局艺术项目。

构建形成衔接有序的人才培养体系
根据新《办法》，各中小学校应坚持面

向人人，深入挖掘和发挥学校艺术教育在
全面育人中的重要作用，营造有利于促进
青少年学生全面健康发展的校园文化氛
围。同时，做好不同学段学校间艺术骨干
学生培养和衔接等工作。

高中阶段学校要积极探索大中小衔
接的跨学段艺术教育，形成“特色共建、理
念共融、资源共享、发展并进”的美育创
新发展模式。充分发挥“一条龙”高中阶
段学校的示范引领和辐射带动效应，探
索艺术综合课程的有效实施，挖掘各学
科的美育因素，帮助高中阶段学生艺术
爱好和艺术特长的形成。中等职业学校

要强化艺术实践，注重与专业课程有机
结合，使学生成为具有审美修养的高素
质技能人才。

《办法》明确，本市将进一步完善艺术
骨干学生高中阶段培养机制。各“一条
龙”高中阶段学校对按照择优原则通过艺
术专业测试且初中学业水平考试成绩达
到一定要求的艺术骨干学生按计划足额
录取。其中，市实验性示范性高中招收艺
术骨干学生的录取分数线达到当年度普
通高中自主招生批次最低控制分数线，其
他高中阶段学校录取分数线不低于当年
度相应录取批次最低控制分数线。艺术
骨干学生投档录取工作在自主招生批次
完成。“一条龙”高中阶段学校艺术骨干学
生按一定比例的招生计划分配到同一“一
条龙”布局单位内的初中学校。

自2025年起，各“一条龙”高中阶段学
校按本办法开展艺术骨干学生的招收培
养等工作。

《办法》提出，义务教育阶段学校要
注重激发学生艺术学习兴趣，打造艺术
课程活力课堂，激发学生积极性，提高参
与度，展现学生自信和风采。学校积极
提供多样化、个性化的艺术选修课程和
课后服务，帮助学生通过在校学习掌握
1-2项艺术特长，满足学生兴趣特长发展
需要。

青年报记者 陈泳均

本报讯 2025年上海樱花节将于3月15
日至4月15日在顾村公园举办。顾村公园以

“园中园”的方式，圈围了原先2号门附近的森
林休闲运动园区域进行焕新升级，打造成占
地约16万平方米的“樱花岛”。对此，上海宝
山警方根据今年“夜樱”的区域范围和赏樱
时间提前进行部署，做好“护花使者”。

樱花节期间，樱花岛每日18时至21
时30分为夜樱时间，光影展演和绚丽的
灯光映衬着绽放的樱花，为保障游客安全
游园赏樱，宝山警方将“樱花岛”划分为五
个巡防网格，采用“步巡＋定点值守”模
式，重点覆盖九曲桥、樱花市集、露天舞台
等人流密集的重点区域。在赏樱高峰日，
增加特警骑行巡逻，提高快速应急处置能

力，保障游客财产和人身安全。
此次樱花节升级“赏夜樱”模式，在岛

内区域原有的51个“智慧导航”彩色定位
标识和25个安防设备点位基础上，再新
设17个视频监控点位，设置硬质围栏500
米，新增主路LED照明路灯132套，辅路
功能性照明草地地灯404套；加固沿河、
沿浅滩区域围栏，在九曲桥进出口设置单
向循环警示标志，配合现场工作人员，避
免人流对冲，消除落水隐患。

在21时30分，樱花岛结束“亮灯”，岛
内17个广播点位将提醒岛内游客有序离
场，民警、保安在彩虹桥出入口和各重要主
路口进行安全疏导，直至游客全部离场后，
再进行“网格化”巡逻，防止游客夜间滞留情
况出现。此外，出入口处还停放2辆应急电
瓶游览车，可以帮助需要离园的特殊游客。

2025年上海樱花节今日开幕

警方将为市民“赏夜樱”护航

以美育人，提升学生艺术素养
新修订的《上海市中小学艺术工作管理办法》今起施行

“开齐、开足、上好”美育课程，学生每周
参与艺术实践活动（艺术拓展课、艺术团排
演、艺术观摩等）不少于2小时，努力建设“一
校多品”……为进一步提升学校艺术工作水
平，努力培养德智体美劳全面发展的社会主
义建设者和接班人，上海市教委近期会同市
文化和旅游局、市人力资源和社会保障局、市
财政局、市发展改革委对《上海市中小学艺术
工作管理办法》（以下简称“办法”）进行了修
订。新修订的《办法》自2025年3月15日起
施行，适用于本市行政区域内的中小学校（含
中等职业学校）。 青年报记者 刘春霞

艺术素质是学生综合素质的重要组成部分。上海各中小学校将组织实施全员艺术素
质测评，将美育评价纳入学生综合素质档案。 本版均为受访者供图


