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技能，因热爱而持续
陆羽毕业于上海市贸易学

校，如今已是行业内的一颗耀眼
新星。2023年4月，在第一届全
国技能大赛上海市选拔赛（世赛
选拔项目）烹饪（西餐）项目中，
她力压群雄，斩获金牌；同年 9
月，她又在中华人民共和国第二
届职业技能大赛烹饪（西餐）（世
赛选拔）项目中摘得银牌。

回想起初次站在比赛现场
的情景，陆羽坦言当时大脑一片
空白，但当她的手握住厨具的那
一刻，自信瞬间回归，各种烹饪
技巧与细节如泉水般涌上心头，
流畅地施展出来。

而这背后，是无数个日夜的
辛勤付出。每次大赛前，她都会
全身心投入集中训练中，每天训
练时长超过10小时。从最基础
的基本功反复打磨，到在规定时
间内精准完成指定作品，再到发
挥创意自主设计菜品，她一遍又
一遍地模拟比赛场景，力求每一
个环节都做到尽善尽美。

如今，载誉而归的陆羽时常
回到母校，指导师弟师妹们。在
学生眼中，这位年轻的学姐魅力
十足，不仅课程生动有趣、做菜
美味可口，更重要的是没有距离
感，大家都亲切地与她交流学
习。接下来，陆羽还将代表上海
旅游高等专科学校参赛，她怀揣
着对烹饪的热爱和对胜利的执
着，期待再次收获优异成绩。

青浦选手李敏参赛的项目
是餐厅服务（国赛精选项目），在
她看来，每个行业都有自己的艺
术。“就比方说不同规格的盘子
之间有不同的间距，餐桌上的折
花也大有讲究，这些都会影响到
顾客的用餐环境。所以即便是
餐饮服务行业，掌握好的技能同
样非常重要。”

记者了解到，上海市职业技
能大赛是本市规格最高、规模最
大、项目最多的综合性职业技能
竞赛。本届大赛以“技能造就美
好未来”为主题，由市人力资源
社会保障局和青浦区人民政府
主办，共设置101个比赛项目。

其中，世赛选拔项目59个，体现
了全球科技进步和新兴产业变
革中的技能发展布局；国赛精选
项目 40 个，主要包含从业人员
规模大、技能通用性强、竞赛组
织成熟的代表性项目，这些项目
在技能人才培养中发挥着基础
作用；上海特色项目 2 个，上海
城市推荐官项目立足上海建设
世界著名旅游城市的战略定位，
着力提升旅游从业人员的技能
水平和职业素养；职业指导师项
目着眼于就业优先战略实施，致
力打造职业发展指导专业工作
队伍。

这些赛项的设置聚焦本市
“3+6”重点产业领域、上海市急
需紧缺高技能人才职业（工种），
结合本市重大战略部署、重要产
业发展，紧跟新技能发展趋势，
全面服务本市加快建设现代化
产业体系、积极布局数字经济新
赛道需要。大赛以区为单位，各
区组建参赛代表团，组织辖区内
在沪央企、市属国企、行业协会、
院校等单位参赛，采取“主赛区+

分赛区”“技能比赛+展示互动”
的办赛机制，将吸引近千名选手
同台竞技。

技能，需不断传承创新
3月23日至24日，技能展览

展示活动也在青浦主赛区同步
举行。9个展示区域里，既有航
天器铰链机构装调、虚拟焊接培
训等先进制造技术展示，也有人
形机器人、仿生机器狗等人工智
能技术展示，还有糖艺、西点、烘
焙、烹饪（西餐）等生活服务类世
赛项目技能展示，让更多观众特
别是广大青少年朋友能够体验
技能、了解技能。

“技能，需要不断地传承和
创新。年轻人，尤其00后是未来
技能人才的主力军，也是技能大
师的后备力量。”上海市就业促
进中心副主任黄河接受采访时
表示，这次全市职业技能大赛不
仅是技能人才培养选拔的重要
途径，大赛的举办还有利于加强
新时代高技能人才队伍建设，激
发广大劳动者学习技能、掌握技

能、提升技能的积极性。
此外，大赛还将有利于推动

本市经济社会高质量发展，紧密
结合经济社会发展和产业升级
的各个赛项，将充分展示选手们
的精湛技能，进一步激发广大劳
动者热爱技能、提高技能的热
情，全面提高劳动者素质，推动
实现高质量充分就业；有利于构
建本市职业技能竞赛体系，将带
动各类行业竞赛、专项竞赛、基
层岗位练兵和技能比武活动广
泛开展；有利于营造技能人才发
展的良好氛围，充分展示选手奋
勇争先、勇攀高峰的精神风貌，
进一步营造重视、关心、尊重技
能人才的社会氛围。

据悉，本次大赛的举办是贯
彻落实市委、市政府决策部署，
提升职业技能培训工作质效、建
设高质量技能人才队伍的具体
举措。大赛将为今年9月在河南
省郑州市举办的第三届全国职
业技能大赛选拔参赛选手，也为
明年上海举办第48届世界技能
大赛积累经验、打好基础。

青年报记者 刘昕璐

本报讯 多模态大模型助力
交通事故自动定责、亚低温脑保
护助力中风恢复、“麻醉+睡眠”
破解孤独症难题……刚刚过去
的周末，上海交通大学溥渊未来
学者计划项目展示交流会在闵
行校区包玉刚图书馆展开，这场
聚焦能源、健康、人工智能融合
等前沿交叉领域的活动，汇聚来
自学校十多个学院的未来学者
计划研究成果，充分展现高校青
年学子的创新活力和学术风采。

“溥渊未来学者计划”是溥
渊未来技术学院作为教育综合
改革试点单位于 2023 年 2 月发
起的一项工作，该计划面向上海
交通大学优秀本科生择优支持，
设立专项资金和个性指导，旨在

培养具有全球胜任力、前沿创新
力以及卓越领导力的未来科技
创新领军人才。其间，本科生不
仅可以与顶尖教授开展科研探
索，还有机会参与顶尖科研机构
的项目，培养自主学习和组织跨
学科知识的能力。两年来，该计
划已吸引学校十多个学院近百
名同学参与。

此次，又有一批产学研深度
协同孵化成果集中展出。随着
智能交通的发展，停车场自主停
车技术是其中不可或缺的一
环。为实现停车场自主停车这
一情景，常见的有车端智能技
术，通过车辆自身的传感器定
位，寻找车位并进行泊车。然
而，车端智能技术在泊车和运行
管理中有其局限，感知范围易受
遮挡、决策难以全局调度，成为

其进一步发展的制约因素。
当天的展示会现场，溥渊未

来学者计划学子戚治齐带来一
种基于场端随动激光雷达的车
辆跟踪系统，通过引入场端感知
控制实现车辆的全局调度。在
车辆进入停车场后，司机即可下
车，将车辆与系统交接进入自主
泊车模式，停车场将使用激光雷
达得到车辆的实时位置，同时根
据停车场目前的车位信息，统一
规划车辆行驶路径，避免和其他
车辆间的碰撞，并控制车辆停入
指定泊位；当司机需要取车时，
在指定位置发送指令，车辆随即
就可以由停车场远程规划路径，
控制车辆行驶至司机身边，并完
成与司机的交接。该方案为智
能停车场这一应用场景提供技
术支撑，推动车路协同技术在特

定场景下的创新应用，对基于场
端智能的智慧交通发展具有一
定的参考价值。

而随着机动车保有量的快
速增长，交通事故频发，当前的
事故责任认定多依赖人工分析
现场视频和图片，存在效率低、
成本高、主观性强等问题。如何
利用智能技术高效、公正地完成
交通事故责任认定，成为智慧交
通发展的重要课题。在张颂安
等导师团队的指导下，溥渊未来
学者计划学子周梓谨开发了一套
多模态交通事故自动定责系统，
通过视频理解技术实现交通事故
责任判定的自动化。

随着新能源汽车与便携电子
设备对高能量密度电池的需求激
增，开发高压正极材料成为突破
能量瓶颈的关键路径。王烁涵则

在指导老师的帮助下，做了“探索
高压，赋能高容量电池”的项目，
希望通过探索，为未来电池发展
提出一种可能性，推动固态电池
技术进一步推广应用，满足市场
对于高性能电池的需求。

上海交通大学溥渊未来技
术学院是教育部公布的全国首
批 12 所未来技术学院之一，于
2021年 8月揭牌成立。学院在
全国首次设立“可持续能源”“健
康科学与技术”两个本科新专业，
并携手医学院探索“4+4+X”医工
交叉本博贯通MD+PhD项目，建立
以学生为中心、卓越能力培养为
导向的本硕博培养体系，致力于
打破学习边界、学科边界和学校
边界，探索构建产教融合教育体
系，面向未来产业培养战略型、国
际化科技领军人才。

上海交大本科生集体亮成果

从实验室到应用场，用硬科技引领智慧生活

未来的技能大师如今开始在职业技能大赛上崭露头角。 本版摄影 青年报记者 吴恺

年轻选手登上职业技能大赛舞台

未来技能大师成长进行时
在上海市第二届职业技能大赛现场，2004年出生的陆羽活力满满，作为全国技术能手，尽显青春朝气。她代表上

海市贸易学校进行技能展示，与其他选手们分享心得：“不管是烹饪还是其他职业，我始终相信，唯有热爱，才能全力以
赴，把事情做到极致。只要能沉下心，不怕吃苦，就一定会有所收获。”

3月23日，上海市第二届职业技能大赛开幕式在国家会展中心（上海）举行。一群年轻选手登上了职业技能大赛
的舞台，其中不乏00后的身影。他们怀揣梦想，活力四射，正逐步成长为技能大师的后备力量，为职业技能领域注入源
源不断的新鲜血液。 青年报记者 顾金华


