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■人民日报评论员文章

中国物流与采购联合会日前
发布的2025年3月份中国大宗商
品价格指数（CBPI）为113.4点，
环比上涨0.7%，同比上涨1.3%。

“从指数运行情况来看，随着
一揽子增量政策效果显现，以及
进入传统生产建设旺季，企业生
产经营活动加快，消费市场温和
回暖，一季度我国大宗商品市场
基本实现平稳开局。”中国人民大
学公共管理学院教授许光建说。

从分项指数表现来看，市场
总体保持稳定。其中，有色价格
指数涨幅扩大，农产品价格指数
连续3个月上升。

“有色价格指数涨幅扩大，反
映与之相关的装备制造业和高技
术制造业持续增长。”上海钢联研
究员魏莉表示，有色价格指数涨
幅扩大主要是进入传统消费旺
季，市场需求回暖对价格上涨形
成支撑；同时，受关税等因素影
响，铜、锡等基本金属价格走高。

“农产品价格指数连续3个
月上升，表明消费市场延续温和
回暖态势。”山东隆众信息技术有
限公司分析师王立晨表示，受清
明小长假消费预期带动，3月部
分产品终端消费小幅回暖，拉动
指数上涨。其中，苹果价格环比
上涨5.3%，主要是终端走货顺畅，

业内客商看好后市，市场库存下
降较快。

分商品看，在中国物流与采
购联合会重点监测的50种大宗
商品中，3月份价格与上月相比，
16种（32%）大宗商品价格上涨，
34种（68%）大宗商品价格下跌。

业内人士认为，3月份能源
产品市场需求虽有所上升，但受
全球油价下行，市场供应充足，以
及国际贸易摩擦抑制钢材出口等
影响，多数能源产品价格较上月
下滑。国际原油价格下跌，带动
多数化工产品价格走低。

中国物流与采购联合会大
宗商品交易市场流通分会副会
长周旭认为，从指数运行情况来
看，2至3月CBPI连续两月上涨，
表明企业生产经营活动加快，大
宗商品市场景气水平持续回升。

中国物流与采购联合会有关
负责人表示，后市随着生产投资
持续改善，建筑业景气回升，以及
新旧动能转换加快，经济回稳向
好态势有望进一步延续。但全球
不确定、不稳定因素明显增多，部
分行业市场需求不足问题仍比较
突出，推动经济进一步回升向好，
亟需加强大宗商品领域新质生产
力培育发展，促进物流降本提质
增效。 据新华社电

美国政府逆世界潮流而动，
对包括我国在内的几乎所有贸
易伙伴出台所谓的“对等关税”，
我国第一时间采取了坚决有力
的反制措施，引发全球高度关
注。当前应客观分析美滥施关
税对我影响，理性看待我国经济
发展良好态势，坚定应对美这一
轮遏压的信心。

（一）

美滥施关税将对我造成冲
击，但“天塌不下来”。此次美国
政府对我加征34%的关税，加上
此前加征的关税，将严重抑制双
边贸易，短期内不可避免地对我
出口造成负面影响，加大经济下
行压力。

但要看到，中国是超大规模
经济体，面对美国的关税霸凌冲
击，我们具有强大的抗压能力。
近年来我们积极构建多元化市
场，对美市场依赖已在下降。我
对美出口占全部出口的份额已
从 2018 年的 19.2%降至 2024 年
的14.7%，对美出口下降不会对
整体经济造成颠覆性影响。美
国内不少产品对我依存度较
高。当前美国不仅在很多消费
品上离不开中国，很多投资品和
中间产品也需要从中国进口，有
若干品类依存度超过50%，短期
内在国际市场上很难找到替代
来源。在全球产供链深度交融
的大背景下，中美贸易不可能完
全中断。新兴市场经贸合作潜
力巨大，日益成为我稳外贸的重

要基础。我国是全球150多个国
家和地区的主要贸易伙伴，2018
年以来，我对东盟出口占比由
12.8%提升到16.4%，对共建“一
带一路”国家出口占比由38.7%
提升到47.8%，且保持较快增长
势头。国内市场缓冲空间广阔，
是重要的大后方。据统计，2024
年我有出口实绩的数十万家企
业中，接近85%的企业同时开展
内销业务，内销金额占销售总额
的近75%。国家正加快打通“出
口转内销”政策堵点、卡点，扩内
需各项政策也在加力扩围，内需
市场的容纳效应将日益显现。

（二）

当前我国经济企稳向好，应
对美关税冲击有底气、有信心。
2017年美国挑起对华贸易战以
来，无论美国怎么打、怎么压，我
们始终保持发展和进步，展现了

“越压越强”的韧性，这成为我们
应对外部冲击的最大底气。经
济循环不断改善。近年来我们
持续优化供给、改善需求，畅通
国内经济循环，经济内生动力明
显增强。尤其是去年9月 26日
中央政治局会议后，随着一系列
增量政策落实，国内经济持续回
升向好。今年前两个月，投资、
消费等国内需求增长好于预期，
出口初步经受住了考验，制造业
和服务业PMI持续回升，一季度
有望实现5%以上的增长。科技赋
能持续发力。我们抓住发展新质
生产力这一最重要的供给，坚持

以科技创新带动产业创新，在集
成电路、人工智能、人形机器人等
领域多点突破，展现了中国科技
创新的巨大活力。“卡脖子”、打
压遏制只会倒逼中国加快实现
重点领域核心技术突破。风险
缓释成效明显。近年来，我们顶
住内外压力，坚持做困难而正确
的事，持续化解房地产、地方政
府债务、中小金融机构等重点领
域风险。目前，三大风险得到有
效控制，处于收敛状态。房地产
市场交易和社会信心出现积极变
化，一线城市回暖态势比较明
显。各方预期不断改善。我国长
期稳定的社会环境、不断优化的
营商环境，咬定目标不放松、一张
蓝图绘到底的政策连续性，为企
业提供了长期稳定预期。今年以
来，海内外对我国经济前景的看
法明显改善，经济合作与发展组
织等国际组织以及很多华尔街金
融机构纷纷上调对我国经济增长
的预测，看好中国资本市场，并将
中国的“确定性”视为对冲美方

“不确定性”的避风港。

（三）

面对美滥施关税的乱拳，我
们心中有数、手上有招。我们已
与美国打了8年贸易战，积累了
丰富的斗争经验。虽然国际市
场普遍认为美滥施关税超预期，
但党中央对美方对我实施新一
轮经贸遏压已有预判，对其可能
造成的冲击有充分估计，应对预
案的提前量和富余量也打得较

足。去年中央经济工作会议已
经就如何应对美新一轮对华遏
制打压作出全面部署，强调要充
实完善政策工具箱，根据外部影
响程度动态调整政策，加强超常
规逆周期调节，提高宏观调控的
前瞻性、针对性、有效性。今年
全国两会上，我们出台的很多政
策，如将今年财政赤字率确定为
4%左右，运用国债资金扩大对

“两新”“两重”的支持等都是超
常规政策的具体体现。

未来根据形势需要，降准、
降息等货币政策工具已留有充
分调整余地，随时可以出台；财
政政策已明确要加大支出强度、
加快支出进度，财政赤字、专项
债、特别国债等视情仍有进一步
扩张空间；将以超常规力度提振
国内消费，加快落实既定政策，
并适时出台一批储备政策；以实
实在在的政策措施坚决稳住资
本市场，稳定市场信心，相关预
案政策将陆续出台；各级政府将

“一行一案”“一企一策”精准帮
扶受冲击较大的行业和企业，支
持企业调整经营策略，指导帮助
企业在尽可能维持对美贸易的
同时，开拓国内市场和非美市
场。同时，我们将敦促美方纠正
错误做法，以平等、尊重、互惠的
方式，同中国和世界各国磋商，
妥善解决贸易分歧。

（四）

坚定不移办好自己的事，以
国内经济结构调整应对外部环

境调整。当今世界百年未有之
大变局加速演进，美国关税政策
进一步加剧全球政经格局走势
的不确定性。作为负责任的全
球大国，我们要变压力为动力，
将应对美方冲击视为加快构建
新发展格局、推动高质量发展、
促进经济结构调整的战略机遇，
以自身的稳定发展，为全球经济
发展注入更多稳定性。面对高
关税持续压缩对美贸易空间，我
们更要把扩大内需作为长期战
略，努力把消费打造成经济增长
的主动力和压舱石，发挥超大规
模市场优势。一方面，从需求侧
入手，通过扎扎实实地推动居民
增收减负，提高居民的消费能力
与意愿；另一方面，从供给侧发
力，加快全国统一大市场建设，
改善营商环境，支持国内企业更
多围绕老百姓的需求提供高质
量产品和服务。

面对美方的多变易变、极限
施压，我们没有关上谈判大门，
但也不会心存侥幸，而是做好了
应对冲击的各种准备。上下同
欲者胜，风雨同舟者兴。我们有
党中央的坚强领导，有集中力量
办大事的制度优势，一定能够化
危为机、行稳致远。正如习近平
总书记所指出：“中国经济是一
片大海，而不是一个小池塘”。
这片大海经受得起狂风骤雨的
洗礼，抵御得住贸易寒流的侵
袭，终将让世人见证“海纳百川”
的从容与坚定。

据新华社电

集中精力办好自己的事
增强有效应对美关税冲击的信心

青年报记者 顾金华

本报讯 清晨七点半，上海
健康医学院附属崇明医院超声
诊断科的诊室前早已排起了长
队。刘岚手持探头，目光如炬地
扫过每一帧动态影像。这已是
刘岚扎根崇明的第13个年头。
作为崇明区超声医学专业的带
头人，她以精准诊断挽救了无数
患者，让崇明百姓不出岛便能享
受到优质的超声诊疗。

通过影像精准判断病情
“刘主任，多亏了您，让我少

挨了一刀！”2023年冬天，88岁
的杨阿姨带着女儿跨越长江隧
道，将一面崭新的锦旗送到了超
声诊断科。

时间回溯到三个月前，外科
主任焦急的会诊电话打给了刘
岚：“患者腹痛剧烈，对症治疗效
果不佳，其他影像资料疑似肠肿
瘤，打算进行剖腹探查，但患者
坚决不同意，请你们超声再帮忙
会诊一下。”

凭借超声影像特征结合多
年积累的专业经验，刘岚认为杨
阿姨是右侧附件区炎症，与回盲
部粘连形成炎性包块，进而导致
局部肠管梗阻，这个炎性包块形
似肿瘤样病变，所以其他影像学
才会考虑肿瘤病变。她建议临

床医生继续采取抗炎对症治疗，
并依据实践经验，提出灌肠给药
治疗的方法。果不其然，病人的
疼痛症状很快减轻，肠梗阻奇迹
般地得到了缓解。经过持续治
疗，炎症包块逐渐缩小，直至一
个月后完全康复，成功避免了一
场不必要的手术。

培育海岛超声新生力量
崇明区由于种种原因，超声

医生紧缺的情况严峻，解决人才
短缺问题迫在眉睫。

2019 年，刘岚在区卫健委
和医院领导的支持下，创建了5G
超声远程诊断培训中心，搭建起
崇明区中心医院与社区远程会
诊和远程教育的模板，为未来实
现区域内远程网络医疗和远程

专业教育培训奠定了基础，并于
同年开班招收学员，着手为社区
培养新的超声医生。

刘岚充分利用医院患者量
大、学科病例丰富以及自身专业
经验深厚、学科内有高职医师协
助的优势，开展了社区新超声医
师导师制培养计划。至今，刘岚
已为社区培养了17名新超声医
生，覆盖13个社区，补上了社区
超声医生无人可招的短板，结束
了崇明区社区超声专业不能全
覆盖的历史。

在刘岚的引领下，超声学科
成为医院的先进科室，先后荣获
崇明区巾帼文明岗、上海市巾帼
文明岗、全国五一巾帼标兵岗、
上海市模范集体等称号，成为崇
明区卫生行业一面鲜红的旗帜。

企业生产经营活动加快
大宗商品市场景气水平回升

——透视3月份CBPI指数

超声医生刘岚：为海岛医疗点亮精准之灯
■奋勇争先实干家

刘岚在诊断超声影像。 青年报记者 常鑫 摄


