
一封写给陌生人的“情书”
——当高铁清洁袋成为漂流瓶……
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你知道“高铁漂流瓶”吗？最近几年，很多年轻人尝试着在高铁的清洁袋

上写下自己此时的感悟、对未来的畅想、对陌生人的祝福等内容，当他们下车

时，他们会把这个“藏满心事”的清洁袋留在列车上，直到被下一个旅客发现。

见字如面、纸短情长，他们在最现代化的交通工具上，用最传统的交流方

式传递着自己的善意，而这也是独属于他们的浪漫……

写信者：你好陌生人，见字如面

天淇是一位在湖南长沙上大学的学生，她打算大

学毕业后就出国留学。这也就意味着未来几年，自己

陪伴家人的时间越来越少了。所以如果各方面条件都

允许的话，周末她就会坐高铁回家看看，毕竟高铁很方

便，要不了多久她就能到家。偶然间她在社交媒体上

看见了有人在高铁清洁袋上留言，那一瞬间她就觉得，

这种新奇的方式可以给别人带来温暖，这也是件有意

义的事情。于是她也加入了书写漂流瓶的队伍之中。

“每次落笔，写下的内容都是有所不同的，毕竟每

次的心情都不一样。”天淇说道。某一次出行，天淇习

惯性地拿出笔，开始在清洁袋上留言：“不知道你的目

的地是哪儿，希望你一路顺风，生活一切顺利，保持热

爱，奔赴山海！也希望我自己可以通过这两年的努力

拿到名校的offer！”

和之前的漂流瓶有所不同，这一次天淇在袋子上

留下了自己的联系方式。下车后没多久，她惊喜地发

现，手机响了，是下一个乘客发来的好友申请。这是一

对父女，回家后，小女孩特意画了一朵花，拍照“送”给

了天淇，并给她留言：“天淇姐姐你好呀，昨天在高铁上

爸爸把你的信递给我看了，很高兴认识你，送你一朵我

画的花，希望你天天开心！”对于天淇和这位小女孩来

说，这或许是独属于她们两人的小幸福。

另外一位网友乐叶在去年十一假期回老家的路

上，同样在高铁上留下了漂流瓶。提笔时，乐叶已经毕

业两年多，时间不长，但他换过好几份工作，现在他正

从事着电商工作。对于他而言，慢下来写封信是这个

短视频时代一种宝贵的精神交流方式，只有翻开信件，

才能切身体会到字里行间传递出来的温情。前年元

旦，他就给之前的同事手写信件送上新年祝福，同样

地，他也收到了一份真挚的反馈。

这次回家，他想着去探望一下青春时的玩伴和老

家的表姐。虽然很久之前，他就在社交媒体上了解到

高铁漂流瓶这种新奇的玩法，但真的动笔时，他的思绪

又变得有些杂乱。或许是因为家乡的变化太大，脑海

中熟悉的家乡和窗外的景色有些出入，又或许是因为

初秋的落叶让他想起了自己的青春。总之，在正式落

笔前，乐叶还特意打了草稿。

“‘人生南北多歧路’，说一帆风顺太假。‘小大人’，

祝咱俩都能在这一路披荆斩棘！”乐叶把这句话作为漂

流瓶的末尾，而对于他来说，未来也许还有很多路需要

披荆斩棘。

记者 手记
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鱼传尺素，一场温暖的书信接力

你上次写信是什么时候？又是写给谁呢？

对于这个问题，你是否和我一样，要思索良久才会

想到答案。在小红书的“清洁袋手写信”话题中，截至

发稿已有736万次的浏览。在该话题下，有不少网友

分享了自己书写漂流瓶和收到漂流瓶的惊喜。在网友

的不断接力之下，越来越多的人正在加入书写漂流瓶

的队伍之中。在感受到漂流瓶带来的温情之时，也有

网友表示担忧：自己写的内容是否会在到站后被工作

人员清理？

对此，铁路工作人员在接受媒体采访时曾表示：

“列车到达终点站时清洁人员会整理座椅靠背内的清

洁袋，从环保的角度上来说，如果没有被撕开或弄脏的

话一般不会进行更换。对于此类被写上文字的袋子清

洁人员会进行判断，没有不当内容的话一般都会保

留。”这句话给了有担忧的旅客一颗“定心丸”，不过也

有旅客提议：清洁袋的初衷毕竟是处理垃圾用的，而非

留言。若是向陌生人传递善意，是否考虑在车站设置

漂流箱，旅客可以在候车时把写完的信件投递入箱，交

换信件。

诚然，随着智能设备的不断发展，人与人交流的方

式正在逐渐多元化，电脑、手机，甚至是智能手表都可

以做到与人即时通信，写信这种传统的交流方式已经

逐渐被淡忘。但也正是由于信息传输速度越来越快，

即使身处异地，面对面交流也变得唾手可得，人们却又

开始“考古”——在高铁这种现代化的交通工具上，用

着最传统的交流工具，去向陌生人传递善意。

背后的答案和原因或许有很多，但最关键，也是最

直抵人心的一点，我想应该莫过于“真诚”二字。一封

百来字的漂流信，可能是落笔者反复修改的结果。他

们可能会在手机的备忘录上字字斟酌，句句推敲；也可

能会在上车前就反复思索，目光在之前珍藏的阅读笔

记和草稿上反复游走，直到将这百来字打磨成型……

也正因为“真诚”二字，所以在收到漂流瓶的那一刻，收

信者才会切身体会到“展信佳”这三个字在信息爆炸年

代的含金量。

古人云：“驿寄梅花，鱼传尺素。”在那个书信、车马

都很慢的年代，他们每天最大的期盼，或许就是拆开来

自远方亲友的书信，感受到来自字里行间的关心和温

暖。而现在对于无数乘坐高铁的旅客来说，信息传输

变得迅速，乘坐的列车也可以让他们在短时间内到达

自己想去的地方。尽管旅客出发的目的各有不同，但

收信那一刻的“展信佳”或许是和古人相通的，因为在

这一刻，我们都感受到了笔墨在纸上渲染出的温情。

“展信佳”的那一刻，更是一场传递了千年的浪漫。

收信者：纸短情长，温暖如春

2月22日，小刘和丈夫从上海去江苏苏州选婚

纱，在他们返程的高铁上，收到了一份意外的礼物。

苏州到上海很近，近到她所乘坐的G7019仅有

28分钟的车程。在这短暂的28分钟里，小刘看见

了上一位旅客留下的“漂流瓶”：“我想你也应该是在

进行一段有意义的旅程，祝你旅途平安，落子无悔。

祝我顺利上岸，也祝你收获好运！下一站见！”

“我觉得对方应该是一个很有仪式感也很热爱

生活的人，如果是我留下了纸条或者祝福，我一定会

很期待可以得到对方的反馈和回信，所以我就尝试

在社交媒体上发帖，如果她看见的话，应该会很惊

喜。”小刘说道。在她的社交媒体主页上，目前的第

一个帖子便是收到的漂流瓶，除了照片，她还精心设

计了一番帖子中的文案：“那些被阳光晒暖的祝福，

让偶然停驻的座位有了温度。”或许对她而言，漂流

瓶也是一份独特的新婚礼物。

除了小刘，杨小敏也收到了漂流瓶这份意外之

喜。今年的3月2日，杨小敏结束旅行，踏上G8828

次列车从唐山返回北京，她也没有想到，返京的路

上，还有一个隐藏的“旅行彩蛋”。

给杨小敏写信的是一位21岁的青年，首都北

京，是他21岁的第一站，也是属于这个年轻人青春

中一场疯狂的、说走就走的旅程。在信中，他写道：

“人生是旷野，不是轨道，路途遥远。祝，四季平安，

万事顺遂！”或许当杨小敏看到漂流瓶时，他已在首

都北京继续书写自己21岁的青春。和小刘一样，杨

小敏也把这件事分享在社交媒体上，并送上自己的

祝福：“羡慕你说走就走的勇气，人生是旷野，趁年轻

要疯狂一把，希望你的21岁快快乐乐，没有烦恼！”

回忆起这件事时，杨小敏说道：“也许有人不善

于用语言表达自己，但他可以通过文字分享自己的

感受。下次坐高铁出行时，或许我也会写一封信，留

给素未谋面的陌生人，毕竟这也是一种乐观心态的

传递。”
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