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如鱼得水，大概是王斐斐当下
状态最好的形容词。

上课时，她全情投入，声音威
严，成熟得一点也看不出才22岁。
学生们有点“怵”她，但当学生们去
食堂吃午饭，她作为值班老师要过
去巡查纪律时，学生们总是故意

“气”她：“老师，今天的饭太香了，你
还没吃吧？是不是要流口水啊？”

在学校这个小小的“职场”，她
也越来越找到自己的成就感和自豪
感。学校又让她兼了一堂高二年级
的语文课，颇有当骨干培养的意
思。她还参加了学校的合唱团，“平
时唱歌跑调，跟着大家一起唱就不
跑了”“别的学校老师都穿了统一的
服装，还拿了小旗子什么的，但我们
没什么特别准备还拿了全县第一
名，去地区又拿了第二名”。学校为
此又将她们拉起来组队参加新一项
比赛，训练时大家迟迟进不了状态，
王斐斐不断鼓励大家，“我们可是全
县第一名的实力”！

她偶尔会想起在上海逛街的日
子，但因为社交媒体发达，喜欢的美
妆达人仍然在线，所以她并未觉得
日子跟过去有太多不同。“可能因为

我从小就不是高物欲的人，也没想
着要去买特别贵的东西，每天的重
心就放在上好班、写好教案上，有时
间了再想着如何充实自己。”到和田
半年之后，她参加了教资考试并顺
利通过，她开始思考是“参加教师统
招”，还是干脆“再考个教育系统的
研究生”，“反正，肯定是准备做老师
了，我觉得做老师挺好的。”

对于自己在志愿服务期间就
业观的转变，王斐斐认为顺理成
章。她觉得，现在很多年轻人其实
也不再如过去一般迷恋大城市，没
有一定要留在大城市的执念，大家
都会将自己的兴趣和择业现实相
结合，去到合适的地方工作。“我刚
上大学时，就想留在南方发展，说
绝不可能回甘肃老家和西北。但在
上海读书四年，觉得上海的节奏速
度太快了，我有点跟不上，为此我
大三大四这两年都感觉整个人有点
焦虑了。”她说，“到了新疆之后，感
觉整个人的身心平静了下来，我挺
喜欢这种状态和节奏的。而且真的
是来之后才发现，这里除了比较远
之外，各项政策都挺好的，很适合
个人的职业发展。”

在新疆和田，和王斐斐一样选
择的志愿者不在少数。她的一位前
辈同事，是此前从四川来的志愿者，
如今留在了学校成为了在编教师，
王斐斐这批新人有什么关于学校的
细节问题，都会问她。她说自己“真
的爱上了这里”。他们在服务新疆
的同时，也在重新认识祖国的边疆，
调整着自己的人生航向。

“我觉得现在到西部去，到基层
去，正在成为我们年轻人的一种潮
流，在这边也确实需要更多的年轻
力量。希望越来越多的小伙伴加入
我们，在西部实现自己的人生理
想。”王斐斐说。

从程序员到“孩子王”，她在新疆重写青春算法
王斐斐：到西部去，到基层去，正在成为年轻人的一种潮流

“好，现在开始上课，阿卜杜外力·阿卜杜热合曼、阿卜杜赛买提·朱买托合
提……”站在新疆和田县中等职业学校的机房讲台上点名，王斐斐流利得甚至
不怎么需要看学生名册时，她偶尔会有点恍惚——这位也才22岁的00后姑娘刚
进大学时，曾很多次畅想过毕业后的日常，“和上海第二工业大学通信工程专业的
师兄师姐们一样，每天抱着电脑冲上地铁，到张江高科站或者漕河泾开发区站的某
一家科技公司，认认真真写代码，完全没想到我会在新疆做‘孩子王’。”她笑着说，
去年参加上海市大学生志愿服务西部计划服务新疆后，自己的就业观完全被重写，

“我主动去考了教资，准备参加和田地区的统一教师招聘”。 青年报记者 陈宏

王斐斐是甘肃天水人，“就是前
段时间网上很火的麻辣烫的那个天
水”。因为一直到高中毕业，她都没
去过“真正意义上”的南方，所以填
大学志愿时，她毫不犹豫选择了几
千里之外的上海第二工业大学，还
选了“班上几乎都是男生”的通信工
程。

和很多同龄的女孩一样，王斐
斐“喜欢美美的”，大学期间除了学
习，她喜欢跟着社交媒体上的美妆
博主学学化妆，把自己捯饬得很精
致，“作为一个平凡的人，自己未来
的职业，应该也是将自己收拾得漂
漂亮亮，风风火火去上班，认认真真
工作，拿着还不错的薪水”。

东部沿海城市，发达，但青年人
才之间的竞争也激烈。当走到事关
未来职业选择的十字路口，王斐斐
同样有着属于青春的彷徨，就业还
是考研？拼命留在大城市，还是找

到自己内心真正的归宿？
在每一个关键的人生转折点，

王斐斐都完成了有主见的选择，个
人的性格基础一脉相承。所以，“在
学校也一直从事志愿服务”的王斐
斐，迷茫并未持续太久，她就决定了
报名“西部计划”，去新疆做志愿服
务。“我在学校班级群里看到的招
募，当时想得很实际，希望能多一条
路、多一个选择，为此我也尽全力准
备了。”她被选中，来到了自己从未
到过的、故乡甘肃的邻省新疆。

从小在大西北长大的王斐斐，
生活习惯和气候上，都没有太多不
适应，“刚到和田地区时，最大的不
适应其实是心态”。她以为会被安
排在各级机关的行政岗位，结果却
被安排到了学校做老师，因为专业
特性，她负责教高一学生的信息技
术课。在大学里，王斐斐的专业涉
猎范围很广，代码信号类、光电类的

都学，“写C语言代码毫无问题，突然
要去写基础的WORD、EXCEL教案，毫
无心理准备，也没有信心，我怎么有
能力做老师呢？”

王斐斐说自己是个“I人”，被分
配到和田县中等职业学校做老师的
志愿者有12人，“别人都是四五个
人一起逛街，我有点内向，也不怎么
和其他人说话，晚上11点多我一个
人去拿快递，碰到我们副校长，他很
惊讶，说怎么这么晚一个姑娘家出
门”。

刚来还有点不适应的她，还是
下定决心，要快速融入当地，结识更
多的朋友，其中还包括她的动物伙
伴们。“我来这里之后，校门口有四
只刚刚出生的小狗，每次路过，我都
会停下来和它们玩一会儿，现在它
们是我的小跟班。”提起这些小家
伙，她总会露出属于22岁女孩的灿
烂笑容。

都说吾心安处皆是故乡。从夏
天到冬天，又到春天，学校教学楼前
种的新疆杨，叶子绿了又黄，等再爆
出新芽时，王斐斐已经完全摆脱了
最初的不安和彷徨。

“功臣”除了她的动物伙伴们，
更多的还是同为志愿者的同事，以
及一群才十五六岁就像她弟弟妹妹
的学生们。

志愿者们来自全国各地，聚集
在教学楼5楼的办公室一起办公时，
会聊上不少家长里短。但和无数的
00后一样，年轻人们“线下”话不算
多，在网络上却活跃得很。“我在我们
志愿者群里就蹦跶得很厉害，我有各
种奇奇怪怪的表情包，在群里天天
发，他们就天天调侃我‘你那是正常
人该发的表情包吗’。”王斐斐说到这
个就乐，松弛下来的她决定，“做老师
了，本学期得收敛一点。”

她开始为自己老师这个新身

份，和各种难题“作战”。
2023年，和田县告别了“有县没

城”的历史，拥有了属于自己的县
城。拔地而起的新城，需要各行各
业的人才，从高端科研人才到基层
一线员工。王斐斐刚来时，就感觉
到新疆和自己原有的认知“不太一
样”——它的发展和潜力，或许和东
部发达地区有差异，但仍然和整个
国家同频同步。

和田县中等职业学校作为中职
院校，在服装、汽修、家具设计等实
用性强的专业上较有特色，实训基
地越开越多，除了服装、汽修等，还
将开展养殖行业的技术培训。在信
息时代，这一切的技术都要与电脑
和网络相关联。她略感“汗颜”的
是，学校的机房在她上手做老师的
时候，就给了她一个“下马威”：“都
是智能化的一体式电脑，我没有用
过，刚开始用起来很难，我只好去请

教我们的教研组组长和以前教信息
技术的老教师，然后才慢慢用得自
如了起来。”

随后她开始接受学生们带来的
“挑战”。“班上基本上都是维吾尔族
的学生，对我来说，他们的名字太
长，很难记。”王斐斐要来了花名册，
像小学生一样一遍遍抄写这些孩子
的名字，并将这些名字和孩子们的
脸对应起来。这样的真诚，带来的
是正向的反馈。“他们都挺自信的，
个个是‘小话痨’，一开始都问我‘老
师你在上海读的什么大学啊’‘上海
怎么样’，现在周末或者放假回家
了，返校后遇到我会从兜里掏出一
把葡萄干请我吃，还经常围着我问

‘老师你今天怎么样’‘老师你要下
班了吗’。”说到这些十五六岁的半
大少年、少女，王斐斐就忍不住露出
笑意，“这些孩子眼里真的都有光，
让我觉得挺不一样。”

王斐斐志愿服务的和田县

中等职业学校，离我们另一位

采访对象包雨婷志愿服务的和

田县人民医院，只隔了5分钟的

步行路程。但如果不是这次我

们的专题采访，不算熟稔的她

们虽然都是来自上海的志愿

者，彼此的人生大概率不会在

这5分钟的路程上有更多的交

集。

她们志愿服务西部的出

发点，是志愿者中的典型。有

人为了一腔青春的热血，千里

迢迢来完成自己的夙愿；也有

人为了一个不错的前程，奔赴

边疆寻找更好的机会。殊途，

但都是当下年轻一代真实心

态的折射，所以同归，都值得

喝彩。

这5分钟的路程，会经过王

斐斐那四只小狗“好朋友”的

家。她仍然会时不时来逗弄他

们，带老实的两只撒欢，让套着

项圈的最调皮的小黄急得汪汪

叫。王斐斐仍然会看得发笑，

但她不再需要它们的抚慰——

她已经心有所寄，于是可以坚

定地走往人生新的方向。

“希望广大青年坚定理想

信念，厚植家国情怀，练就过硬

本领，发扬奋斗精神，到祖国和

人民最需要的地方发光发热，

为中国式现代化建设贡献青春

力量。”在五四青年节到来之

际，习近平总书记给新疆克孜

勒苏柯尔克孜自治州阿图什市

哈拉峻乡谢依特小学戍边支教

西部计划志愿者服务队全体队

员回信，对广大青年提出殷切

期望。

广袤西部，辽阔新疆，装得

下万物山河，也盛得下炽热青

春。在新疆这片充满机遇与梦

想的热土上，王斐斐为“青春无

悔”作出了响亮的回答——到

祖国和人民最需要的地方发光

发热。

她和记者聊天时曾说，自

己在甘肃天水长大，“要不是突

然在网上火了，我都不知道天

水麻辣烫能这么有名”。新时

代孕育着无数的新机遇，就算

是熟悉如家乡的地方，也

不缺惊喜和新发现呢！

记 者 手 记

“刚来时我有点孤单，先从结识‘特别的朋友’开始”

“做老师了，发现学生们眼里真的都有光”

重新认识祖国边疆，调整自己人生航向

❶王斐斐和

班级同学们合影

留念。

❷王斐斐和

新疆的小朋友们

玩在一起。

受访者供图

❸在新疆和

田，和王斐斐一

样选择的志愿者

不在少数。

受访者供图

王斐斐深受学生们欢迎。 本版摄影 青年报记者 常鑫（除署名外）
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