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■记者手记

青年报首席记者 范彦萍

本报讯 5月12日是一年一
度的国际护士节。陈睿是一名
默默耕耘在上海社区护理第一
线的医生。这位两届上海市卫
生系统先进工作者、一届上海市
先进工作者的荣誉获得者，用实

际行动诠释了“白衣天使”的崇
高使命。

2024年，上海市社区护理中
心创立，标志延吉社区护理工作
迈上了一个新的台阶。作为护
理中心的负责人，陈睿从规划布
局、团队建设到服务流程的优
化，都倾注了大量的心血。延吉

社区护理中心推进分级诊疗及
双向转诊的落实，为居民提供高
效、同质的护理服务。延吉护理
专科团队还推出了上门护理服
务，让行动不便的患者在家就能
享受到专业的护理服务。

在护理中心伤口护理门诊，
陈睿以专业的技术和温暖的关
怀赢得了患者的一致好评。90
多岁高龄的许国梁老先生就是
其中一位受益者。老人长期饱
受糖尿病足困扰。面对复杂病
情，陈睿以专业素养迅速展开救
治。为提供持续专业的照护，陈
睿护士主动与患者家属建立微
信沟通群，24 小时解答护理疑
问，指导居家护理要点。在她的
精心护理和专家团队的共同努
力下，许老先生的病情日渐好
转。

陈睿创立的劳模工作室由
一批精通职业技能的护理人员
组成。工作室为残疾人提供个
性化的护理指导，还定期举办健
康讲座、心理辅导等活动，帮助
他们树立战胜困难的信心。劳

模工作室同时和延吉街道与辖
区内的养老院、护理院签订结对
服务协议，将中心的专科护理服
务能力辐射到周边护理院、养老
院，让住院老人也能获得高质量
社区护理服务。

陈睿深知，康复是社区护理
不可或缺的一环。为了推动社
区康复工作的深入开展，她积极
倡导并实施了“社区八段锦操带
练”项目，组织社区居民参与简
单易行的八段锦康复训练，促进
社区居民之间的交流与互助，让
居民在轻松愉快的氛围中锻炼
身体。

作为社区护理专业的导
师，陈睿深知人才培养的重要
性。她不仅在日常工作中言传
身教，还积极为中心护理人才
提供实践机会和成长平台。
在科研方面，陈睿积极参与各
项科研项目的研究工作，“一种
方便操作的护理箱”取得了国
家知识产权局颁发的实用新型
专利证书，为社区护理工作提
供了实践指导。

又是“梨花开遍了天涯”的

季节，又一个神圣庄严的“胜利

日”。

5月9日上午，纪念苏联伟大

卫国战争胜利八十周年庆典在

莫斯科红场隆重举行。中国国

家主席习近平和来自世界 20 多

个国家的领导人及国际组织负

责人同俄罗斯人民一道重温历

史、缅怀先烈，宣示携手为人类

前途命运争取更加光明未来的

坚定意志。

习近平主席走向主观礼台，

观众席上响起一阵阵热烈掌

声。习近平主席向大家挥手致

意。

克里姆林宫斯巴斯基钟楼

上，巨大的自鸣钟指针指向 10

时，悠扬的钟声响彻红场。俄罗

斯军乐队奏响《神圣的战争》乐

曲，仪仗队护卫俄罗斯国旗、伟

大卫国战争胜利旗入场。

这是一场缅怀历史的检阅，

一场纪念胜利的庆典，更是捍卫

和平与正义的宣示。

普京在致辞中说，苏联以数

以千万的牺牲捍卫了全人类的

和平与自由。我们将永远铭记

胜利的时刻，继承父辈遗志，团

结一心，永远维护神圣的荣光。

中国人民英勇抗战，我们高度赞

赏中国人民为开辟人类共同未

来作出的贡献。“胜利是神圣的，

历史不容篡改，胜利者不容侮

辱。历史和公正永远在我们一

边。”

一首首乐曲雄壮激昂，一阵

阵呐喊响彻云霄，受阅部队如滚

滚洪流阔步前行。

这一刻，历史和现实在这里

交汇。

1941年11月7日，莫斯科大

雪纷飞，德军兵临城下。数万苏

联红军在红场阅兵结束后开赴

战场，奋勇御敌。“祖国虽大，但

已无路可退，身后就是莫斯科。”

参加莫斯科保卫战的士兵们说

出这样的誓言。

1945 年 5 月 9 日，苏联播音

员尤里·列维坦在无线电广播中

宣读了德国法西斯无条件投降

书，聚集在红场的人们欢呼雀

跃、相互拥抱，喜极而泣，迎来胜

利的黎明。

彼时，数千公里外，中国共

产党领导的抗日民族统一战线

最大限度地动员起全国人民参

加抗战。中国军民奋起反击，开

启了对日寇的最后一战。

多少国破家亡的悲怆，多少

不屈不挠的抗争，多少气吞山河

的壮举，多少来之不易的胜利，

镌刻于历史，铭记在心间。

“80年前，包括中国、苏联在

内的全世界正义力量同仇敌忾、

英勇战斗，并肩打败了不可一世

的法西斯势力。”

“中国、苏联分别作为第二

次世界大战的亚洲和欧洲主战

场，是抗击日本军国主义和德国

纳粹主义的中流砥柱，为世界反

法西斯战争胜利作出决定性贡

献。”

5月7日，习近平主席在俄罗

斯媒体发表署名文章，回顾那段

波澜壮阔的峥嵘岁月，表达了铭

记历史、捍卫和平的坚定信念。

80 年，正义的力量永存，和

平的光芒永照。

“5·9”胜利日是俄罗斯人民

的节日，也是全世界爱好和平人

民的共同节日。来自中国等 10

多个国家的武装力量方队受邀

参加了阅兵式。

五星红旗飘扬，伴随着《保

卫和平进行曲》的旋律，来自中

国人民解放军仪仗司礼大队的

102名队员迈着威武雄壮的步伐

走过观礼台。青春的面庞、刚毅

的眼神、昂扬的姿态、坚定的步

伐向世界展示新时代中国军人

的精神风采。习近平主席起身

伫立，向战士们致意。观礼台响

起热烈掌声。

坐在习近平主席右边的是

曾经参与解放柏林战斗的百岁

老战士叶夫根尼·兹纳缅斯基。

看到英姿勃发的中国军人，他向

习近平主席伸出大拇指，眼中流

露着由衷钦佩。习近平主席微

笑回应。

10年前，从莫斯科红场到北

京天安门广场，从俄罗斯“5·9”

胜利日庆典到中国九三阅兵，同

样的旌旗猎猎，同样的铁甲洪

流，同样的呐喊震天。习近平主

席和普京总统共同见证了两场

承载历史正义的纪念活动。

犹记得天安门城楼上习近平

主席那铿锵有力的宣示：“让我

们共同铭记历史所启示的伟大

真理：正义必胜！和平必胜！人

民必胜！”在历史的回响中，我们

重温国家和民族的记忆，坚守和

平与正义的追求。

今天，人类历史行进到新的

时空坐标。在中国人民抗日战

争、苏联伟大卫国战争暨世界反

法西斯战争胜利 80 周年的重要

时刻，中俄再次并肩携手，共同

弘扬正确二战史观，共同发出维

护国际公平正义的时代强音。

“俄中两国元首共同出席此

次庆典，共同纪念世界反法西斯

战争胜利80周年，汇聚起正义和

团结的力量。”庆典现场，俄罗斯

共产党中央委员会主席根纳季·

久加诺夫的笑容中带着期待：

“今年 9 月我们还要赴华参加纪

念活动，让我们把胜利的事业延

续下去。”

80 年，英雄的精神不朽，患

难与共的情谊永恒。

从“鹰击长空”、阻击日寇的

苏联援华航空队，到向苏方提供

第一手情报的中国共产党的优

秀地下工作者阎宝航，再到两国

携手在大漠戈壁开辟的国际“生

命线”，习近平主席讲述的一个

个动人故事，让人们重温峥嵘岁

月中两国人民结下的生死情谊，

汲取砥砺前行的力量。

“持续发展和深化中俄关

系，是传承两国人民世代友好的

应有之义，是双方彼此成就、促

进各自发展振兴的必然选择，也

是捍卫国际公平正义、推进全球

治理体系改革的时代呼唤。”访

俄期间，习近平主席深刻阐释中

俄关系的世界意义。

普京总统表示，习近平主席

这次访问意义重大，不仅将为俄

中关系发展注入强劲动力，也将

共同维护二战胜利成果。“俄中

始终同舟共济、相互支持，两国

友谊牢不可破。”

俄中友好协会副会长、知名

汉学家尤里·塔夫罗夫斯基说，

习近平主席出席这场庆典，向世

界传递清晰信号。“我们的二战

史观建立在事实基础上。俄中

在阅兵场上同行，在国际事务中

守望相助。我们唇齿相依，肩并

肩，背靠背。”塔夫罗夫斯基说。

参加庆典的俄罗斯退休军

官伊戈尔·阿辽申说，俄中两国

人民世代友好，相互尊重，团结

协作，不仅有助于双边关系发

展，更将增益全球共同福祉。

80年，胜利之光穿透历史的

天空，照亮现实，启迪未来。

红场边的亚历山大花园，无

名烈士墓前，一顶钢盔，一面红

旗，一簇永不熄灭的火焰，象征

着顽强不屈的生命，象征着永不

向侵略者低头的革命精神。

9日上午11时25分，习近平

主席同参加庆典的其他国家领

导人一道，将鲜花敬献在烈士墓

前，肃立默哀。

世界反法西斯战争的胜利

之所以神圣，不仅在于亿万生命

为此流血牺牲，更在于它终结了

战争，开启了和平，抵御了野蛮，

复兴了文明。

1945年，诞生于第二次世界

大战余烬之上的联合国，寄托人

类新愿景，开启合作新篇章。联

合国宪章奠定了现代国际秩序

基石，确立了当代国际关系基本

准则。

80 年后的今天，单边主义、

霸权霸道霸凌行径危害深重，人

类又一次站在了团结还是分裂、

对话还是对抗、共赢还是零和的

十字路口。

关键时刻，大国如何展现

担当、引领进步方向？5月8日，

习近平主席同普京总统会谈时

表示，中方将同俄方一道，肩负

起作为世界大国和联合国安理

会常任理事国的特殊责任，挺膺

担当，共同弘扬正确二战史观，

维护联合国权威和地位，坚定捍

卫二战胜利成果，坚决捍卫中俄

两国及广大发展中国家权益，携

手推动平等有序的世界多极化、

普惠包容的经济全球化。

历史在召唤，世界在期待，

人类继续挽起团结的臂膀，迈向

构建人类命运共同体的美好明

天。

愿和平正义之光，长久照耀

人类历史新征程。

据新华社电

让胜利的光芒照亮人类历史新征程

以工匠精神铸就社区护理新篇章

■奋勇争先实干家

根据党中央在全党开展深
入贯彻中央八项规定精神学习
教育统一部署，截至5月10日，8
个中央指导组完成对21个地方
和单位进驻工作。

进驻见面会上，各中央指导
组组长对深入学习贯彻习近平
总书记重要讲话和重要指示批
示精神提出要求，通报中央指导
组的职责任务、工作安排和具体
要求，听取学习教育进展情况，
研究部署指导督导工作。

各中央指导组组长强调，指
导督导工作要坚持问题导向，从
严从实履职尽责，对贯彻落实
习近平总书记重要讲话和重要
指示批示精神、党中央关于学习
教育部署要求情况进行督促检
查，督促指导相关地方和单位动
真碰硬、真刀真枪解决违反中央
八项规定及其实施细则精神的
突出问题，及时发现并推动解决
违规吃喝、违规收送礼品礼金、
侵害群众利益、不担当不作为等
突出问题。

据新华社电

深入贯彻中央八项
规定精神学习教育

中央指导组
完成进驻

陈睿。 受访者供图


