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智能黑板
对学生进行个性化“辅导”

在做某个数学练习时，如果
遇到一道题不会，该怎么办？在
中国科学院上海实验学校的展
台，7年级学生康嘉睿演示了除
了向老师和同学请教之外的方
法：把题目抄在黑板上进行“提
问”，再把内容选中“拖”到学校
打造的“中科智核”平台上，点击

“知识点讲解”，只需短短几秒，
系统就会生成这道题目的详细
讲解。如果想对题目涉及的知
识点再进行巩固，还可以自动生
成同类型的题型。

“除了数学学科，英语、语文
等其他学科也可以通过这个平台
进行知识点的学习和巩固。”中国
科学院上海实验学校数学教师许
云霞介绍说，这个智能黑板平时就
放在学校的AI自习室，所有学生
都有自己的账号，都可以在自习室
里使用。她表示，这样的AI赋能，
对于愿意自主学习的学生来说是
能大大提高学习效率的，“有时候
老师不在，学生通过自习的方式自
己就可以把知识点巩固、消化了，
相当于多了一个老师。”

记者了解到，2023年底，中
国科学院上海实验学校就确立
了“For AI（为了人工智能的教
育）”和“By AI（人工智能赋能的
教育）”双线并行策略，前者是开
展各种各样的人工智能课程，后
者是打造“中科智核”平台，通过
人工智能提升课堂教育教学效
率。目前，“中科智核”平台已经
在多个学科进行试用。

AI课堂行为分析
帮助老师改进课堂质量

在上海市控江中学，所有教
室都已部署了AI课堂行为分析

系统，借助AI的自动捕捉、分析，
开展相应的教研，可以帮助老师
和教研团队进行课程改进。

在控江中学生物教师姜翠
平的一堂生物课上，AI课堂行为
分析系统会分析她的教学行为，
比如整个课程中师生互动了几
次、写了多少次板书，教学行为
中提问的类型是思考型的、思维
型的还是立马作答型的等等，并
生成分析报告，她可以根据系统
给出的数据来纠正自己课堂的
行为。此外，系统还能直观显示
教学效果的曲线。“我前期试讲
时，上课效果的曲线是坡度上升
的，根据分析结果不断改进后，
比如去掉一些口头禅、增加学生
活动时间等，教学效果的曲线就
垂直上升了。”姜翠平说。

控江中学教导主任、信息技
术教师董姣介绍说，早在2017年
学校就启动了在人工智能方面
的探索，今年重点开展了两项探
索，一是今年学校被定为上海市
人工智能教育实验校，在之前人
工智能课程的基础上，承接建设
了杨浦区青少年人工智能学院；
二是把人工智能与课堂教学、学
校管理结合起来，构建了控江中
学AI综合智能体平台，作为学校
智能化服务体系的核心。“杨浦
区青少年人工智能学院不仅聚
焦信息技术、计算机技术、人工
智能，而是以具身机器人作为课
程核心，开展相关的机器人课
程、大模型课程、智能驾驶课程，
目标是希望辐射更多其他中小
学，慢慢形成小初高再到高校的
贯通培养。”董姣说。

“人工智能+”课程群
培养拔尖创新人才
上海市卢湾高级中学的展

台前，一款人形机器人吸引了很

多观众上前互动。记者了解到，
卢湾高级中学在梳理、盘整、优
化科学教育原有特色课程的基
础上，根据时代和科技的变化，
开发了“人工智能+”课程群，不
断优化科学教育的课程理念、课
程目标、课程实施和课程评价，
使人工智能成为学校科学教育
课程的新亮点。

学校面向全体学生开设人
工智能普及课程，让学生了解人
工智能基础知识、基本原理，满
足学生走近科学、了解前沿科技
的需求。面向兴趣学生开设人
工智能选修课，提升学生对人工
智能的认识，培养编程思维、计
算思维和创新思维，帮助学生为
胜任人工智能时代做好准备。
面向特长学生，在普及人工智能
课程的基础上，精心培育学有潜
力的学生，鼓励学有所长的学生
进行跨学科跨领域的人工智能
课题研究。

教博会开幕当天，在“中小
学人工智能教育的实践与探索”
主题分享活动现场，主办方上
海教育报刊总社与上海机器人
产业技术研究院、上海产业技
术研究院、好奇猩科技共同签
约，开展中小学AI教育“产教融
合”创新范式战略合作，并与青
少年科技创新研究合作成立青
少年科创实践发展联盟，向部
分联盟学校授牌。多方共同合
作探索符合青少年认知规律的
AI 教育范式，推动人工智能教
育资源在基础教育阶段的有效
落地，构建产教融合、校社协同
的教育生态。

据悉，本届教博会 5 月 16
日-18日为线下展，同期线上开
展至6月底，观众可通过搜索“上
海教育博览会”小程序浏览展会
精彩内容。

青年报记者 郭颖

本报讯 2025上海国际碳中
和技术、产品与成果博览会（简
称“上海国际碳中和博览会”）将
于6月5日-7日在上海新国际博
览中心举办。昨天，市政府新闻
办举行新闻通气会，市发展改革
委副主任朱明林、市贸促会副会
长顾春霆分别介绍了2025上海
国际碳中和博览会有关情况。

本届上海国际碳中和博览
会以“走向碳中和之路”为主题，
由主题展览、系列论坛、贸易对
接三大板块构成。

主题展览覆盖能源转型、低
碳交通、节能增效、循环经济、低
碳服务、实践探索六大板块，同时
设立本市各行政区专区、一体化
解决方案专区、“两新·焕新”专
区、上海市工商业联合会专区、生
物柴油推广应用专区、上海金融
业联合会专区和省市绿色低碳联
合展区。各专区以“小而精”的规
模，实现“专而强”的突破。

2025年“两新”政策的加力
扩围，为设备更新和消费品以旧
换新注入了新的活力。在此背
景下，本届博览会首次聚焦“两
新”，重磅打造“两新·焕新”展示
区，众多行业领军企业齐聚一
堂，携覆盖大规模设备更新与消
费品以旧换新的相关领域的创
新成果亮相，集中展示“两新”绿
色成果。

本届博览会首次打造民营
经济专区，重磅集结了一批专
注于碳中和多元应用场景的专
精特新企业与高新技术企业，打
造“绿色新势力”。从生产端的
工艺革新到消费端的场景应用，
从技术突破到模式创新，本届博
览会正通过民营经济的蓬勃创
造力，勾勒出产业绿色转型的
清晰图景。这些怀揣硬核技术
的企业，既在细分赛道上精耕
细作，更主动对标国家“双碳”
战略，为工业制造、交通运输、
数据服务等行业的绿色转型提
供实操范本。

青年报实习生 张振宇 记者 陈宏

本报讯 昨天下午，第五届
长三角体育节新闻发布会在上
海体育大厦举行。自2021年长
三角体育节在上海举办首届之
后，过去的四个年头中，这项赛
事已累计吸引了超10万人次参
与。

据悉，本届体育节将于5月
24日拉开帷幕，至11月下旬闭
幕，为期7个月，精心策划28项
体育赛事活动，并首次发布10条
赛事旅游推荐线路，旨在将长三
角体育节打造成为一场彰显区
域特色、深化融合发展、促进全
民健身的体育嘉年华。

长三角体育节以“绿色、健
康、融合、共享”为主题，是长三
角三省一市联合打造和轮流举
办的区域性自主品牌赛事活动。

本届长三角体育节在赛事
组织、项目设置、群众参与和融
合发展上实现了全面升级，共设
置竞赛类、展演类、活动类三类
共28项体育赛事活动。其中，竞

技类在保留传统项目的基础上，
新增匹克球、滑板、桨板、帆板等
新兴潮流运动，彰显长三角体育
的活力与包容性；展演类选取了
以“传统与现代共生”为特色的
太极拳、健身气功、广播体操、广
场舞、舞龙舞狮5个项目，弘扬中
华体育文化，展示长三角地区的
全民健身风采；活动类设置科技
体育嘉年华、残健融合嘉年华、
家庭亲子嘉年华三大主题，通过
沉浸式体验与趣味互动，打造全
民共享的体育节日。

开幕式将在上海徐家汇体
育公园举行，结合 2025 中国坐
标·上海城市定向户外挑战赛，
以“运动无界·乐享长三角”为主
题，设置社会体育指导员开放
日、“庆六一”儿童青少年主题健
身活动、体育总会燃卡轻脂区、残
健融合嘉年华、萌宠互动表演秀、
长三角体文商旅融合展、运动市
集、上海体育印记展、徐汇展区等
主题板块，通过赛事联动、市集互
动、展示展览，勾勒出长三角区域
协同发展的多元魅力。

“育”见AI 智启未来
上海教博会秀出AI赋能教育硬核成果

众多AI赋能教育的实践成果亮相。 本版摄影 青年报记者 吴恺

5月16日上午，2025第二十二届上海教育博览会在上海展览中心正式开幕，
主题为“‘育’见AI，智启未来”。本次展会汇聚了众多AI赋能教育的实践成果：可
以给学生进行智能讲解的智能黑板，通过对师生课堂行为分析提高课堂效率的AI
课堂行为分析系统，高中生可以参与研究学习的人形机器人……现场的各种互动
体验精彩纷呈，展现了上海以及长三角地区促进人工智能与教育深度融合，加快
实现教育现代化的最新探索。 青年报记者 刘春霞

打造全民共享的体育节日
第五届长三角体育节回归“上海时间”

走向碳中和之路
上海国际碳中和博览会6月5日-7日举办


