
凌晨，我的睡眠和月亮一起被

采摘。

到了蔬菜上新的季节，

我整理自己的叶片——阳光、空

气、水，

温热的、油墨味的、黑白分明的。

因为某些原因我将土壤隐藏。

我想进入最明亮的厨房，或者被

发射到宇宙。

可是集市上翻飞的唇瓣中没有

人试图咀嚼我。

难道蔬菜就不该做太远的梦？

一只手将我拨开，拿起更饱满的

那棵。

没有时间发呆，我用碎纸机把自

己搅成更好吃的形状，

装入一个透明的碗。

我焦急地抓把盐撒向自己，

展示一些新鲜的眼泪。

特等奖作品

映照现实，直抵人心
浙江师范大学曾铭创作的《应届生》和马鞍山学院赵思远创作的《百变父亲》

共同荣膺本季短诗大赛新诗特等奖，以真挚的情感和深刻的洞察，展现了当代青
年对现实生活的敏锐观察、对个体命运的深刻思考以及深厚的人文关怀。

电焊工、铲车师傅、出租车司机

厨师、搬运工，所有劳力

几乎都当过我的父亲

其中搬运工最为持久

早些年搬钢铁

后来搬粮食包

如今在酒厂搬啤酒

他的年纪越来越大

搬运的东西也越来越轻

而我作为无法摆脱的货物

把他减轻的重量

一次又一次地加了回来

马鞍山学院的赵思远创作
的《百变父亲》同样摘得新诗
特等奖。赵思远说：“我的父
亲半生都扎根在一个小县城，
为了给我一个非留守的童年，
从未外出务工过。《百变父亲》
是我以父亲曾从事的诸多职业
为创作起点，以他的奋斗历程和
我的歉疚为创作内容所完成的
一首短诗。”

在终评评委、上海交通大学
中文系教授何言宏看来，《百变父
亲》是一首饱含深情的短诗，其以
极简笔法勾勒父亲形象，却蕴藏
着相当深厚的情感张力与社会内
涵。诗人以工种更迭为线索，描
摹父亲一生的劳动轨迹，从电焊

工、铲车师傅、出租车司机和厨
师，直至搬运工，层层递进，塑造
出一个虽有“百变”却又始终如一
地承担责任的父亲形象。在此背
后，也隐含着诗人对劳动者命运
的深切体认，《百变父亲》亦是对
劳动者的致敬与赞歌。

终评评委、《诗刊》主编李少
君认为，这是致敬父亲又心怀愧
疚的一首诗。诗歌以简洁克制的
语言，描述了艰难谋生的父亲的
生存图景，电焊工、铲车师傅、出
租车司机……开篇的职业罗列呈
现了底层劳动者辗转求生的轨
迹，搬运工成为最终锚定的身份
符号，钢铁、粮袋、啤酒构成的搬
运史，恰似一部时代发展史。

作者曾铭坦言，写下这首诗
时，自己刚结束一段不那么顺利
的实习，面对未来也十分迷茫，
这首诗记录了自己最真实的情
感，记录了一段人生中十分重要
的时光。“我想，此次获奖我最大
的收获也许是更加深刻地理解
了‘诗言志’，文学创作需要灌注
真挚的情感。”曾铭说。

“应届毕业生怎样进入社
会？这首诗写出了正在一代人
身上发生的事。”终评评委、诗
人胡弦说，作者把自己比喻成
剩下的蔬菜，身上浪漫的印迹
和对实现自身价值的渴望都无
人理会。虽然他对自己又进行
了一次加工，但仍然没人试图
咀嚼它，而把自己剁碎的烹饪
操作，则变成了五味杂陈的命
运搅拌。

终评评委、《诗刊》主编李少
君表示，如最后一句“新鲜的眼

泪”所示，新鲜的感受，正是诗人
想传递出来的东西。某种程度
上说，也是这首诗的书写目的。
通过不同意象的搭配，诗人用语
言的创造，向我们呈现出一幅颇
具陌生化的心灵图景。

终评评委、诗人、北京大学
教授臧棣认为，“集市”对应着
现实的低谷，里面充满了功利
的计算。最可贵的是，诗人并
没有放弃希望，他仍在积极面
对人生的窘境。“把自己搅成更
好吃的形状”，甚至往自己的伤
口上撒盐，以便让自己的眼泪看
上去很“新鲜”。从表达的审美
效果上看，诗人对现实状况的揭
示是深刻的；另一方面，虽然遭
遇挫折，诗人也没有自暴自弃，
仍积极进行自我的疗愈。技艺
方面，这首诗对诗歌情绪的控
制是成熟的，对诗的视角的把
握也很老到。

百变父亲
马鞍山学院 赵思远

应届生
浙江师范大学 曾铭

本次大赛由中国作家协会
《诗刊》社、中华诗词学会、中国
诗歌学会指导，上海交通大学主
办，上海交通大学研究生会承
办。自2014年创办开始，全球
华语大学生短诗大赛已走过十
年历程，吸引全球3000余所高
校，60000余名学子参与，是国内
外最受欢迎和认可的诗歌大赛
之一。

第六季大赛负责人、上海交
通大学马克思主义学院2023级
硕士杜昊表示，本届大赛鼓励参
赛者展现巧妙构思、真挚情感、
清新诗意与精炼文字，追求作品
的先锋性、感染力及思想深度。

在收集到的海量稿件中，关
键词分析显示出丰富多元的主
题：既有对童年纯真岁月的深切
怀念，对亲人温暖记忆的悠长追

忆，也有对新中国辉煌历程的热
烈颂扬，对新时代蓬勃朝气的满
怀期待。这些作品情感真挚，旋
律和谐，契合大赛主题，也充分
展现当代大学生的文学才华与
时代情怀。

大赛终评评委，著名诗人蓝
蓝对终评作品感到欣慰。她
说，此次审读，与曾经几次大学
生诗歌比赛做评委不同，上海
交大举办的短诗大赛入选的作
品少了很多只对词语有想象力
的诗歌，多出了许多对现实充满
关注的好作品，尤其是贴近日常
生活、关注他者命运的诗歌数
量胜于以往，反映出青年学子
更广袤的精神视野和人文关
怀。作为评委，读到这样的好诗
倍感欣慰，也从年轻人身上学到
了很多东西。

此外，大赛还分为原创短诗
赛道和AI创作短诗赛道，并评
选出10首AI创作的诗歌作品。
大赛指导老师张思思介绍，本届
短诗大赛新增AI创作赛道，旨
在鼓励原创作品的同时，探索人
工智能与文学创作结合的新可
能。这一赛道要求参赛者不仅
利用人工智能生成工具创作诗
歌，还需展现其互动过程及与人
类创意的融合。

自创办以来，短诗大赛始
终坚持海选、初评、复评和终评
等四级评审制度。不但评审流
程严谨，众多专业人士的加盟
更是保证了大赛评审的科学性
和公平公正。大赛还创新性设
置直播入围作品机制：征集稿

件期间，组委会通过微信公众
号“上海交大研究生会”、微博

“上海交通大学研究生会”、小
红书“上海交通大学学生联合
会”等官方社交平台，精心筛选
并发布部分入围佳作，实时展
现大赛优秀作品，进一步扩大
赛事影响力。

以短诗会友，方寸之间见天
地。这些年轻而炽热的诗行，正
从另一面展示出当代青年对短
诗的理解和热爱，及其对生活、
社会、时代的深刻体悟与真挚表
达。青年人在写什么样的诗？
这些获奖作品给出了有力的回
答。也期待更多人共同读诗、品
诗、爱诗，感受文字背后直抵人
心的温度。

青年诗章

扎根生活，关怀时代

赛制保障

创新探索，严谨运行
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““人生总要写首像样的诗人生总要写首像样的诗””
第六季全球华语大学生短诗大赛落幕第六季全球华语大学生短诗大赛落幕 6060首原创佳作脱颖而出首原创佳作脱颖而出

一纸诗笺，载动万千文心。当热爱在平仄间穿行，当诗意浪潮与青年精神激荡，属于这个
时代的年轻诗章轻盈跃动。第六季全球华语大学生短诗大赛以“人生总要写首像样的诗”为
主题，共吸引到全球1500余所高校一万余名青年诗人投稿，总投稿量达11432首。经过49
名初评评委、20名复评评委、19名终评评委披沙沥金，最终，60首原创佳作脱颖而出，其中新
诗40首，旧体诗词20首。获奖作品将由上海交通大学出版社集结出版。

青年人在写什么样的诗？让我们一起倾听他们的心声。 青年报记者 刘昕璐

制图 蔡广新


