
越南青年参加《胡志明在中国》专题讲座。越南青年参观上海人民城市实践展示馆。
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青春相伴 共谱中越友好新篇章
越南青年“红色研学之旅”之“不忘初心”研学营圆满结束

▲ 越南青年参观中共一大纪念馆。 本版均为受访者供图

越南青年代表在中越青年读书分享会上发言。▲

在探寻红色基因中在探寻红色基因中
追溯信仰之源追溯信仰之源

上海是中国共产党的诞生
地，也是伟大建党精神孕育地。
7月1日，正值中国共产党成立
104周年之际，越南青年走进中
共一大纪念馆，亲身感受中国共
产党人为民族独立、人民解放矢
志奋斗的革命精神。

“这些先辈在与我相仿的年
纪，就肩负起如此重大的使命，
他们身上那种青春勃发、奋发向
上的气息深深打动了我，也让我
对初心有了更深刻的理解。”在
庄严的历史场景中，34岁的越南
青年黎公诠近距离感受了中国
共产党人坚定的理想信念。

1933年8月，宋庆龄在莫利
爱路寓所（今上海孙中山故居纪
念馆）会见胡志明，协助他恢复
与法国共产党组织的联系。本
次研学营特别安排越南青年走
进上海孙中山故居纪念馆，并举
办“胡志明在中国”专题讲座，讲
述胡志明主席在中国的革命足
迹和两党两国老一辈领导人亲
手缔造的“同志加兄弟”的中越
传统友谊。

“得知宋庆龄女士曾在这里
与胡志明主席会面，我内心非常
激动。这栋建筑不仅承载着孙
中山先生‘天下为公’的伟大理
想，更见证了中越两国跨越国界
的深厚情谊。我将把在这里汲
取的精神力量带回越南，向更多
人讲述这段动人故事，用实际行
动续写两国青年友好交往的新
篇章。”越南胡志明共青团胡志
明市委副书记阮登科分享了自
己的参观感受。

访问上海之前，越南胡志明
共青团胡志明市党政机关委员

会副书记阮长江对中越两国领
导人之间的友谊有所了解，但大
多来自书本。聆听了专题讲座
并实地参访后，他对两国之间的
传统友谊有了更深的了解，也有
了很多新的感受，“作为年轻一
代，我也认识到了自己的责任，
我会努力继承发扬两国传统友
谊，促进两国交流合作”。

在寻访伟大成就中在寻访伟大成就中
激发奋进之力激发奋进之力

作为中国的经济中心城市
和改革开放的前沿窗口，上海正
深化建设国际经济、金融、贸易、
航运和科技创新中心，加快建成
具有世界影响力的社会主义现
代化国际大都市。围绕高质量
发展和高水平对外开放，越南青
年实地考察了中国式现代化的
上海实践。

杨浦滨江作为上海乃至中
国近代工业最重要的发源地之
一，曾以机器轰鸣著称，而如今，
工业遗存改造已让这里蜕变成
了 市 民 休 闲 漫 步 的“ 生 活 秀
带”。在上海人民城市实践展示
馆，越南青年在“手摇式互动”机
器旁摇动摇杆开启城市记忆，在

“无废城市”互动体验中了解垃
圾分类和处理流程，与“乐业上
海”政策解读人申杨（AI）交流杨
浦滨江的规划与发展。一幅幅
人民城市最佳实践地的生动图
景，让越南青年深刻体会了“人
民城市人民建，人民城市为人
民”的理念。

“越南年轻人什么时候可以
用上得物App购买心仪的商品？”
走进上海得物信息集团有限公
司，大家对得物的商业模式、业
务布局、用户分布及技术创新等
情况都非常感兴趣，问题一个接

一个。据相关负责人介绍，得物
已与东南亚部分国家的商家开
展合作，“期待在越南的业务也
能尽快开展”。

在位于浦东新区的“模力社
区”，一款用流利的英文与观众
互动的人形机器人吸引了越南
青年的目光。作为浦东新区人
工智能产业生态的重要组成部
分，“模力社区”为人工智能领域
的创新团队和企业提供了更加
便捷的交流合作平台。

大飞机是典型的高端制造
业，项目覆盖面广、技术要求高、
产业带动力强。在中国商飞总
装制造中心，越南青年零距离
参观了先进的 C909 生产线和
C919 生产线，并登上 C909 飞机
体验，亲身感受到“中国制造”的
磅礴力量。

90后越南青年阮克天章是
一名医生，他对中国的高新技术
很感兴趣，尤其是对商飞C909飞
机印象深刻。“我直观地看到了
中国的高科技水平，觉得中国商
飞的工程师们在科研方面志向
高远、使命宏大。我想，未来，中
国科技发展的成果不仅能造福
东南亚，还会给全世界都带来很
好的影响。”

“这次研学，我印象最深刻
的就是上海各个领域的迅猛发
展。”越南胡志明市建设厅组织
人事处副处长阮陈英武说，“上
海的城市建设得非常漂亮，城市
规划的总体目标就是能更好地
为人民服务，这一点和我们的理
念是一致的。”

在深入交流互鉴中在深入交流互鉴中
浇灌友谊之花浇灌友谊之花

中越两国地理相连、文化相
近、民心相通、制度相同，面临着
相似的机遇和挑战。本次研学营
着力促进中越青年在思想层面的
交流碰撞，安排了一系列富有特
色的专题讲座、研讨交流活动。

“习近平总书记是一位亲
和、智慧的领导人，他始终心系
青年、关怀青年、倾听青年，做青
年朋友的知心人、热心人、引路
人，并高度重视共青团和青年工
作。”6月30日下午，越南青年参
加了“习近平总书记关于青年工
作的重要思想”专题讲座，越南胡
志明市第十一郡勒龙君小学总辅
导员刘黄福在聆听讲座后说。

7月1日上午，《习近平与大
学生朋友们》中越青年读书分享
会在上海中心大厦举办。两国青
年代表围绕《习近平同志提倡年
轻人要“自找苦吃”》《习总书记嘱
咐我们“人生的扣子从一开始
就要扣好”》两篇文章，深入交
流学习体会，共同探讨新时代
青年的责任担当。越南胡志明
市医药大学学生邓黎明康表
示，习近平总书记的思想为越南
大学生指明了方向，他深刻认识
到要将个人理想融入国家发展，
以“小我”成就“大我”，为越中两
国的共同繁荣贡献青春力量。
刘黄福表示：“自找苦吃不是盲
目吃苦，而是要培养在困难中

汲取力量的坚强品格，我会将
习近平总书记的思想融入今后工
作中，助力青少年成长为建设祖
国、传承中越友谊的栋梁之材。”

7月4日下午，在位于青浦的
长三角一体化示范区金融产业
园，本次研学营迎来了最后一个
行程——中越青年工作研讨
会。两市青年代表分别围绕深
化共青团改革和引领青年投身
城市发展两个主题作深入交流。

越南青年阮晋生表示：“越南
和中国都是共产党领导的社会主
义国家。我们同为越南和中国的
年轻一代，有着共同的共产主义
理想。此次研学，为我们与上海
青年交流提供了绝佳机会。”

来自越南胡志明市干部学
院的黎伯兴期待进一步加强与
中国的团组织、院校的交流合
作，共同探索新时代青年思想引
领的有效路径，为培养信念坚
定、担当有为的社会主义建设者
和接班人不懈奋斗。

越南胡志明共青团胡志明
市委学校青年工作部副部长阮
德忠认为，越南和中国的青年团
工作有很多相似和相同的地方，
可以互相借鉴。他说：“我的工
作以教育为重点，这几天参观了
那么多地方，尤其是了解到中国
对青年的教育、对人才的培养工
作，有很多经验值得参考。”

2001年，共青团上海市委与
越南胡志明共青团胡志明市委
签署合作交流备忘录。近年来，
双方在青少年交流、代表团互访
等方面不断深化合作。

参观上海孙中山故居纪念馆，探访胡志明
在上海的足迹；走进上海人民城市实践展示馆，
了解人民城市理念；登上“上海之巅”观光厅，感
受上海作为中国改革开放前沿阵地的蓬勃发展
速度；与上海青年代表座谈交流、分享经验，增
进中越青年友谊……一场跨越山海的互学互鉴
之旅，为书写中越友好新篇章注入青春力量。

为落实习近平总书记关于邀请越南青年赴
华开展“红色研学之旅”的重要倡议，共青团
中央会同团上海市委于6月30日至7
月4日在上海共同举办越南青年“红
色研学之旅”之“不忘初心”研学
营，邀请近30名来自越南胡志明
市的青年代表来华研学。中越两
国青年共同参加专题讲座、现场教
学、实地考察、研讨交流，探寻中越
友好的红色基因，感受中国式现代
化发展成果，为构建具有战略意义的
中越命运共同体凝聚青春力量。

青年报记者 刘春霞 通讯员 张晨


