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夏日炎炎去哪里玩？

沪上公园场馆
让你乐不思““暑暑””

距市中心30公里的辰山植
物园，正为即将到来的“奇妙
夜”夏令营做最后准备。一年
一度备受瞩目的“辰山奇妙夜”
夏令营将于 7 月 12 日再度开
启，为8~10岁青少年铺展一段
融合科学精神、自然体验与夜
间探秘的独特夏夜旅程。

据介绍，本次“辰山奇妙
夜”夏令营在精心策划下，将科
学地划分为多期展开，小营员
们将在辰山植物园这座生机勃
勃的自然课堂中度过沉浸式的
奇妙时光。

孩子们将化身小小博物学
家，在专业自然导师的带领下，
穿行于各专类园区，辨识草木
形态，触摸树皮的纹理，聆听夜
行动物的窸窣声，感受植物王
国的呼吸与脉动，探秘植物王
国。也会在专家的指导和带领
下，循着夜晚特有的气息，追踪
观察那些昼伏夜出的奇妙昆
虫。在水生植物园还能观察傍
晚的王莲优美的姿态、各类水
生植物不同的形态。

领略过辰山植物园多样的
植物世界之后，孩子们在心里

不知不觉构建出自己对植物园
的认识，用乐高积木拼搭心中
的植物园，无疑是最好的评估
反馈，通过作品来诠释自己心
中的植物园，每座植物园都是
独一无二的。

据介绍，辰山植物园多年来
深耕自然科普教育，其独特的生
态资源与专业团队为“奇妙夜”
奠定了坚实基础。活动不仅期
望能点燃孩子们对自然科学的
持久热情，更期待在夏夜的探索
中培育他们的观察力、科学思维
以及对生命的敬畏与热爱。

随着高温天气持续，上海各大公园场馆也
开启“夏令时”。记者了解到，上海天文馆、辰山
植物园、玛雅海滩水公园同步开启暑期特别企
划，通过深度跨界融合与场景创新，为市民构建
起覆盖科普探秘、自然教育、异国文化、音乐艺
术的立体化体验矩阵。 青年报记者 刘晶晶

暗夜中的生命课堂●自然教育

跨国界的水陆狂欢
当落日余晖洒在玛雅海滩

水公园的浪花上，一场水上狂
欢节正式拉开序幕。今年暑
期，上海玛雅海滩水公园与泰
国国家旅游局上海办事处合作
打造了首届“泰浪狂欢节”，以
中泰文旅融合为核心，横跨整
个暑期。

这场沪上首个“水上泼水
音乐节”将泰国独特的文化魅
力、热情奔放的节庆氛围与上
海玛雅海滩水公园的欢乐基因
深度融合，为上海乃至长三角
的游客带来一场“不出国门，嗨
翻泰式泼水节”的沉浸式体
验。三大主题泼水活动，20+
个特色场景打造沉浸式泰国风
情，让游客们在游玩的同时，也
能留下美美的照片。

原真性场景再造的“泰粉
街区”复刻了泰式夜市，青木瓜
沙拉、芒果糯米饭等地道小吃
都能尝到。精心编排的“泰浪
狂欢节”主题无人机飞行表演在
加勒比海滩上空上演，以科技
光影描绘泰国文化图腾。据园
方介绍，全天的狂欢活动包括玛
雅泰疯狂、芭比嘉年华、蓝调时
光、泰浪电音秀等，还将举办主
题快闪巡游和限定泰拳竞技。

毗邻的欢乐谷“EV音乐乐
园”也同步开启声光盛宴，打造
集音乐现场、先锋科技演艺、亲
子潮玩互动于一体的沉浸式音
乐嘉年华。五大星际秀场则解
锁多元音乐宇宙，带来赛博科
幻演艺，现场可与AI机器人互
动，体验复古机甲迪斯科等。

●主题乐园

今年暑期，上海天文馆继续
开展“奇妙天文夜”活动。上海
科技馆馆长倪闽景与腾讯基金
会肖黎明共同转动象征合作的
星轨装置。“我们正在创造科学
传播的新范式。”倪闽景表示，

“当数字技术遇见深空奥秘，科
普教育将突破物理边界。”

这场科技与文化交融的盛
事背后，是双方战略合作的深
度实践。科学桌游《烹饪宇宙》
以宇宙天体为灵感，让玩家扮演

“宇宙厨师”，制作“黑洞甜甜圈”
“太阳火锅”等奇趣料理，每道菜
品对应真实天体特征和物理概
念，激发青少年对天文科学的兴
趣与探索欲。教育工具包《星探
盒子》则是一款让人“看得懂、玩
得转、记得住”的一站式天文入门
工具包。它用一套工具打通从
认知、动手到观测的完整旅程，点
燃观众通往宇宙的第一步。

上海天文馆内外的多个区

域同时开启了丰富多彩的体验
活动。2号门外的科普集市汇
聚了桌游展示互动、穿越星河
沉浸式XR体验、星云小铺等多
个项目；球幕影院上演震撼的
星空音乐会；B1下沉式广场的
巡游天象厅现场开放；天象厅、
假如剧场夜间特别加开4场活
动。这种全域式的科普体验设
计，让参与者能够从多个维度、
多种方式深度感受天文科学的
魅力。

新启动的“新基石青少年
科学素质提升项目”则依托新
基石科学基金会资助的362位
科学家，创新性地采用“科学
家+教育专家”协作模式，打造
涵盖课程资源包、视频、展览、
研学等多场景的科学素养产
品，形成线上线下闭环，并通过
数字化手段营造沉浸式学习体
验，帮助青少年触摸科学之美、
拓宽科学视野。

突破时空的星际探索●天文科普

❶❷小朋友们在辰山植物园这个自然课
堂中，度过沉浸式的奇妙时光。

❸上海天文馆将于暑期每周六晚开放“博
物馆奇妙夜”夜场。

❹丰富多彩的水上项目，带给游客多种消
暑方式。 本版摄影 青年报记者 吴恺

❹❹

❶❶

❷❷

❸❸


