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[相关新闻]

潮玩活动解锁夏日新体验
即日起至10月31日，虹口将开展“海

派今潮夏令时2.0——潮生活·大玩家”系
列活动，500余场演艺活动周周上新。

8月29日至9月14日，北外滩国客
中心将以“落日度假岛”为概念，打造上
海城市夏日地标与夜生活消费新场景。

“海上之窗”沉浸式欢迎仪式暨中国
传统文化市集将于8月登陆国际客运中
心码头，12个主题摊位展现漆扇、糖画
等非遗魅力。凯德虹口商业中心将举办
首届上海市民妆造大赛，用Cosplay创意
妆造打破文化边界，吸引Z世代消费者
参与。

“票根经济”生态链持续升温
虹口足球场演唱会再次上新，邓紫

棋、李荣浩将相继举办演唱会。8月22
日至23日，北外滩友邦大剧院将上演话
剧《人间正道是沧桑》，演绎一个家族的
悲欢离合。

中国当代艺术年鉴展（上海）将于7
月26日至10月8日在上海多伦现代美
术馆展出，通过文献和艺术作品相结合
的方式，记录和展现中国艺术现状。

7月至8月，暑期游戏展览将在虹空
间、申城之光游船开展，可通过北外滩国
客中心小程序预约。刚刚斩获上海电视
节最佳纪录片奖的《是坏情绪啊，没关
系》同名沉浸式互动展将空降北外滩来
福士，打造今夏最走心的城市“情绪疗愈
站”。

娱乐购票、票价抵扣一站实现
滨港商业中心·今潮8弄会员系统

携手大麦麦座推出“全国首个商场娱乐
购票大会员系统”，带市民玩转滨港20+
娱乐业态全新组合，实现“消费即积分、
积分抵票价”的闭环体验。

得物将举办“七夕礼物节”促消费活

动，平台放送2亿元优惠券，全品类覆盖
超万家线上企业、百万款潮流商品。

百联曲阳购物中心与上海银联将开
展夏日消费券限时抢购。7月25日至8
月3日，登录云闪付App进入“i百联”小
程序，即可抢购超值消费券。单笔消费
满1000元可用1000元券，满100元可用
100元券，即买即用、随时可退。

即日起至8月底，工银信用卡持卡
人至上海外滩悦榕庄酒店、上海外滩茂
悦大酒店、上海北外滩金辉索菲特酒店
活动门店消费，有机会享受单笔消费满
200元立减50元优惠。凯德虹口商业中
心推出演唱会包厢福利，关注小红书“星
饭司”账号，有机会获取虹口足球场演唱
会VIP包厢观演福利。

赛事活动点燃夏日运动热情
虹口以赛事活动为引擎，激发消费

活力，通过“专业赛事+大众参与+商业
赋能”的模式，将运动、赛事流量转化与
暑期消费场景深度融合，打造全民参与
的消费型体育盛会。

即日起至 8 月 31 日，2025 第二届
“瑞虹天地哈扎劲运动会”高能来袭。
活动通过“13 大精彩赛事、45 种运动
项目、超200场活动体验”，丰富市民暑
期生活，激活文旅商体展消费新动能。

7月至8月，2025年“虹赛场”全民健
身系列赛在区内各体育场馆、商圈开
展。拔河比赛、虹口甜蜜跑、游泳比赛、
虚拟滑雪比赛、羽毛球比赛、虹口·垂直
登高比赛、赛棋类比赛助阵全民健身普
及推广，让参与者共同感受体育文化畅
享运动快乐。

2025年上海城市业余联赛上海市
击剑公开赛将于8月 9日至10日在瑞
虹天地太阳宫举行。本次赛事设置
U6-17+组别的花剑、佩剑、重剑个人及
团体赛制，满足各个剑种和各年龄段选
手的参赛需求。

演艺活动周周上新 票价抵扣一站实现 体育赛事全民共享

虹口：文旅融合点燃夏日消费热情

青年报记者 杨力佳

本报讯 昨天，记者从上海国际旅游
度假区获悉，“梦享券”发放活动即将启
动，总金额共计1000万元，涵盖“零售和
餐饮消费券”“乐园消费券”“酒店消费
券”三大类，消费者可通过支付宝搜索

“度假区梦享券”或点击支付首页消费券
活动入口参与。发放时间为7月18日至
10月10日，预计分10轮发放。前6轮
每周发放，每周五中午12:00发放，次周
四 24:00 到期，自发券当日起有效期 7
日，先到先得，领完为止。后4轮根据前
期发放情况调整确定后公布。每期发放
均会提前公告。

“梦享券”零售和餐饮消费券的券面
设4种：满300元减 90元、满1000元减
300元、满2000元减600元、满3000元减
900元。每人每轮限领取一张。适用于
比斯特上海购物村与迪士尼小镇的零售

和餐饮企业（不含上海迪士尼乐园内餐
饮消费及所有迪士尼商品门店，使用商
户名单详见抢券页面）。

“梦享券”乐园消费券的券面设 2
种：满 500 元减 50 元、满 1000 元减 100
元。每人每轮限领取一张。适用于线上
售卖的上海迪士尼乐园门票类产品和相
关乐园服务（含尊享卡等）、活动及餐饮
产品（不含酒店、酒店餐饮及其他酒店附
属产品），适用渠道为上海迪士尼度假区
官方App及官方网站、上海迪士尼度假
区支付宝官方小程序、上海迪士尼度假
区飞猪官方旗舰店及上海迪士尼度假区
抖音官方旗舰店。

“梦享券”酒店消费券券面设3种：
满1000元减300元、满2000元减600元、
满3000元减900元。每人每轮限领取一
张。适用于上海邻家美利亚酒店和上海
百万石温泉酒店指定渠道预订的客房费
用抵扣。

集章兑礼、票价抵扣、潮玩打卡……虹口第三季
度文旅商体展联动来了！虹口区7月至9月将开展

“海派今潮夏令时2.0——潮生活·大玩家”、2025北
外滩城市沙滩嘉年华、“瑞虹天地哈扎劲运动会”等
活动，点燃夏日消费热情。 青年报记者 杨力佳

“梦享券”今起发放 先到先得领完为止

“我来自上海中学，重庆的上海中学”
中西部学子在沪体验“做一天黄浦学生”

青年报记者 刘春霞 通讯员 直直 胡潇澜

本报讯 第一次接触AI钢琴，体验紧张
刺激的机甲对抗赛……在上海开营的“志
在万里”青少年公益职业体验营活动中，来
自云南、重庆、山西等中西部协作和对口支
援地区，及革命老区七校的86名学生与14
名青年骨干教师，走进上海市卢湾高级中
学、上海市第八中学和中华职业学校，体验
一天黄浦学生的生活。

学生收获满满
为了让重庆市万州上海中学、山西省

忻州市静乐县第三中学校和长治市武乡县
监漳镇中学的同学们有更好的体验，卢湾
高级中学准备了多门重量级特色课程。在
这里，同学们第一次接触了AI钢琴，第一次
与“上春晚”机器狗握手，体验紧张刺激的
机甲对抗赛，探索智能图书馆的便捷，亲身
感受“非遗”手工的独特韵味，并走进“金融
数学”的智慧迷宫探寻经济密钥。

在拥有164年悠久历史的上海市第八
中学，戚黎豪老师带领重庆市万州新田中
学和山西省高平市石末乡初级中学的同学
们在校史馆中探寻往昔。随后，同学们在
化学实验室亲手尝试“蓝晒实验”，揭开幕
后奥秘；在体育活动中感受“击剑”的格斗
魅力并接受“科学健身”的专业指导；更通
过虚拟直升机、游轮驾驶以及VR互动，驰骋
于科技创新的前沿。

“原来课本之外的东西这么有趣，我在
家乡从来没有上过这样有意思的课。”在有
着107年历史的中华职业学校，体验了“数
字虚拟人VR动画和动作捕捉”课程后，来自
云南省普洱市澜沧拉祜族自治县第一中学

的王瑞收获满满，兴奋地讲着“希望能把这
些VR体验带回家给小伙伴看看”。

云南省普洱市澜沧拉祜族自治县第一
中学和昭通市盐津县第三中学的同学们，
在黄炎培校史馆触摸职教发展的时代脉
搏，于“城市之心”的演变故事中读懂脚下
土地的厚重历史。随后，孩子们体验了智
能穿戴设备的交互，制作非遗旗袍盘扣，并
第一次喝上了自己亲手制作的咖啡，吃到
了亲手制作的香蕉蛋糕。

一场双向奔赴
在沪滇29年、沪渝33 年的支援协作

中，交流合作、优质资源共享是沪滇、沪渝
教育协作的重要方式。

澜沧一中2022年被列为国家乡村振兴
重点帮扶学校，是首批由黄浦区教师团队
对口开展组团式教育帮扶的学校。黄浦区
选派敬业中学副校长吕宁带队驻校帮扶，
引入上海“导学案+二次备课”模式，创新实
施“1+1+X”导师制，重点培养了40名骨干
教师，学校高考本科率三年提升217%。

重庆市万州上海中学新校区建设伊
始，便得到了上海市的对口支援，建成的首
栋教学楼由上海援建，并被命名为“上海
楼”。历经二十余载携手帮扶，学校实现了
从昔日的“薄弱学校”到“市级重点名校”的
跨越式提升。

短暂的“做一天黄浦学生”，是一场浓缩
优质教育资源共享与区域共荣的微观实践。
黄浦区在教育帮扶中探索可复制的发展模
式，展现出强大的生命力。相信在不远的将
来，澜沧一中的课堂上，王瑞的同学们也能亲
身感受到前沿科技的魅力，梦想的种子将在
更广阔的土地上生根发芽，开花结果。

学生在上海市卢湾高级中学体验特色课程。 受访者供图


