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【文/青年报记者 唐骋华 图/受访者提供】

上海被人唤作“魔都”，这个“魔”字，可以理解为魔力。它并非虚幻的魔法，而是这座城市

内生的、蓬勃的、包容万象的生命力。它藏于街头巷尾，见于平凡日常，让每一个认真生活的人

都能找到坐标，让每一份热爱都有生根发芽的土壤。

从松江大学城的改建球场到高校赛事的声声喝彩，年轻人热衷的匹克球以“拿着大号乒乓

球拍在羽毛球场打网球”的姿态，成为蓬勃生长的新潮流。没有追逐花哨的运动噱头，不沉迷

社交点赞，只靠球与球拍碰撞的清脆声响、真实互动的快乐氛围，年轻人就让这项小众运动在

街头巷尾活了起来。

有人说这群年轻人像给城市注入活力的魔法师，用跳跃的身影打破夏日的沉闷。而这魔

法的施展，离不开上海慷慨提供的舞台——一个能将运动爱好无缝融入生活，并为之增色添彩

的广阔天地。

目光转向城市另一隅，宁大侠在玻璃上勾勒日常的美好，驮着小女孩奔跑的大白兔、搞怪

的蒙面精灵、可爱的花花草草……带着天真气的作品总能让人心头一暖。

其实，从事玻璃艺术宁大侠属于半路出家，上海却没有因为她是“野生”创作者就关上大

门。魔都给予所有有梦想的人挥洒空间，让她的作品从客厅走进艺术空间，走入喜爱者的视

野。那些清透玻璃上闪烁的，不仅是童趣，更是一座超大城市对不同人生路径的真诚接纳与无

声鼓励。

这份接纳与鼓励，早已深植于城市基因。也难怪上海会成为中国科幻文学的发源地。一百

多年前，科幻文学的先行者就喜欢将故事发生地放在上海，看中的，便是海派文化的包容性。从

晚清时凡尔纳作品传入，到如今一年上千亿规模的科幻产业，上海始终是中国科幻绕不开的重

镇。巴金先生说“科学的想象永远是宝贵的”，这座城市就真的给想象力提供了生长土壤。

魔都的魔力，究其根本，正是源自这内生的“参差多态”。漫步申城，真正的精彩往往不在

摩天大楼的顶端，而在于寻常巷陌间流淌的热爱。球场上挥洒的汗水传递着快乐，玻璃上定格

的光影诉说着“小确幸”，仰望星空的目光描绘着未来图景……正是这无数看似微小的个体存

在与执着热爱，汇聚成魔都生生不息的魔力源泉。在这里，每一种生活方式都能找到尊重，每

一种梦想都能获得生长的可能。魔都的魔力，就是让每一个“你”都能成为城市风景的一部分，

并在这片土地上，点亮属于自己的那盏灯。

0404--0505
0202--0303 梦想，升起在科幻世界的上空

在这个变化成为常态的时代，海

量碎片信息奔涌而来，许多人已习惯

低头，不再仰望星空，不再渴求深度

与理性。科幻的疆域无垠，愿我们永

不丧失幻想的能力。

魔都，让每一份热爱生根发芽

0606--0707 匹克球为何让年轻人“上头”？

那独特的“砰砰砰”击球声，对许

多年轻人而言，是解压的“治愈之

音”。然而，对更多人来说，匹克球仍

带着一丝神秘色彩：这究竟是怎样一

项运动？

0404--0505 宁大侠：玻璃上的童梦奇缘

宁大侠的作品则流淌着另一种

气质。它们俏皮、可爱、随性，甚至带

着点散漫，难以归入某个特定流派。

但那份浑然天成的天真与童趣，却直

抵人心。


