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小小创客 大大梦想
“大国小工匠”青少年技能体验日启动

与人形机器人H7亲密互动、近距离观摩排爆机器人精准完成模拟任务的“硬核”演示、指挥机器人完成寻宝和运输等
趣味任务……近日，40余名青少年一同走进ENJOY AI（国际）青少年创新实践基地，他们化身“小工匠”与“小小创客”，深
度探索人工智能与机器人技术的奇妙世界，在科技前沿领域留下求知足迹。 青年报记者 明玉君

■资讯

三大体验专区
开启科技探索盛宴
据了解，本次“‘大国小工匠’

青少年技能体验日暨南科创实训
基地‘小小创客’技能实训体验课
程”由上海市就业促进中心、闵
行区人力资源和社会保障局指
导，闵行区就业促进中心、中国
（上海）创业者公共实训基地南
部科创中心分基地主办，上海鲸
鱼机器人科技有限公司参与支
持。

“‘大国小工匠’品牌深植于

培育未来国家栋梁的匠心。”中
国（上海）创业者公共实训基地
南部科创中心分基地相关负责
人介绍说，本次活动依托闵行区
雄厚的先进制造与人工智能产
业基础，将前沿科创资源转化为
青少年可感、可触、可创造的学
习体验，旨在激发青少年对科技
的兴趣，培养其创新思维和实践
能力。“让‘大国’制造的宏伟蓝
图，在‘小工匠’的指尖与跃动的
思维中初具雏形。”

作为全市首家创业者公共
实训基地分基地，南科创实训基

地已连续七年打造“小小创客”
品牌。此次课程则突破传统课
堂模式，依托真实的前沿科技企
业场景，为青少年量身定制沉浸
式体验。

让人印象深刻的是，活动精
心打造了人工智能奇幻秀场、工
业4.0智造探秘和小小创客实战
营三大沉浸式、强互动、重实践
的体验旅程，为青少年开启一场
充满乐趣与成就感的科技探索
盛宴。

当天，这三大体验区热闹非
凡，青少年沉浸式开启科技探索

之旅。步入机器人展示与体验
中心，这里不仅展现了人工智能
的前沿成果，更通过场景化体验
传递着“让青少年用科技改变世
界”的核心理念；走进工业4.0智
能制造中心，孩子们近距离目睹
全自动产线如何赋能生产制造，
机械臂精准抓取、传送带高速流
转等，全流程感受工业科技的力
量与精密之美，直观理解“智能
制造”如何改变世界；小小创客
实战营中，青少年学习如何操控
无人机，完成属于自己的AI机器
人项目，同时通过分组挑战，化
身地面机器人工程师兼教练，操
控机器人踢足球，获得满满的成
就感……

培育未来人才
播下希望的种子

“机器人H7，它会朝我挥‘手’
打招呼！”11岁的陈艺馨兴奋地
说着今天的所见所思。她感慨地
说，以前总觉得“人工智能”是课
本里难懂的词，现在才知道，它
能让机器变得这么亲切且有“温
度”！“在这里，我还看到了蝴蝶
的生长过程，从小小的卵变成蠕
动的毛毛虫，再裹成晶莹的蛹，
最后张开彩色的翅膀飞起来，就
像在看大自然写的童话！”全息
投影展示的蝴蝶蜕变过程更让
她着迷，陈艺馨滔滔不绝地表达
着她的各种“新发现”。“未来，我

要么当研究自然的科学家，要么
设计能帮助小动物的机器人！”
对于未来的职业之路，她也大胆
想象，期待自己长大后所从事
的职业也可以像这场体验一
样，既好玩又能发现世界的秘
密。

13岁的田浩然遥控着无人
机飞行，只见他全神贯注，“指挥”
无人机灵活穿梭于各种障碍物之
间，十分酷炫。“无人机能代替人
类完成危险任务！”田浩然坚定地
说。让人欣喜的是，这位少年在
空中无人机实践课程中，萌生了
开发救援机器人的理想：“未来一
定是人机协同的世界，我希望将
来能够学习更多知识与技能，研
究开发可以在危险环境下提供救
援服务的机器人。”小小少年的

“职业梦想”就此萌发，科创的种
子已悄然种下。

此次活动不仅传递知识，更
注重点燃青少年对科学技术的
持久热情，培养其解决真实问题
的创新能力和动手实践习惯。
主办方强调，在人工智能与智能
制造时代，这些素养是未来人才
的核心竞争力。此次活动为青
少年提供了一个安全、专业、充
满探索乐趣的实践平台，让他们
在亲身参与中体验创造的魔力，
树立“我能行”的自信，为培育具
备“大国工匠”潜质的未来创新
人才播下希望的种子。

青年报记者 明玉君

本报讯“匠心承工运，饼味
忆百年。”近日，由中国焙烤食品
糖制品工业协会指导，上海市食
品协会、上海市徐汇区职业技能
竞赛组委会主办，上海市现代食
品职业技能培训中心承办，南侨
食品集团（上海）股份有限公司冠
名的2025年上海市食品行业职
业技能竞赛暨第八届“南侨杯”月
饼技能比武在上海金城制冷设备
有限公司举行。比赛吸引了来自
长三角的23家烘焙企业共69位
选手同台竞技、激烈比拼，现场洋
溢着浓厚的技能氛围。

主办方表示，举办此次活动
旨在充分发挥岗位技能比武的
示范引领作用，加快提升食品行
业月饼制作技能水平，大力弘扬
工匠精神。一年一度的“南侨
杯”月饼技能比武，不仅是对传
统技艺的传承与弘扬，更是推动
行业创新发展、提升整体水平的
重要举措。

“选手需现场制作一款经
典（广式或苏式）月饼及一款创
意月饼，作品需展示精湛的月
饼制作工艺技术，并通过摆台
设计诠释中秋月饼文化的深厚

底蕴与传承创新。”西点国家级
裁判、上海工匠干文华介绍说，
本届赛事裁判团队由20余名国
家级裁判组成，他们从作品的
色、香、味、形、卫生、创意构思、
摆台呈现及制作效率等核心维
度进行严格评审和打分。

比赛现场，选手们个个屏气
凝神，称量务求毫厘不差，包馅
讲究严丝合缝，压模追求纹样清
晰。来自泰康食品的张师傅正
全神贯注地制作苏式鲜肉月饼，
只见他沉稳又熟练地揉搓面团、
调和馅料。“我已经从业八年了，
今年是第三次参加月饼技能比
武，对我来说这些比赛命题没有

难度，但也不能掉以轻心，要注
意每一个细节。”张师傅笑着
说。与此同时，瑞弘阳的参赛师
傅们则沉浸在创新月饼的制作
中，他们大胆尝试，用巧思为古
老配方注入新活力。

“今年创新月饼的健康趋势
非常突出，月饼包装也呈现返璞
归真之势。”裁判团队打分之余，
脸上露出了欣慰的笑容。最终，
经过激烈角逐，各大奖项花落各
家。专家们表示，希望选手们继
续守正创新，以手艺诠释“匠
心”，因为“好的月饼，要让消费
者尝到手艺的温度，品出文化的
厚度，看到创新的亮度”。

青年报记者 明玉君

本报讯 毕业后8个月还未

顺利就职的陈同学，陷入了茫然，

在职优越团队的帮助下，他找到了

自身专业度和求职匹配度之间的

偏差，极大提升了面试能力，最终

顺利走上工作岗位。从英国留学

回国的林同学，求职中遇到了如何

选择就职平台、怎样谈薪资及如何

选择适合自己的OFFER等问题，经

过职优越团队评估和辅导，林同学

明确了自身发展定位，在字节产品

经理和阿里大模型算法专家中选

择了更适合自己的阿里的工作机

会……

“对我们来说，这样的人才职

业成长服务，并非个例。”上海职

优越数智科技有限公司创始人刘

永成介绍，作为入驻徐汇模速空

间的AI-Native职业成长平台创

新企业，职优越以“人性化辅导+

AI智能”的混合模式，致力于解决

新生代人才职业发展与企业精准

招聘的双向痛点。“我们通过首创

的动态能力档案技术，重塑从‘人

岗匹配’到‘价值发现’的人才服

务底层逻辑，为千亿级人力资源

市场注入智能新动能。”刘永成

说。

据了解，目前，刘永成带领团

队搭建了应届毕业生职业规划—求

职能力提升全面的赋能体系，并在

上海大学、复旦大学等多所学校进

行走访，为学生开展就业分享和人

才职业成长服务，“我们已服务了

数千名大学生，并与多家科技、金

融头部以及出海企业达成人才匹

配合作，平台聚集了国内顶尖名企

的HR高管，我们的辅导导师也是

企业招聘的实操者。”

如何用AI赋能人才服务？刘

永成强调，职优越数智科技应用AI

能力在职业规划、简历评估、面试

能力评估、机会甄别等多方面，全

方位帮助学生提升求职能力，并搭

建职业辅导平台，“我们旨在打造

职场全生命周期的平台，伴随每位

应届生全生命周期的职业生涯。”

未来，他表示，将继续带领团队持

续释放AI与人力资源融合的乘数

效应，链接更多行业的企业资源和

HR资源，做到应届生、留学生和职

场白领全面覆盖，帮助更多求职者

快速提升职业能力，并为企业精准

推荐人才。

守正创新 用手艺诠释“匠心”
第八届“南僑杯”月饼技能比武圆满收官

“小工匠”与“小小创客”深度探索人工智能与机器人技术的奇妙世界。 本版均为受访者供图

选手们同台竞技，用手艺诠释“匠心”。

构建“动态能力档案”
驱动职业成长新生态


