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跨越千里
打开“看见彼此”的窗口

这场汇聚沪喀两地师生的研
学活动，以“双线并行、多地联动”
的创新模式铺展红色足迹，70名
来自喀什区域的师生与70名上
海区域师生分别在上海、喀什、西
安、延安等地开展交流互访。从
中共一大纪念馆的革命雕像前到
红其拉甫国门的界碑旁，“追寻红
色足迹”的主题让书本里的历史
鲜活起来，成为滋养大中小学生
的精神甘霖，更让红色基因在研
学的脚步中悄然传承。

研学活动为两地学子打开
了“看见彼此”的窗口。对喀什
学子而言，上海之行是“触摸现
代文明、汲取发展智慧”的过程，
让“走出喀什”的见闻成为建设
喀什的动力。“站在中共一大纪
念馆的红砖墙前，我读懂了‘初
心’两个字的分量。”喀什理工职
业技术学院学生苏比努尔·赫克
木这样表示，“在上海理工大学
的实验室里，老师说‘产教融合
要跟着产业走’，这让我想起新
疆的林果业——或许我们也能
把所学的知识搬到果园里，让技
术真正长在土地上。”在上海的
几天里，从城市规划馆的“立体
发展图”到世界技能博物馆里的

“沉浸式展区”，他的脑海里不断
蹦出“喀什可以这样做”的念头，

“走出喀什不是为了离开，而是
为了带着办法回来”。

来自上海城建学院的龚慧

恩同学则在喀什古城的烫画工
坊里感受到了震撼。“作为一座

‘活的古城’，我们从小小的烫画
工坊里感受到当地居民的传统
智慧，跟着维吾尔族爷爷学做烫
画，听老人讲古城改造时怎么保
住老手艺的故事，突然明白‘文
化根脉’不是书本里的词。”在综
合保税区，看着集装箱卡车来来
往往，帕米尔高原的牦牛绒从这
里走向世界——龚慧恩更加惊
叹原来新疆的活力，藏在传统与
现代的共生里。她计划把喀什
的“非遗+电商”模式带回学校，

“或许我们能帮这些手工艺品提
供更多的渠道，让更多人看见它
们的美。”

一场险情
更是一堂直击心灵的“思政课”

研学途中的种种意外，更促
人深思。在上海理工大学、上海
健康医学院的师生们从红其拉
甫国门返程时，偶遇了一场罕见
规模的泥石流——湍急的泥浆
裹挟着大石块冲断了道路，数以
千计的车子被困在蜿蜒的山路
上。焦灼与不安在长时间的等
待中蔓延，缺水缺粮的困境让原
本疲惫的师生们更添煎熬。

然而，这份煎熬很快被温暖
化解。附近村落的维吾尔族、塔
吉克族居民闻讯后，纷纷提着保
温桶自发给受困的师生送来热
汤、热粥、热水等。“能帮一个是
一个嘛！”当听到大家的感谢时，
一位骑着摩托的叔叔腼腆地回

答道。与此同时，当地武警官
兵、公路养护人员、村干部等组
成的抢险队伍正争分夺秒地清
理淤泥石块，操作机械打通受阻
路段，力争尽快让受困人员安全
通过。

“看着居民们冒着危险送来
热食，看着抢险人员开着工程车
从我们旁边驶过，看着交警同志
来回巡逻确保道路秩序，我突然
懂得了‘守望相助’四个字的重
量。”上海理工大学学生潘景感
言道，“课本上说‘民族团结是各
族人民的生命线’，今天在这条
困了我们二十多个小时的公路
上，我亲眼看到了这条‘生命线’
如何在一个个普通人的手中接
力着。”师生们在这场意外中经
历的，不仅是一场险情，更是一
堂直击心灵的“思政课”。

带队老师、上海理工大学团
委副书记杨阳感慨道：“红其拉
甫的界碑教会我们忠诚与担当，
而今天的泥石流与援助，让我们
读懂了团结与奉献。这场研学
的意义，不仅在于走过多少红色
地标，更在于在突如其来的考验
中，触摸到一个民族最深沉、最
坚韧的精神底色。”

此次研学是上海“组团式”
教育援疆的创新实践，更是“输
血+造血”模式的生动延伸。这
种“以学促研、以研促帮”的闭环
模式，让教育援疆从“单向输出”
变为“双向赋能”。结营仪式后，
沪喀两地学子紧握双手、不舍拥
抱，互相约定“明年再见”。

青年报记者 徐红清

本报讯 8月2日，中国·上海
第八届青少年人工智能创新大赛
普陀区邀请赛（AI创无界）在普陀
区青少年教育活动中心举行。活
动旨在进一步营造青少年人工智
能创新的热烈氛围，鼓励更多区
内青少年加入人工智能的学习应
用。活动吸引了全区31所中小
学近200名学生参加。

AI创无界—星河无界赛项
要求参赛学生在类运动场景下，
运用传感器、机械结构、算法学
习、编程运用等，通过个人技能
赛和团队对抗赛形式展开机器
人竞技。在AI创无界—星际传
奇赛项中，参赛选手们化身“星
际工程师”，迎来了综合能力的

全面挑战。他们需要自主设计
并搭建机器人，并通过程序编写
指挥其完成一系列模拟星际探
索的复杂任务。

普陀区青少年教育活动中
心副主任王敏表示：“今年，中心
将深化‘赛训培评’机制，聚焦科
创‘培菁’计划，以重点赛事为核
心平台，提升学生科创能力与团
队协作精神。同时发挥赛事牵
引作用，在项目中融入AIGC等前
沿技术，推动成果孵化，增强学
生科技素养与社会责任感。”

本次普陀区邀请赛相关赛
项将作为中国·上海第八届青少
年人工智能创新大赛暨全国邀
请赛相关赛项的区级选拔，优秀
队伍将有机会代表普陀区参加
总决赛。

让教育援疆从“单向输出”变为“双向赋能”

沪喀学子共赴一场红色研学之约

从黄浦江畔的石库门到帕米尔高
原的最高国门，这个暑假，4960公里的
航线不仅丈量着地理的跨度，更串联
起沪喀两地师生一场跨越山海的红色
研学之约。在上海对口支援新疆工作
前方指挥部的统筹引领下，依托沪喀
两地多所高校与多区教育局的协同支
持，来自沪喀两地大中小学的师生们，
开展了一场连接石库门与最高国门的
红色主题研学活动。 青年报记者 刘晶晶

从机器人竞技到智能体设计
普陀区青少年在AI赛场上展现“未来学习力”

青年报记者 刘昕璐

本报讯 夏日炎炎，一批来
自上海海关学院的学子，将自己
的专业知识与青春热情融入“思
政教育”的宏大命题。100处红
色文化教育基地、80余个党群服
务中心、4幕话剧情景的排练，让
他们在实践中实现知行合一，让
思政教育焕发蓬勃生机。

为赓续海关精神，讲好口岸
故事，将“一带一路”背景下中国
边境口岸文化宣传经验向校内
外推广，同时为纪念中国人民抗
日战争暨世界反法西斯战争胜
利80周年，上海海关学院“边关
新声”实践团队循着先辈足迹，
奔赴厦门海关开展沉浸式调研，
切身感受到海关人“关通天下”
的开放胸怀与“守卫国门”的坚
韧担当，也看到数字化手段让古
老关史焕发新生。这些经验为
打造可复制、可推广的思政教育

范本提供了鲜活范例。
从黄浦江畔的红色场景探

索，到社区街巷的党建效能提
升，红色实践蓬勃开展。为深
入探索红色文化在当代的传承
机制，上海海关学院“沪红语
研”实践团队聚焦上海红色基
地的语言景观，开展了系统调
研。“党群沪惠”团队则立足党
群服务中心，开展相关社会调
查，期待党群服务中心以听得
懂、看得见、摸得着的方式走向
更多群众。

习近平总书记给红其拉甫
海关全体关员回信两周年之际，
为持续打造《关魂》系列海关特
色校园文化品牌话剧，上海海关
学院正在精心打造原创话剧。
话剧团队以“特别能吃苦、特别
能战斗、特别能忍耐、特别能奉
献”的红其拉甫海关“四特”精神
为指引，开展话剧四幕情景的排
演。

赓续海关精神，讲好口岸故事
海关学子在实践中知行合一，让思政教育扎根大地

青年报记者 冷梅

本报讯“当黄浦江的璀璨
灯火在31楼的窗外被点亮，我第
一次切身地感受到，‘光’是何等
宏大而富有力量。”来自上海外
国语大学附属浦东外国语学校
的蒋宇皓同学在结营笔记中写
道。8月3日，同济大学建筑与城
市规划学院钟庭报告厅内，近百
名高中生与专家、导师齐聚，为
为期一周的“上海国际光影节青
少年人工智能光影实践创新研
习营”画上句点。这场青春与科
技的碰撞，让上海的城市光影成
为创作母本，更让人工智能技术
流淌出人文温度。

作为2025年上海国际光影
节的“前哨战”，此次活动由上海
市绿化和市容管理局主办，黄浦区
绿化和市容管理局承办，汇聚了同
济大学、上海戏剧学院等十余家高
校与机构资源，更得到DeepSeek
等企业的技术支持，构建起坚实的

“政产学研”协同平台。
活动分为“研学”“征集”“展

出”三大板块：创新研习营收官
后，8月至9月学生作品将进入创
作赋能期，由高校专家指导深化
作品；9月19日至10月18日举
行光影长廊展，优秀作品将在黄
浦滨江中央科创园区等核心场
地亮相，部分甚至可能升级为城
市永久夜景地标。

让技术照耀出温度
百名青少年用AI光影点亮上海国际光影节前哨

阿克陶县志愿者为因泥石流受困滞留的师生送上热汤。 本版均为受访者供图

沪喀学子在喀什古城体验烫画。


