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【文/青年报记者 唐骋华 制图/贾英华】

印象里的徐英瑾教授是一位“斜杠”中年。作为复旦大学哲学学院教授，徐英瑾的主业自

然是研究和讲授西方哲学，尤其精通维特根斯坦。我至今记得他用一句“对于不可说的东西，

我们应当保持沉默”，概括维特根斯坦的学说，简洁而发人深省。近年来，徐英瑾则以“人工智

能哲学家”的身份广为人知，经常针对AI技术的进展发表看法，一本《人工智能哲学十五讲》，

成为我等“小白”了解该领域的基本读物。除此之外，徐教授还是骨灰级军模玩家、业余灵魂画

手，活跃在小红书、B站等社交平台上的知识UP主。在众多学者中，徐英瑾的“斜杠”浓度绝对名

列前茅。这不正是哲学家该有的样子吗？哲学原意“爱智慧”，而智慧包罗万象。纵观轴心时代

（前800—前200年）的哲学家，无论是古希腊的苏格拉底、亚里士多德，还是东方的孔子、老子，都

是文史哲兼通，横跨多领域。没有谁把自己局限在特定的框框内。也因此，古典哲学是与生活紧

密连接的，像苏格拉底那样游走于街头，与不同群体对话，被后世的哲学家视为典范。

只是到了现代，专业术语筑起壁垒，哲学日益远离大众。哲学家的讨论，在普通人眼里成

了看不懂的天书。建制化有建制化的好处，但如果只有建制化，那么作为人类优质人文资源的

哲学就只能待在学院的高墙里，被少数人当作自我生产和再生产的游戏。这实在是可惜。

为矫治此种偏颇，日常哲学、人生哲学逐渐兴起，而徐英瑾教授近年来就致力于用深入浅

出的语言，把哲学大家的学说“讲”给大众听。其新著《当一切命中注定，我们还要勇敢吗？》通

过梳理十位古今哲学家的生平与学说，尤其是他们对人生的思考，总结出85条人生哲学建议，

为读者打造了一套“人生工具箱”。他笔下的亚里士多德、康德、黑格尔，拂去专业术语造成的

高冷感，化身为能倾听我们烦恼，并给出建议的良师益友。

在近日的采访中，徐英瑾教授又以深邃的洞见和幽默的语言，同我们聊了聊阿Q、少子化、

AI等诸多话题。这场“斜杠”中年的哲学课，值得听一听。
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“长不大”的画家

表象外的童真

一件件画作仿佛时光钥匙，轻轻

旋开了观众尘封的童年记忆。正在

M艺术空间展出的“小辰光”，是柒先

生继2019年与2022年个展后的全

新呈现。孩子们，依旧是他画布上永

恒的主角。 用哲学应对人生困局与时代挑战
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一支笔一座城

科普顶流的“混知”宇宙

上海，始终是陈磊腾跃的坚实根

基——他在这里将艰深知识拆解成趣

味段子，也在街头巷尾的烟火气里，把

自己活成了这座城市的日常。当媒介

形态不断迭代，内容浪潮起起伏伏，陈

磊仍握着那支笔，在上海的晨光与灯

火里，继续画着。


