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乐高乐园的客流并未局限在园区
内，而是自然溢出至以乐园为圆心、车
程10分钟内的青春经济活力圈。从乐
园步行可达的“缤纷里”商业街，到5分
钟车程的乡间民宿，再到10分钟抵达的
古镇非遗工坊，业态互补的青春经济产
业生态圈正在加速成形。

“民宿紧邻乐高乐园。乐园10点营
业，所以早上不用赶时间，能悠闲吃完
早餐再出发，带娃家庭非常满意。”外出
游玩，住宿是避不开的话题。近期，“上
海乐高乐园附近酒店住宿推荐”相关话
题在社交平台热度攀升明显。

得知乐高乐园要开了，不少年轻人
看到了商机，想要借着乐园的东风开青
春小店。在距乐高乐园正门2公里处的
枫泾镇五一村，一座座青瓦老宅悄然蜕
变，成为受游客欢迎的乡间民宿。

恰逢父母计划翻修位于潜庄3组
1022号的祖传老宅，有个民宿梦的张叶
枫，决定与父亲张连根合作，将老宅改造
为三层的“不止民宿”。这栋约20年房龄
的老宅，承接了乐高乐园带来的客流，也
书写了她的创业故事。“比起餐饮店、杂
货铺，开民宿更适合我这种新手。”张叶
枫坦言。父母退休后成为得力助手：父
亲负责接送登记，母亲负责早餐与布草
清洗，还有保洁阿姨搭把手。张叶枫则
专注线上平台推广。“我们仅有六间客
房的体量，现有帮手已足够。”

“不止民宿”寓意栖身于此，但探索
不止于此。设计团队保留了老宅原有
的木梁架构与青瓦砖墙，同时又融入现
代功能分区：四楼影音室构建光影空
间，碎石小院则通过绿植、阳伞与秋千
的组合，实现了乡村质朴与都市精致的
有机融合。

张叶枫告诉记者，乐园开业前，来
的多是因乐园基建工程出差的人。乐

园开业后，民宿的生意也肉眼可见地好
起来了。入住的基本是游客，而且多是
亲子家庭。暑假客流量增长更加明显：

“7月入住率大概是80%，8月才过三分
之一，也已经有超过70%的预订率了。
乐园开业以前只有 10%到 20%的入住
率。”

在距离乐园10分钟车程处，一座白
墙黛瓦的老宅静静伫立。“三桥别院”的
主理人徐子棋常常站在雕花木窗前，望
着屋檐下摇曳的风铃，仿佛能听见时光
在此处流淌的声响。这座始建于明清
时期的老宅，承载着吴越文化特有的生
活智慧——天井里斑驳的砖雕诉说着
江南人与自然共生的哲学，木梁上残留
的烟火气记录着几代人的生活温度。

“这里不该被遗忘。”早在乐高乐
园开园前，徐子棋便着手改造老宅，将
褪色的梁柱打磨一新，在保留传统榫
卯结构的同时，为每个房间添置了现
代生活的便利。八年后，这里已发展
为集住宿、餐饮、非遗体验于一体的复
合空间。通过引入拥有米其林餐厅背
景的主厨团队，开业一个多月，手工窑
炉比萨月销量突破 2000 张，销售额超
10万元，验证了传统空间加国际餐饮模
式的可行性。

这份对文化的坚守，在乐高乐园开
业后迎来了意想不到的回响。今年夏
天，“三桥别院”的庭院里多了许多欢声
笑语。来自各地的家庭拖着彩色行李
箱涌入古镇，孩子们举着从乐高买来的
纪念品在回廊间追逐。

这些带着乐高门票而来的客人，总
会不经意地提起乐园周边的变化。“他
们说现在逛完乐高，步行十分钟就能吃
到地道的枫泾烧卖，晚上还能在古镇夜
市买手工艺品。”金山不只有乐高，更有
活着的江南。

不止于积木 不限于田园
发挥乐高乐园的“涟漪效应” 金山“拼”出青春经济新版图

上海乐高乐园度
假区已于今年7月5日
正式开园。这座IP乐园
的落地，不仅为金山区
带来了客流，更成为激发
都市乡村青春经济的强
力催化剂。区别于传统都
市商圈的集聚模式，金山
依托田园底色，构建起以
非遗工坊、创意民宿、乡村
咖啡等为核心的青春经济
新范式。民宿主理人、非
遗新匠人、村咖创客等青
年群体正在田园阡陌间勾
勒出金山青春经济的独特
生态。值得注意的是，这
种以乐高乐园为圆心的
产业辐射效应，正在重塑
都市乡村青春经济的发
展肌理。

青年报记者 刘秦春 陈嘉音

在金山区廊下南塘村的 300

亩番茄田里，1998年出生的周程聪

正用300个番茄品种及有机蔬菜书

写着新时代新农人新篇章。这名农

业自动化专业毕业生创立的“特冒

头”农场，以“有机农业+文创+互联

网+研学+村咖”的复合模式，将年营收

做到4000万元，成为金山青春经济版图

上的耀眼新星。

这幅生机勃勃的创业图景，正是金

山打造“青春经济地图”的生动注脚。前

期，团金山区委积极响应上海“青春小店·

探潮”计划，将乐高乐园周边18个特色餐

馆、非遗小店、村咖民宿等串点成线，形成

Citywalk打卡线路图。“叶聚兴”“采石”等首

批上榜点位，已通过大学生青春推介官“团

团探店”短视频计划、“心动de村咖”集章打

卡等活动实现流量破圈，让郊区青春经济的

独特魅力触达更多都市青年。

“田园风与松弛感是金山的核心竞争

力。”团金山区委书记乔楚指出，这片广袤土

地正孕育着不同于市中心的活力生态。为

系统化推进青春经济发展，团区委正策划

发布覆盖全域的青春经济街区地图，通过

种草点位、主题打卡线路等可视化工具，

展现金山区青年人才集聚计划以及青

春经济发展的阶段性成果。

政策赋能方面，金山出台《关于进

一步强化文旅赋能深化文旅商体展

农融合发展促进消费提质增效升级

扩容的意见》，明确树立“金山大地

就是一个大景区”的发展理念。团

区委同步开通“未来田园赛”“青

春小店赛”两大赛道，结合1+X+

Y人才政策体系中的“梦创工坊”

大赛，三年来已吸引300余个项

目参赛，培育出“特冒头”等首批

“新农合伙人”基地。

2024年年底，“特冒头”成

为金山区首批“新农合伙人”

基地。除了向五星级酒店、米

其林餐厅供货，最近，“特冒

头”还在商超 City Super 开设

了番茄蔬菜专柜，将农产品卖

到市区线下。为了融入金山文

旅商体展农融合发展大格局，周

程聪还在尝试“一日农场农夫体

验”研学课程、城市家庭花园/菜园

定制化种植服务、农业爱好者社群

等新产品、新服务，努力推动农场的

多维升级发展。

团金山区委班子成员今年深入商

圈、园区、乡村开展42场次调研，与青年

创业者、消费者面对面交流。依托金山区

第15期青年干部培训班设立的“金山区发

展青春经济的瓶颈及对策研究”专项课题，

已形成涵盖消费环境优化、新兴业态培育等

五大领域的建议方案。在政策与服务的双重

驱动下，多个街区推出青春市集、音乐会，通过

免费摊位、流量扶持等举措，助力青年创客打通

客源渠道。

“青春是金山转型升级、融合发展最活跃的催

化剂。”乔楚表示，未来将深入推进“鑫引力”青年人

才集聚计划，办好一系列创新创业大赛、短视频大

赛、网格治理大赛等赛事、活动，让更多青年从金山

发展的旁观者变为主理人。在这片充满可能性的土

地上，让金山的青春经济如星星之火，在乡村肌理与

都市脉络间勾勒出独属郊区的生态圈。

最近，金山咖啡爱好者圈里流传着
一款名为“金山姑娘”的特调咖啡。这款
以本地元素为灵感的创意饮品，出自前
摇滚乐队自媒体人王家星之手。这名曾
坐拥30万粉丝的视频博主，用一杯融合
金山地域文化的咖啡，在金山开启了“慢
生活开采者”的新角色。

2023年，王家星选择按下职场暂停
键。这名痴迷摇滚乐的年轻人，带着相
机奔赴全国音乐节，用镜头记录乐队演
出，逐渐积累起全平台30万粉丝。但高
强度的内容创作让他开始反思：“快节奏
的工作像在迷雾中奔跑，始终看不清自
己真正需要什么。”

转折发生在2024年。带着对慢生活
的渴望，王家星将创业坐标定在了节奏舒
缓的金山区。在这里，他打造了名为“采
石”的咖啡空间——这个名字源自他喜
爱的万能青年旅店乐队的一首歌曲，并
且蕴含着深刻的生活哲学：“开采”象征
着我们生活中获取的一切；“适当的开
采”代表着健康与敬畏，“过度的开采”则
可能带来负面效应。

走进“采石”，粗犷的水泥墙面与原
木家具勾勒出原始质感。最引人注目的
是那株从深山运来的枯木，以及一束被
精心封存的干花。“枯萎的花承载着赠花
人的情意，就像时间沉淀的记忆。”王家
星解释道。这些设计细节传递着他对时
间、情感与自然的独特理解。

在经营策略上，他将自媒体工作与
咖啡店运营融合起来：“电脑一开就能处
理视频业务，既不耽误咖啡制作，又能随
时与客人交流。”这种灵活模式，让他在
保持创作自由的同时，构建起理想的慢

生活场景。
“咖啡是连接彼此的纽带。”王家星

强调。这种理念吸引了大量本地年轻
人，“采石”逐渐成为他们的精神据点。
让王家星感动的是，熟客旅行归来总会
带回小礼物，这种由咖啡联结的社群温
情，正是他最珍视的“开采成果”。

面对金山正在推进的“村咖”计划，
王家星持开放态度。他认为“村咖”的休
闲属性与“采石”的品质追求并不冲突，
反而能形成互补。目前，店铺已入选金
山咖啡地图，但这名创业者没有设定扩
张目标，而是选择深耕本地：“金山独立
精品咖啡店存在空白，我们要做难以复
制的‘金山符号’。”

从“金山姑娘”特调到每季更新的创
意饮品，“采石”坚持现榨果汁、零添加的

严苛标准。这种差异化路线，让店铺在
连锁品牌包围中突围。正如王家星所
说：“我们开采的不是资源，而是生活本
身——健康、适度、有温度的生活。”

如今在金山，像王家星这样的“开采
者”越来越多。他们用咖啡作笔，在乡村
田野间书写着属于Z世代的慢生活诗
篇。这些空间不仅是饮品供给站，更是承
载生活理念、联结社区情感的青春坐标。

在拥有
60项非物质
文化遗产的
金山区，广袤

的乡村田野与
深厚的历史文

脉交织共生。当
传统技艺面临传承

困境时，一群Z世代青
年把老手艺变成新国潮，让

古老技法在消费市场焕发新生。
枫泾粽子作为金山的文化名片，见

证了传统技艺的现代化蜕变。2013年
夏天，刚从上海商学院毕业的陈勋站在
人生岔路口。当同龄人挤着地铁在陆家
嘴找办公室时，他却背着帆布包回了枫
泾——这个他从小生活的氤氲着粽香的
江南古镇。

接手家族传承了三代的粽子作坊
后，这个学市场营销的年轻人做的第一
件事就是把裹着粽叶的乡愁“打包”上
网，开网店、拍短视频、研究物流冷链，让

枫泾粽子突破地域限制走向全国。
十年深耕结出硕果，曾经的家庭小

作坊已成长为年销售额上千万元的连
锁小店，而位于枫泾古镇中心的“叶聚
兴”旗舰店成了游客来古镇游玩必打卡
的“粽子博物馆”，同时，15家市区直营
门店每天能卖出 3000 多只粽子，线上
直播间下单的顾客也络绎不绝。

陈勋从未停止创新的脚步。继去年
“千里青绿”粽子礼盒成功入选上海市消
保委“2024年上海伴手礼”后，今年“枫
泾薄皮笋丁烧卖”又入围上海市消保委

“2025年上海特色伴手礼”名单。陈勋
还向乐高乐园餐饮部提交了合作方案，
虽然暂未收到回复，但他表示：“等我们
的供应链更稳、品控更严，自然就有底气
和乐园谈合作。”他还计划今年把门店从
15家扩展到30至40家。

“我希望看到更多95后、00后回来，
把老手艺变成新国潮，把老配方写成新
故事。”今年端午，“叶聚兴”还与团金山
区委合作，举办了“乐端午·趣金山”水岸

青春市集，巧妙融合龙舟竞渡、青春经
济、非遗体验、乐高积木拼搭赛等，为30
余名青年摊主搭建展示与销售的平台，
吸引了上万名市民前来。

其中，上海中侨职业技术大学学生
孟泽远的非遗文创摊位格外引人注目。
深耕安徽省非物质文化遗产凤画多年，
他将非遗文创DIY与国风瓷器相结合，
带来了很多精美的花瓶、扇子、杯碟等产
品，市集结束时全部成功售出。

孟泽远将安徽凤画带到上海，融合
釉下彩青花瓷与金山农民画，让古老艺
术以崭新姿态走进现代生活。他还在金
山张堰文创园成立了凤画非遗工作室，
为中小学生提供工笔画课程，开发“非
遗+美育”课程包，将传统技艺发扬光
大，同时也探索着变现和未来的发展。

“我从八岁学画，到如今已经15年了，凤
画是我生命中不可分割的一部分。”孟泽
远说，“把家乡非遗带到上海，是希望它
不被时光遗忘。非遗不是古董，而是可
以触摸的生活美学。”

非遗焕新

把老手艺变成新国潮

民宿集群

乘着乐园东风圆梦田园

村咖探路

慢生活开采者的空间实践

■青春经济地图

“大景区”里的
烟火气和年轻力

——孟泽远

“非遗不是古
董，而是可以触摸
的生活美学。”
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“我希望看到更多
95 后、00 后回来，把老
手艺变成新国潮，把老
配方写成新故事。”

——陈勋

“我们开采的不是资
源，而是生活本身——健
康、适度、有温度的生活。”

——王家星


