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日本侵略者在战败撤退和遣返期
间，把大批年幼的孤儿遗弃在中国，中国
人用超越血脉、国籍和民族仇恨的大爱，
挽救了无数日本孤儿的生命，这在中外
战争史上相当罕见。

纪录片《心安何处》以4K超高清全流
程制作，以国际化的视角切入，记录了侵
略战争结束80年后几名日本遗孤在中国
与日本两地的生活现状——既有他们对
中国养父母如山大爱的深切感恩，也有
日本侵华战争给他们带来的错位人生与
内心创伤。

该片选择的是一条更为细腻且动人

的路径——通过聚焦日本遗孤群体的个
体命运，折射出侵略战争的深重残酷。
这一特殊群体是日本侵华战争遗留下来
的历史问题，根源在于日本对中国的侵
略与殖民。长久以来，日本遗孤这一群
体鲜少进入公众视野，他们的生命轨迹
被战争彻底改写。迷茫、痛苦、纠结与遗
憾如影随形，贯穿了他们的一生。即便

步入暮年，他们依旧在寻找内心深处那
份难以企及的安宁。这种“心安”的缺
失，不仅是个体命运的悲剧，更是战争的
余波在人性层面留下的深刻烙印。

《心安何处》以一种更具温度和深度
的方式展现人物命运，用跟踪拍摄的方
式客观记录遗孤们的生活现状，以微观
视角展现宏大的历史议题。战争结束80
年后，纪录片将镜头对准了日本遗孤群
体，就是希望能让更多人了解战争给普
通民众带来的伤害，这种伤害即使过了
80年依然存在，引导观众重新审视战争
的影响及其带来的长久伤痛。

至暗时刻闪耀的人性光辉
聚焦日本遗孤群体，纪录片《心安何处》今日开播

1945年日本战败投降后有大批日本孤儿被遗弃在中国，淳朴善良的中国百姓向他们
伸出援手，将他们抚养长大。为纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周
年，聚焦日本遗孤这一群体的国家广电总局重点指导纪录片《心安何处》，将于今天22:00
在东方卫视“新纪实”时段首播，用人类共通的情感共鸣串联起历史与现实，直抵人心。

青年报记者 陈宏

▲80岁的日本遗孤木村成彦如今是一
名书法家。

◀81岁的日本遗孤池田澄江回中国祭
拜养父母。 纪录片《心安何处》截图

日本遗孤是历史的见证者，也是活
着的历史。目前仍然健在的日本遗孤
均已超过80岁，遗孤群体的数量会越来
越少。

纪录片《心安何处》摄制组在中日两
国寻访遗孤老人进行抢救式采访拍摄，走
访了中国哈尔滨、牡丹江、长春、沈阳、凌
源和日本东京、埼玉、名古屋、熊本、大阪
等多地，共采访15名日本遗孤，最后选取
了其中的六名遗孤和一名遗孤二代的故
事在纪录片中呈现。全片共拍摄了超过
200小时的纪实影像。通过日本遗孤第一
人称的讲述，纪录片不仅真实地还原了中
国养父母的大爱，还更加直观地呈现战争
给遗孤群体带来的伤害。

在纪录片的拍摄过程中，日本遗孤分
享了多个感人至深的故事。在东京，摄制
组遇见了80岁的日本遗孤木村成彦，他
出生仅七天就被生母遗弃，被中国吉林
敦化的一对夫妇收养。因为养母未生育
没有奶水，就用当时东北传统的“嚼奶
布”的方法喂养他。由于长时间咀嚼滚
烫的高粱米，木村的中国养母徐素珍不
到40岁，满口的牙齿就掉光了。木村成
彦发誓长大后要给妈妈镶牙，但养母却

在52岁的年纪就匆匆离世。子欲养而亲
不待，这个未完成的心愿成为了他永久
的遗憾。

类似的故事还有很多，多名日本遗孤
都表达了对中国养父母的深厚情感，从另
一个侧面展现了中国人民的善良、坚韧和
伟大。

该片也深刻地揭示了这个主题：一个
伟大民族即使在至暗时刻，也不会泯灭人
性的光芒与道德的光辉。中国不仅能够
赢得胜利，更能赢得世界的尊重。当战争
的阴云笼罩世界，总有伟大的民族用高贵
的品格让文明之光照亮人类前程。

记者获悉，该片登陆东方卫视的同
时，还在看东方App、哔哩哔哩、腾讯、优
酷、爱奇艺、咪咕、芒果TV等7家网络平台
同步推出。9月3日前后，该片将在凤凰
卫视、香港电台等媒体播出。年内这部纪
录片还将有日语、英语等多语种版本在海
外落地。

另辟独特视角
讲述历史

细腻拍摄手法
展现大爱

本报讯 记者 刘晶晶 美丽浦东建设
三年行动计划进度过半，生态文化游推出
第二批主题点位……记者从浦东新区生
态环境局获悉，结合全国生态日主题活
动，今年八月将被定为“共美浦东”生态环
境志愿服务活动月。

生态之环串联高品质生活
据浦东新区生态环境局局长康永良

介绍，美丽浦东建设三年行动计划目前项
目进度已如期过半。9个领域的153个项
目基本全面启动，其中排水管道修复工
程、非现场监管执法体系等30个项目已全
面完成并发挥效益，大治河重点生态走廊
建设、特斯拉储能超级工厂、长江经济带
多式联运示范基地等3个2026年项目提
前完成，项目整体进度达到62%。通过重
点项目的推进，三年行动计划总体目标中
的多项指标已提前完成，如PM2.5浓度达
27微克/立方米，主要河湖断面水质优良
比例达97.6%，受污染耕地和重点建设用
地安全利用率保持100%，碳排放强度稳
步下降，“无废城市”建设44项指标提前
完成。

通过三年行动计划的实施，环上公
园、楔形绿地、口袋公园、乡村公园等绿色
生态空间加速推进，全区公园总数提升至
203座并基本24小时开放。12.5公里陆
家嘴水环全线开放，实现“水岸联动、四季
有景”，推进实施世博水环、张江水环等浦
东“五环”水脉体系，用生态之环串联起高
品质幸福生活。

生态文化游推出第二批点位
去年，陆家嘴水环焕彩工程圆满闭

环。今年，浦东又一项重大民生工程——
世博水环也已拉开了建设序幕，标志着

“人民水岸 活力水环2.0”版本正式进入
实施阶段。

为推进生态环境志愿者服务常态化、
制度化，浦东新区生态环境局将今年8月
定为“共美浦东”生态环境志愿服务活动
月，并遴选出8个生态环境志愿服务品牌
项目面向全社会公开招募。项目内容涵
盖湿地保护、低碳生活、水环境宣讲、公园
文明倡导、守护堤岸等多个领域，形式多
样，为不同群体参与生态保护提供了优质
平台。8个项目的代表在现场发表志愿服
务品牌宣言。

在去年的全国生态日主题活动中，
浦东生态文化游主题点位首次推出，此
次则公布了第二批点位，共展示六大主
题——和谐浦东·生灵探秘游、畅活浦
东·水乡绿韵游、低碳浦东·“碳”索智慧
游、秀美浦东·古建风貌游、缤纷浦东·花
海奇遇游以及璀璨浦东·魅力追光游。
18个点位串联起来，呈现一幅浦东“碧水
绕城、绿影斜疏、鸟语花香、景美人和”的
美丽画卷。

浦东公园总数
提升至203座


