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震不垮的脊梁
吕西林：40载坚守建筑安全

折不断的风骨
马大为：勇攀有机化学最高峰

本版均为受访者供图
吕西林

马大为

科技
功臣奖

创新为刃
让中国高楼挺直腰杆

1976年唐山大地震发生时，正在
西安读大二的吕西林在余震中彻夜难
眠。“那么多生命瞬间消失，那么多房
屋倒塌成废墟，那种震撼刻进了骨子
里。”四十年后，当他在同济大学办公
室忆起往事，眼中依然闪动着痛楚。
正是这场灾难，让他立下毕生志向：用
科学守护建筑安全。

站在浦东陆家嘴仰望摩天大楼
群，“三件套”中有两件都镌刻着吕西
林的智慧。

通过一系列试验研究和计算分析，
他提出了改进上海环球金融中心大厦抗
震性能的方法；上海中心大厦顶部，他和
上海材料研究所主导研发的千吨级电涡
流阻尼器，将抗风装置质量优化40%，成
为守护632米高空的“定海神针”。

不仅是上海，他和团队也在为全
国各地的重要建筑“排忧解难”。重庆
来福士广场四塔连体工程中，他力排
众议采用“以柔克刚”的柔性连接方
案，避免了塔楼混凝土结构因冷热交
替产生致命裂缝，以及结构顶部的振
动问题。

“传统结构抗震靠‘硬扛’，我们团
队多年深耕的是‘抗—减—控—智’技
术创新体系。”吕西林的学生、同济大
学土木工程学院院长周颖教授这样概
括恩师的学术战略：从既有结构抗震，
到消能减震装置研发，再到可恢复功
能损伤控制建筑探索，直至今日的AI
智能防灾研究。这条技术路线背后，
是3项国家科技进步奖二等奖和10余
项抗震规范标准。

到目前为止，吕西林已组织完成
全国20多个城市50余栋复杂高层建
筑的抗震研究，对我国建筑行业安全
作出了重要贡献。

荣誉背后是持续十余年的布局：

汶川地震后创立的“光华国际学术论
坛”，已成为全球地震工程领域的旗舰
会议；担任两本SCI期刊的主编，推动
中国标准走向世界；建立地震工程国
际合作联合实验室，实现中欧隔震产
品互认。“过去我们学习欧美，现在国
际会议争相邀请中国团队做报告。”吕
院士欣慰地说。

薪火相传
严师背后的家国情怀

“抗震是公益性事业，要有奉献精
神。”这是吕西林给每个弟子的开学第
一课。他的严格在学界闻名——曾因
商业项目不符合安全标准断然拒接，
却将专利技术无偿授权灾区使用。更
让学生敬畏的，是他对现场的坚守：

“上海中心阻尼器测试时，老师亲自爬
上125楼层记录数据。”

这份坚守滋养出满园桃李。96名
博士、110名硕士中，涌现出2位国家
杰青、5位行业领军人才。学生蒋欢军
教授回忆：“老师总鼓励我们突破现有
技术和规范的束缚，他积极吸收新技
术，主编超限高层建筑工程抗震设计
指南等上海市抗震技术标准。”如今这
些标准已辐射全国，成为行业新标杆。

2024年初春，69岁的吕西林带着
学生登上上海中心观景台。脚下的黄
浦江两岸，应用其技术的高层建筑勾
勒出城市天际线。正如同济大学党委
书记、中国工程院院士郑庆华所言，吕
西林院士是一位践行着“与祖国同行，
以科教济世”的杰出科学家，他用自己
科学研究的成就，守护城市安全，用中
国方案回应国际学界之问。

“比奖项更珍贵的是吕院士培养的
200多名硕士和博士毕业生，如今都已
成长为抗震领域的中坚力量。我相信
与他的对话，既是在聆听一座城市的安
全密码，更能感受到一种把科研写在祖
国大地上的赤子情怀。”郑庆华表示。

科研之路
始于跳出舒适圈的勇气
学生时期的马大为偶像是陈景

润、华罗庚，当初他并不想学化学，更
爱数学。但走上这条路后，他依然专
注且坚持。

马大为的科研之路始于一场勇敢
的突围。当年他面临博士后选择时，
一位老科学家的建议如雷贯耳：“你的
金属有机化学已臻成熟，该学点新东
西了。”这份跳出舒适圈的勇气，让他
毅然转向陌生的药物化学领域。在异
国的实验室里，他放下已有成就，如新
生般从零开始接触生物医药知识。正
是这种学科的跨界融合，为他日后在
天然产物合成与药物研发上的突破埋
下了伏笔。

“科研最大的智慧在交叉处。”马
大为常对学生强调，年轻人不要太局
限于自己的小圈子。他要求弟子广泛
交流，从产业一线汲取真问题。这种
开放思维结出了硕果——35岁时，他
和团队发现了一类可以提高乌尔曼反
应效率的一类氨基酸分子，成为化学
合成实验室“每天都要用的反应”。

六代接力
为了让药价更便宜

这项发现成为制药工业的福音。
当一位老人发现常吃的降压药从每盒
35元降至15元时，背后原因正是马大
为团队开发的催化工艺大幅降低了培
哚普利的合成成本。如今全球成吨级
的生产线上，这种催化剂正默默改变
着普通人的生活。

然而科研的攀登永无止境。面对
工业界“物美价廉”的严苛要求，马大
为开启了更为艰难的征程——研发催
化效率更高的第二代草酰二胺配体。
这竟成为一场长达十年的“科学长
征”。学生换了一茬又一茬，却始终看

不到希望。“做一年半载，基本任何结
果都没有。”回忆这段岁月，马大为的
语气平静下藏着波澜。“科研中95%都
是失败的。”

每当学生花费较长时间仍无进
展，他便让其转向其他课题，再招新人
继续攻关。整整六代学生的接力，十
五年的坚持，终于让第二代催化剂在
2015年夏天绽放光芒。当学生报告成
功时，马大为立即召集团队：“不放假
了，我们要争分夺秒重复实验、分析测
试！”他知道，这个能首次高效实现芳
基氯化物偶联的催化剂将掀起制药工
业的新浪潮。目前，该反应已被国际
同行命名为“乌尔曼-马反应”，并成为

“现代药物研发中最常用的方法之
一”。

使命如炬
唤醒每个学生心中的潜能
马大为至今仍在寻找第三代催化

剂。他期待催化剂量再低些，反应再
温和些。“就像手机越傻瓜越好用，才
能惠及更多人。”在他眼中，中国化学
家的使命清晰如炬：让化学反应更高
效，让创新药物更可及。

“唤醒每个学生心中的潜能。”中
国科学院上海有机化学研究所党委书
记、所长胡金波这样评价身为导师的
马大为。马大为至今已培养了近百名
研究生和博士后，其中20多位学生在
国内外著名高校和研究所担任教授或
者研究员。有80%以上毕业生在上海
地区创新创业，服务于上海市的科创
中心建设。

在被评上未来科学大奖时，马大
为将300万元奖金全部捐给了家乡的
母校，作为高中的未来奖学金奖励品
学兼优的学生。“因为我年轻时受到了
鼓励，会充满勇气向前冲，所以现在我
也希望能让孩子们不断找到学习兴
趣，发现问题，挑战自己。”

深夜的上海有机化学研究所

实验室灯火通明，马大为依然在埋

头工作。他的学生早已习惯马老

师这种以实验室为家的“工作狂”

作风。这种近乎严苛的专注，源自

一个科学拓荒者的执着。

“我只是一个普通的科研人，

有机所是培养了我的沃土。”在谈

到获得上海市科技功臣奖时的感

受时，中国科学院上海有机化学研

究所的马大为院士这样表示。他

想送给所有年轻人的一句话是：不

要太陷于自己的舒适圈。

青年报记者 刘晶晶

2024年，632米高的上海中心

塔冠内，一位学者屏息凝视着监控

屏幕。台风“贝碧嘉”正肆虐上海，

千吨重的阻尼器在狂风中剧烈摆

动幅度达1.4米，却始终稳定在安

全阈值内。屏幕前的吕西林教授

长舒一口气——这座中国第一高

楼又一次经受住了极端天气的考

验。

这一幕，正是吕西林教授 40

年科研生涯的缩影。从唐山大地

震中觉醒的青年学子，到上海科技

功臣，他始终在为建筑安全铸造

“震不垮的脊梁”。

青年报记者 刘晶晶

青年报：在培养学生和年

轻教师时，您最看重什么？

吕西林：第一，做研究必
须一丝不苟、严谨至极，这点
上我要求非常严格，不能出任
何差错。第二，在生活上，我
和大家是平等的，像朋友一样
相处。第三，我最看重两个品
质：诚实，就是待人做事要真
诚、认真；聪明，这需要天赋加
努力。

青年报：对于现在对建筑

或土木工程感兴趣的年轻人，

您有什么话想说？

吕西林：我鼓励感兴趣的
青年人积极投身土木建筑工程
领域。它的前景依然广阔，虽
然不像AI那样高速增长，但国
际公认保持2%~4%的稳健发展
是健康的。热爱可抵岁月长，
如果真心喜欢，土木工程仍然
大有可为。

青年报：在创新药领域，我

国如何实现“弯道超车”？

马大为：在创新药领域，我
们首先是跟踪性创新。最近几
年，在抗体偶联药物和双抗药物
领域，我们国内企业的创新可以
说实现了“弯道超车”。我们一些
研发的管线、研发的创新被世界
认可了。中国的原创药物能快速
实现国际化的销售，给国内生物
医药企业带来更多的研发回报。

青年报：您觉得AI能为未来

的化学家带来什么帮助？

马大为：我们做有机化学
的很多是需要“手工劳动”，我
想未来 10 年、20 年内，一定会
有很多机器人来代替我们这些
重复的手工劳动，让它们帮忙
做实验、不断地试错。另一个，
当我们有了大量规范的数据
后，就可以用 AI 来帮助我们进
行预测和分析。
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