
创意解构
Z世代重新定义“光明记忆”

“光明冷饮不只是童年回忆
的符号，它也应成为年轻人生活
方式的提案者。”上海师范大学
广告学专业大二学生孙历这样
说，05 后的他非常关注此次比
赛，以“跨界融合”为突破口，提
交了许多创意提案，比如，让冷
饮与风油精、五香豆等上海本土
产品碰撞的奇思妙想。在他的
构想中，夏季推出薄荷风油精口
味雪糕解暑，秋季结合五香豆开
发咸甜交织的创意产品，甚至设
计“光明冰棍盲盒”，将地域文化
符号转化为可感知的消费体验。

在网友“火车驶向云外”的
短片《夏日救赎计划》里：光明冷
饮是夏日的“北极童年”，也是

“牛奶银河”；在参赛学子“暖心
小熊”作品里，冷饮不仅是解暑
工具，更是都市青年在快节奏生
活中的“治愈时刻”。在她的作
品中，光明冰砖与五彩芋圆、水
果，不断组合，在碗中交织成夏
日最清凉的美味。作品没有刻
意煽情，却用生活化的镜头语言
传递出品牌温度。这种“去说教
化”的表达，恰恰契合了Z世代对

“真实感”的追求——不堆砌华
丽辞藻，而是用细节唤起共鸣。

本次大赛主办方表示，年轻
创作者正在打破老字号的传统

刻板印象。他们用弹幕语言重
构品牌故事，用跨界思维激活经
典IP，让光明冷饮从“父母辈的
记忆”变成“青年的潮流”。

双向赋能
老字号的“青春修炼手册”

为助力高校学生更好实现
创业就业与品牌焕新活力，光明
冷饮正以开放姿态拥抱青年的
无限创意。项目负责人透露，此
次活动不仅是短视频竞赛，更是
一场“品牌共创实验”。通过设
置“最佳人气奖”“最佳互动奖”

“最佳创意奖”三大赛道，且给予
奖金的创业扶持补贴，并配套企
业实习机会，光明冷饮试图构建

“创意孵化—产品落地—市场反
馈”的完整链条。

“我们希望年轻人不仅是参
与者，更是品牌未来的共建者。”
活动主办方表示，本次大赛策划
的初心就是希望通过青年的视
角，让优秀的创意和未来的产品
设计有更好的落地转化和融合
度。例如，与国潮IP联名的“冰棍
盲盒”、结合青年人喜爱的创意口
感冰淇淋碰撞等。这种“从创意
到商品”的闭环设计，既解决了大
学生实践成果转化难的问题，也
为老字号注入了新鲜血液。

实践破壁
从校园到职场的“预演场”

光明冷饮的变迁史，恰是中
国消费升级的缩影：从20世纪50
年代的手工冰棍到如今成为口味
缤纷、产品线多元的冷饮矩阵，精
准契合着各类人群的独特喜好；
从社区小店到电商平台，这个承
载着几代人记忆的品牌，正在通
过“青春化表达”实现自我革新。

此次赛事还特别设置了“创
业实践志愿者”招募，吸引了数百
名大学生关注。“这比任何模拟创
业课都真实。”一位参赛高校学生
这样告诉记者，“00后买国货，买
的不仅是产品，更是文化认同。老
字号焕新不能靠‘强行装嫩’，而要
找到与我们青年文化的‘共情点’。
比如用Z世代的语言讲品牌故事，
把产品变成社交货币。”

不少高校学生表示，此次活
动“让老味道长出新枝丫，让青
春力点亮旧时光”。传统与现代
从不是对立面，当老字号愿意倾
听青春的声音，当Z世代愿意用
创意为经典注入灵魂，文化的传
承便有了最生动的注脚。
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·视野创
老字号与Z世代创意共生
“光明创想力·青春营业中”短视频赛火热进行中

近日，由共青团上海市委员会指导，光明冷饮与青年报社联合主办的“光明创想力·青春营业
中”大学生就业创业实践项目进入高潮。记者从主办方获悉，截至目前已收到超300件作品，且大
学生的投稿仍在积极进行中。这场以短视频创意大赛与创业实践为核心的活动，不仅为青年学
子提供了施展才华的舞台，更让“光明”，这个成立于1950年的老字号品牌焕发出不一样的生机。

青年报记者 孙琪

■资讯

本报讯 记者 明玉君 如
今，“宠物经济”已成为社会关
注的焦点，宠物不再是简单的
陪伴者，更成为家庭重要成员。
近日，“Get人宠共处好格调”宠
物主题活动在波特营文化创意
园·绘素坊温情开展。现场，宠
物主人之间分享经验、交流心得，
园区内洋溢着浓厚的友邻互动
氛围。

“本次活动以猫咪为切入
点，邀请宠物主人携‘猫孩子’共
同参与，从家居空间到生活方式，
深度诠释‘人宠共处好格调’的主
旨。”波特营文化创意园负责人介
绍说，活动通过人宠家居设计、
猫咪养护、科技除毛、健康预防、
摄影技巧分享及现场拍摄六大主
题环节，为养宠人群打造一场干
货满满、趣味十足的沉浸式体验，
立体呈现人宠和谐共处的品质
生活图景。

当天，多领域达人带来的养
宠实用分享成为焦点。宠物美
容师以“猫孩子的美貌养成”为
主题，从毛发护理、日常清洁到
饮食调理，详解短毛猫与长毛猫
的差异化养护技巧；科技达人则
针对“猫毛烦恼”，用“黑科技”
破解养宠家庭的清洁难题。据
悉，未来，波特营文化创意园将
继续联动更多宠物相关领域品
牌，打造常态化“人宠共居”主题
活动。

波特营文化创意园
举办宠物主题活动

校企共筑
眼科创新高地

本报讯 记者 丁文佳 在国
家创新驱动发展战略和“健康中
国”战略宏伟蓝图下，近日，华厦
眼科医院集团与上海大学落实
战略合作，旗下上海和平眼科医
院正式挂牌上海大学首家眼专
科附属医院，同时成立“上海大
学医工交叉研究院眼科研究所”

“上海大学校企合作人才培养基
地”等创新平台，双方将通过优
势资源互补，深入推进产、学、
研协同发展，合力打造眼科医疗
创新高地。

上海大学校长、中国科学院
院士刘昌胜表示，双方将充分发
挥高校科研创新与企业临床资
源优势，聚焦疾病机制研究、精
准诊疗技术、智能医疗器械等前
沿议题持续突破，实现“科研赋
能临床、临床反哺科研”的良性
循环，构建“科研—临床—产业”
无缝衔接的创新生态，共同推动
眼科诊疗技术突破与人才培养。

双方还启动了“上海大学全
生命周期眼健康关爱项目”，未
来，上海大学附属上海和平眼科
医院将定期安排眼科健康服务进
校园，同时为师生及校友开辟绿
色服务通道和专属就诊休息室。

“嗨！我的毕业季”短视频大赛完成中评环节
青年报记者 孙琪

本报讯 由青年报社与中信
银行上海分行携手打造的长三
角青年文创设计大赛暨“嗨！我
的毕业季”短视频大赛，自启动
以来便迅速成为青春创意的焦
点，获得同济大学、东华大学、上
海师范大学等15所高校关注，近
百部参赛作品以各自独特的光芒
记录下青春最动人的篇章。近
日，活动圆满完成中评环节，多部
佳作凭借出色表现成功晋级，即
将在网络评审的舞台上绽放新
的光彩。

本次晋级作品视角多元，涵
盖社会实践、求职探索、公益行

动、“双创”实践等诸多领域，生
动描绘出长三角学子在追梦路
上的拼搏与坚持，尽显青春无畏
的勇气。

作品《双轨青春》宛如一部
充满想象的心灵之旅，它讲述了
一个平行时空与自我对话的故
事：在平行时空里，一个少年选
择保研之路；另一个少年则慢慢
探寻自己喜爱与擅长之事，求职
路上挫折不断。当他们一一克
服困难后，在平行时空交错相
遇，一个微笑、一个眼神便心领
神会——这便是最好的青春。

《我的未来式——DREAM》以
梦想为引，以真实的宿舍生活与
室友关系为背景，讲述兄弟二人

因一次采访拍摄开启梦想之
旅。通过艺术化创作，展现大学
生最真实的生活状态。

《毕业献礼》以匠心独运备
受瞩目。灵感源自四象之一的

“玄武”，巧妙融合传统纸艺与现
代创意。创作者运用折纸、剪
纸、编织等精湛技艺，赋予纸艺
作品立体鲜活的生命力。《边疆
之花》带领观众走进志愿者团队
的感人世界。他们跨越千山万
水，远赴云南边陲，用知识和爱
心为当地孩子点亮希望之光。

中评环节，评审专家对作品
给予高度评价与中肯建议。

上海戏剧学院张老师赞叹，
这些作品如校园生活微缩景观，

既展现毕业生对未来的美好憧
憬，又传递温暖与希望的力量。
上海工艺美术职业学院数码艺
术学院游戏艺术设计专业带头
人纪教授提到，有的作品巧妙
融入三维梦想剧场元素，提升
作品的 AI 与科技感，展现高超
专业水准；有的作品通过平行
宇宙概念，对比展现两种截然
不同的大学奋斗历程，引人深
思。上海政法学院上海纪录片
学院副院长邢虹文教授也表
示，晋级作品选题广泛、内容丰
富，从生活琐事到学习成长，再
到社会实践，全方位展现当代
大学生的所感所思所为，整体
质量上乘。

“光明创想力·青春营业中”大学生短视频创意大赛。 受访者供图


