
00后传承非遗技艺：
用花丝镶嵌出美丽青春
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“绕线达人”，成长之路

刘昱辰今年22岁，“工龄”却已经超过十年。

小学三年级的时候，妈妈的一条珠宝项链断了，刘

昱辰用一根铁丝把它们重新串起来，变成了一条新项

链。“现在回想起来，新项链的造型其实非常丑，但妈妈

非常高兴，给我点了个大大的赞。”这激发了刘昱辰的

探索欲，她开始用铁丝绕出更多造型，圆形、方形、三角

形，乃至立方体。原来，一根不起眼的铁丝，可以无限

延展，衍生出无数可能。

从铁丝起步，她开始尝试铜丝、银丝、金丝……随

着材质升级，绕线技术也日渐娴熟。

她把各式各样的金属丝放进笔袋，带到学校里显

摆，立马引起围观，心里别提多得意了。很快就有同学

主动来求购，这不仅带来了零花钱，也让她逐渐培养出

理财和交易意识。

当被问到究竟是什么吸引她坚持这项工艺时，她

笑着回答：“很提气，很治愈。”刘昱辰从小到大读名校，

身边“学霸”如云，这让成绩不算突出的她难免有些自

卑。但绕线工艺让她拥有了闪光点和底气。老师和同

学都知道有这么个手工达人，这帮助刘昱辰树立起信

心，也让她认识到，成绩不是唯一的衡量标准，人生的

路很长，未来的方向也很多。另一方面，面对繁重的学

业压力，她能通过安静的手作获得放松，“这是我治愈

自己最有效的方式。”她说。

治愈自我的同时，刘昱辰也将善意和温暖传递给他人。

2019年，她开通社交平台账号，分享一些想法和

作品。起初并不打算售卖，但经常有人发私信询问定

制饰品，她也就顺水推舟应承下来。“我遇到过各种各

样的客户，做了很多很有意义的作品。”有人领到人生

第一笔工资，兴奋地来定做珠宝。有个女孩手腕烧伤，

希望做只镯子来遮盖伤疤。还有一名马来西亚女士，

丈夫不幸去世，请刘昱辰用她和丈夫互相之间的昵称

“猫和龙”为形象做一对饰品，留作纪念。

“我会先了解客户的诉求，初步确定设计样式，然

后整理一份细则发给他，里面包含饰品的材质、大小、

样式、用途，喜欢的纹饰等一系列事项。客户认可了，

我就排单制作、画设计图，大约一个月就能完成。”刘昱

辰说。整个过程需要反复与客户沟通确认，这也让设

计师逐步走进客户内心，见识到人性的诸多面向与层

次。这些经历让她学会倾听与理解，也让她比同龄人

更稳重成熟。

师承大师，深入非遗

依靠自学掌握绕线工艺，一直让刘昱辰引以为

傲。不过她也清楚，仅靠自己摸索，能触碰到的“天花

板”终究有限，瓶颈很快出现了。2025年初她奔赴重

庆，跟着李昌义系统学习花丝镶嵌工艺。

李昌义是重庆市省级工艺美术大师，也是重庆市

非物质文化遗产“花丝镶嵌传统工艺”传承人。他

1972年进原重庆市金银饰品厂做学徒，在那里接触到

了花丝镶嵌工艺，巧的是，当时李昌义也是22岁，正是

刘昱辰现在的年纪。

半个多世纪的积累让李昌义磨炼出精湛技艺。他

一根金属丝能变幻出多少种花样？22岁的刘昱辰，用十余年的亲手实

践给出了答案。

从修补母亲的一条项链开始，她走进绕线工艺的世界。铁丝、铜丝、银

丝、金丝……材料在升级，技艺在沉淀。年少时，她因“绕线”收获自信，寻得

一剂治愈自我的良方；长大后，她从花丝镶嵌的传统技艺中汲取养分，用手作

的温度传递情感与温暖。在继承古老技法的同时，她更尝试融汇东西、连接

古今，用契合当代审美的设计语言，为非遗注入新鲜活力。青春就像一条可

以延展的细丝，充满无穷的未知与可能。而这条路，她才刚刚启程。

原创古典纹饰绕线作品《出袖日月》。

刘昱辰

作品《出袖日月》设计草图。
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的绝活是将直径5毫米的金、银丝抽成仅0.16~0.18毫

米的细丝（约两根头发丝粗细），运用堆、垒、编、织、掐、

填、攒、焊八大工艺，制成精美的首饰和艺术品。在《甄

嬛传》《延禧攻略》等热播古装剧中，皇后嫔妃戴的金冠

或发簪都是用这门技艺制作而成的。李昌义的代表作

《盛世龙船》更是一绝。龙首的胡须、毛发极细，一根根

不露痕迹地焊接上去，有微风拂过，还会轻轻飘动。

近些年，李昌义致力于收徒传艺，将花丝镶嵌传统

工艺传承下去。不少年轻人慕名前来，刘昱辰就是其

中之一。在李昌义的悉心指点下，刘昱辰逐渐掌握了

花丝镶嵌工艺的要领，并完成了一朵牡丹花饰品。

先取两根银线，反复搓捻成麻花状，直至完全看不

出两股线的拼接痕迹，形成质感细腻的花丝。接着，按

设计好的花瓣轮廓，将花丝在银板上围出形状并焊接

固定，随后对银板进行锯切，分出三层结构，再分别塑

造成牡丹花的三层花瓣——由于牡丹花本身立体感很

强，每层花瓣的走向都需要根据整体造型灵活调整。

最后，将三层花瓣拼接成型，添上叶片，再与好几朵以

同样工艺制作的牡丹花相组合，焊接在簪子的主体上，

整件作品便制作完成了。

随后，刘昱辰又参照故宫博物院的馆藏品，做了一

枚蝴蝶胸针和一个云纹孔雀吊坠。几件作品试炼下来，

她逐渐掌握了堆丝、镂空等技法。目前，刘昱辰能拉出

约0.2毫米粗细的银丝，和大师尚有距离。但她相信，

只要经过长期磨炼，必能熟能生巧，达到更高境界。

立足传统，拥抱创新

对于老一辈匠人几十年如一日的坚守，刘昱辰充

满敬仰之情，对高超的非遗技艺也十分佩服。与此同

时，她又保持着一份冷静和审慎。

刘昱辰认为，就技艺本身而言，传统民间工艺依然

富有生命力，但在具体应用中存在短板。以花丝镶嵌

制作技艺为例，匠人做的多为传统首饰、工艺品，造型

和几十年乃至几百年前差异不大，与当代审美脱节。

这是多方面原因造成的。老一辈匠人大多是学徒

出身，凭经验吃饭，唯手熟尔。“更重要的是，他们当学

徒的时候正好碰上创汇时期。”刘昱辰说。所谓创汇时

期，指20世纪七八十年代，国家将工艺品出口到海外

创收外汇。为打开销路，造型就得迎合海外的刻板印

象，其可以归结为8个字：雍容华贵，富丽堂皇。这在

当时固然有助于中国工艺品销往海外赚外汇，但时至

今日，这种风格已无法吸引年轻人。然而当年的匠人

年事已高，思维定型、趣味固化，再要他们创新，确实有

点强人所难了。

“可我们年轻，有空间，有机会。”怀揣这样的信念，

刘昱辰开启了创新之路。一段时间以来，她还真做出

了几件令自己满意的作品。

她的原创古典纹饰绕线作品《出袖日月》，“出袖”

语出陶渊明“云无心以出岫”，有将日月光华拢入袖中

之意。主石采用珠宝级月光石，从不同角度变幻出橙

黄色彩，对应旭日与满月。然后将金色批花线缠绕成

纹饰，形成动静对比。“纹饰源于宋徽宗《瑞鹤图》中的

流云纹，流动飘散，富有灵性。”刘昱辰还特地设计成胸

针、吊坠两用款，有不同意境。

刘昱辰也试图融合东、西方文化，《自然史诗》就是

这一尝试的代表之作。作品以花丝镶嵌工艺制成，形

状参考欧洲中世纪的鸢盾，盾面上的四种纹饰分别寓

意着普罗米修斯偷盗天火、诺亚方舟漂流、冶金术诞

生、大河文明兴起。

当然，刘昱辰的作品仍有可精进的余地。她也坦

陈，无论是工艺细节的打磨，还是设计理念的深化，都

有很大的改进空间。因此，她去广东深圳找了一位名

师，从基本的金属起版学起，以夯实基础。

但无论如何，这种打破传统工艺固有边界、贴合当

代审美需求的尝试，本身就极具价值，为非遗技艺的传

承与发展注入了新鲜活力。她的努力也已得到认可，

作品屡获大奖，包括印·中国珠宝首饰设计与制作大赛

一等奖、北京珠宝首饰设计大赛最佳设计创意奖等重

要奖项。

如今，带着对花丝镶嵌技艺的热爱，对非遗传承的

责任感，刘昱辰创立了“明辰珠宝工作室”。她将致力

于在传统非遗技艺的基础上，持续探索更多元的设计

风格，打造更符合当代人生活场景与审美需求的作品，

让古老工艺焕发持久生命力，也让更多人感受到手工

珠宝背后蕴含的温度与文化底蕴。

Q：绕线、做手工都很耗费时间，你从小到大读的

都是重点学校，学业压力不小，这会不会占用很多学

习时间？家里人对此是什么态度？

A：家里人特别支持，尤其是我妈妈，从小学三年

级我用铁丝给她补项链那时候起，她就一直鼓励我，

有想法就要行动，多动手。所以我很感谢妈妈，是她

让我知道，成绩不是生活的全部，能有一件愿意投入

时间的事情是很珍贵的。

Q：在你看来，花丝镶嵌工艺如何更好地传承与

发展？

A：非遗不应当只是一个凝固的历史符号，而更

应是一个流动的、有生命力的文化载体。它在一代代

匠人的手中传递、延续，也应当在我们这代人的创意

中焕发新的生机。作为年轻一代，我们既要扎实学好

传统技艺，更要在尊重本源的基础上勇敢创新，不断

拓展它的边界。

Q：你的梦想是什么？

A：我希望能带着属于中国的设计走向世界，借

助艺术的力量，减少不同文化之间的误解与偏见。一

路走来，我始终抱着“用艺术助力传统文化传播”的初

心，希望未来能真正为中华优秀传统文化的国际传播

尽一份力。

生活周刊×刘昱辰

融合东、西方文化的原创作品《自然史诗》。


