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[上海大师赛]

迎双节，民生资讯早知道

就 诊 天 气

青年报记者 陈泳均
通讯员 李辉 陆毅豪

本报讯 记者从市公安局
了解到，为确保国庆期间本市
彩灯开放活动安全、顺利进行，
根据《中华人民共和国道路交
通安全法》等法律规定，上海市
公安局决定于 9 月 30 日至 10
月 8 日对本市部分区域、道路
采取临时交通管制措施。

交通管制时间为2025年9
月30日至10月8日，每日16时
30分至23时30分。

浦西地区
沿溧阳路（长治路以南

段）—长治路—天潼路—曲阜
路—西藏北路—西藏中路—北
京西路—成都北路—重庆中路
—重庆南路—淮海中路—淮海
东路—人民路—东门路及黄浦
江边所围合区域内的地面道路
（不含上述道路），禁止机动车
通行。

延安高架路（南北高架路
以东段），仅允许出延安东路隧
道、外滩隧道上延安高架路（北
侧），以及经延安高架路（南侧）
进入延安东路隧道、外滩隧道
的机动车通行。

延安东路隧道（浦东往浦
西方向），仅允许出隧道经福建
路上匝道上延安高架路的机动
车通行。

延安东路隧道（浦西往浦

东方向），仅允许经延安高架路
出福建路下匝道进入延安东路
隧道的机动车通行。

浦东地区
沿百步街—陆家嘴环（北）

路—陆家嘴环（南）路—拾步街
及黄浦江边所围合区域内的道
路（不含上述道路），禁止机动
车通行。

沿南苏州路（河南中路以
东段）—河南中路—河南南路
—人民路—新开河路及黄浦江
边围合区域内的道路（含上述
道路），禁止非机动车通行。

10月1日至10月6日，每
日 16 时至当日运营结束，轨
道交通2号线、10号线南京东
路站出入口、轨道交通 14 号
线豫园站出入口关闭。

10月1日至10月8日，每
日12时至18时30分（收渡），
黄浦江东金线轮渡停航。

9月30日 20时至21时30
分；10月1日至10月8日，每日
16 时至21 时 30 分，外滩观光
隧道关闭。

上述道路在实施交通管制
措施期间，执行任务的警车、消
防车、救护车、工程抢险车、邮
政车、押运车以及持有《国庆汽
车通行证》的车辆可以进入交
通管制区域。市公安局将根据
安保工作实际，视情提前或推
迟交通管制时间，扩大或缩小
交通管制范围。

青年报记者 顾金华
通讯员 生星 杨静

本报讯 张老伯罹患高血
压多年，一直在上海市第十人
民医院心血管内科刘伟静副
主任医师的门诊随访。听说
十院国庆长假期间门诊开放
4 天——10 月 4 日、5 日、7 日
和8日，可这几天都不是刘主
任专家门诊所在的周一。张老
伯忙不迭地向门诊预检台工作
人员咨询。得到的答复让他既
意外又高兴——“5 日虽然是
周日，但这天的专家门诊按照
周一排班。”

上海十院门急诊办公室负
责人表示，在制订国庆长假门
诊安排前，院部分析了既往门
诊数据，又调研了部分老患者，
发现周一的专家门诊数量和患
者总数最多，考虑到除法定假
日外，国庆长假期间门诊开放
的四天都不是周一，所以特意
将10月5日的专家门诊调整为
按照周一来排班，以最大限度
满足患者就医需求。

同样享受到就医便利的还
有郑先生和他72岁的父亲。原

本他计划带父亲假期里看一次
门诊，节后再请假一天来请专
家读报告、出方案，工作人员却
告知泌尿外科耿江主任医师10
月 4 日、7 日两天都有专家门
诊。这让郑先生连连感慨“医
院的假期门诊排班太贴心了”。

除了专家门诊，假期里特
色专病门诊的预约热度也不
低。对节假日门诊有需求的不
只是上班族，学生也是重要人
群。为此，院部特意在儿科、眼
科视光、儿童脊柱侧弯等专科/
专病上加强力量配置，使长假
期间诊疗不断档。

据悉，此次加长版国庆黄
金周8天时间，十院门诊共有4
天开放。除了普通门诊，高年
资医生普遍选择“反向调休”，
确保各专家、专病、特需门诊应
开尽开，满足公众就医需求。

“台前”的门诊保质保量之外，
“幕后”的检验、放射、超声、病
理、核医学等医技科室也是全
量开放，保证长假期间门诊服
务不打折，包括内镜中心、麻醉
科、手术室等部门人员也通过
合理排班，为需要择期手术的
患者保驾护航。

青年报记者 刘秦春

本报讯 9 月 28 日，上海
体感潮湿闷热。徐家汇站最
高气温34.6℃，闵行站气温为
全市最高，达34.9℃。中午开
始，一些地方出现短时阵雨或
雷雨，主要集中在东部、北部
和南部地区，以浦东康桥镇
46.5毫米为最大（11时至16
时45分统计）。

节前最后两个工作日本
市将会有一次较明显的降水
过程，主要降水时段在29日下
午到 30 日白天，累积雨量
20～40 毫米，局部地区可达
40～60毫米。30日白天降水
较为明显，夜间雨止。气温降
至30℃以下。

其中，29日为阴到多云有
时有阵雨或雷雨天气，25~
30℃，相对湿度 95%~60%，偏
北风 3~4 级，沿江沿海地区
4~5 级，雷雨时阵风 7~9 级。
30日为阴到多云有时有阵雨
天气，夜里转阴到多云，24~
28℃，偏北风4~5级。

今年国庆和中秋假期，上
海天气条件总体适宜出行。

假期一头一尾天气较好。10
月 2—5 日局地有弱降水。6
日，也就是中秋节当天白天降
水相对明显，夜间雨渐止，可
见彩云追月。长假期间气温
较常年同期偏高，最高可达
32~33℃。假日后期受冷空气
影响气温明显回落。

具体来看，降水方面，长假
中期（2—5 日）以多云到阴为
主，局地有弱降水。6 日白天
降水相对明显，多云到阴有
时有阵雨，夜间雨渐止。气
温 方 面 ，假 日 气 温 先 升 后
降，总体较常年同期偏高。
平均气 温约为 26℃（常年同
期21.7℃），最高气温出现在

10月3—6日，可达32～33℃。
7—8日受冷空气影响，最高气
温回落至27～28℃，降温幅度
有4～6℃。风力方面，10月2
日受江淮气旋影响，本市东南
风风力较大，沿江沿海地区阵
风可达6～7级。10月6—7日
受冷空气扩散影响，沿江沿海
地区偏北阵风有6～7级。

再来关注华东地区天气，
国庆中秋假日期间华东地区
多过程性天气，气温总体偏
高。其中10月1—4日北部地
区受江淮气旋和低空切变线
影响，降水频繁，局部地区雨
量可达大雨到暴雨，并伴有短
时强降水和雷暴大风等强对
流天气。10月5—7日华东中
北部地区受冷空气影响自北
向南有一次降水过程，局部地
区降温幅度可达4～8℃。

市气象部门提示，节前
（9 月 29—30 日）本市有降水
过程，叠加出游高峰，请注意
道路交通安全。10 月 1—4
日和5—6日华东中北部有降
水过程，部分时段可能出现
雨雾，前往当地旅行需注意天
气变化。

国庆期间交通管制通告来了

作为今年“上海之夏”国

际消费季十大标杆活动之一，

9月29日至10月12日，上海劳

力士大师赛将在久事体育场

馆旗忠网球中心正式开打，赛

事跨越国庆、中秋小长假，预

计吸引全球近200名运动员参

赛、超过30万名网球爱好者前

来观赛。

针对观赛市民网约车、出

租车出行需求，上海警方首次

联合网约车平台在中青路单

侧近元江路，划设了20 个“即

停即走”点位。

工作日比赛日期间，昆阳

路禁止车辆临时停放，青年路

全时段禁止停放。

整个赛事期间，交管部门

将在元江路沿线的中富路、中

秀路、曙光路路口视情采取临

时交通管制措施。

停车方面，除场馆 P1、P2

两处停车场可以泊车外，警

方在元江路（曙光路—中青

路）、骏麟路（中青路—青年

路）、中秀路（骏麟路—苏家

港路段）等区域的路边均新

增了停车位。

同时，新增中青路（茜昆

路—敬南路）、昆阳路（骏麟

路—北松公路）两处路边 160

个临时停车位，共计提供12处

停车区域3020个车位。

警方划设20个“即停即走”点位

中秋节当天或可见彩云追月十院：长假期间门诊开放4天

10月1日
22℃~29℃ 晴

10月2日
23℃~31℃ 雨

10月3日
25℃~32℃ 雨

10月4日
25℃~32℃ 雨

闵行交管支队民警在场馆外开展巡查。 受访者供图


