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“有师父，知分寸；有对手，就知
高低。”这是电影《一代宗师》的台
词，也是张力程十余年修复古陶瓷
的感言。作为上海博物馆古陶瓷修
复的第五代传承人，从青涩到成熟，
他在修复技艺的磨砺中成长，也让
一件件破损的古陶瓷重焕生机。

青年报见习记者 林千惠
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张力程大学学的是园林
设计，在毕业那年，他却出人
意料地选择报名参加上海博
物馆的考试。他解释，比起整
天坐班对着电脑赶设计图纸，
他更喜欢细水长流式地对着
喜欢的事物慢慢雕琢。

那时，全国开设文物修复
专业的院校并不多。上海博
物馆的陶瓷修复技艺虽已传
承至第四代，却正面临人才匮
乏、青黄不接的困境，急需建
立新的梯队。张力程在大学
四年中打下了扎实的美术功

底，而这正是修复技艺必不可
少的素养。带着这份“冥冥中
的缘分”，他最终以第一名的
成绩通过了古陶瓷修复技艺
的笔试。

实习的第一天，师父杨蕴递
给了他一个破损的砚台。她简
单描述了要求和方法，让他尝试
修复中的基本步骤“打磨”。尽
管并非文物修复专业出身，张力
程却不紧张，在砚台拿到手的那
一刻，就产生了某种“感觉”，打
磨完后拿给杨蕴一瞧，成果不
错，于是，就这么留了下来。

“我觉得上海博物馆的
非遗代表性传承人如果有一
个标签的话，那就是‘文物的
守护者’。”聊到非遗代表性
传承人的使命，张力程诚恳
地说。第五代传承人要做的
是在继承传统技艺的基础
上，顺应时代的变化，要将这
门技艺向大众传播。

令张力程欣慰的是，古陶
瓷修复正逐渐走进年轻人的
视野。全国多家高校陆续开
设了文物修复专业，越来越
多的青年投身文物修复行业。

上海博物馆作为国内文
博系统最早建立文物保
护修复研究机构之一，
其实一直承担着为国家
培养文物保护与修复专
业人才的职责。“我们的

传承人会走进高校授课，
还会开设专业培训班。对于
已有一定基础的业内修复
师，我们也会开展有针对性
的进修，这同样是一种人才
培养的方式。”

为了能让更多人关注古
陶瓷修复，作为非遗代表性
传承人，张力程除了完成修
复工作，还特意走进小学课
堂，举办讲座。对此他颇有

心得：“我会放一张修复前的
古陶瓷照片给孩子们看，让
他们数数多少碎片，再让他
们猜猜修复后的样子。”而对
于年轻大众，则会通过网络
媒介，向他们介绍相关知识
点，同时在线下积极开展互
动体验活动，如非遗日活动
邀请市民到上海博物馆东馆
的开放式修复展示区，进行
沉浸式修复体验。

在张力程看来，第五代
传承人既是一份荣耀，也是
一份责任：“传承好这门技
艺，是我一种内在的驱动力，
也希望在新时代，能令它焕
发出新的活力。”

打磨 一方旧砚台启缘分

传承 新生代传播发声

张力程：守护文物，为历史
“接骨疗伤”，是荣耀更是责任。

张力程（左）和他的师父杨蕴。 本版均为受访者供图

在上博，传承人采用的是
“师承制”的人才培养模式。
日常的工作里，师父做，徒弟
看；师父教，徒弟学；徒弟做，
师父评。“在我学习的过程中，
师父带我慢慢积累经验和信
心，她会根据我的状态提建
议，并常常鼓励我。”张力程
说。学习的前几年，更多是积
累，掌握陶瓷修复的基本技
巧：清洗、粘接、补配、打磨、作
色。学到了第三年，算是迈进
门槛。到了第五年，则是评估
综合能力的关键时刻。因此
当一件损坏程度严重的清乾
隆青花花卉纹盘到了他手中，
张力程“跃跃欲试”。

青花瓷器被公认为是修
复中较难的种类，似乎检验他
技艺精进与否的考试也来临
了。他试了几次，发现修复效
果和原器物的匹配度都不够
高，张力程备感气馁，却也因
此冷静思考：“内心深处就是

不服输，不断反思自己的修复
方法，不断调整。”在一次局部
区域的修复中，他忽然产生灵
感，加入一种仿釉材料，一切
都豁然开朗。他将此次经历
看成转折点，从中理解了材
料、技法、器物三者之间的关
系，从而“一通百通”。

“修复者与作品，就像医
生跟患者，我们的职责就是要
把这些生病的文物治疗好，让
它们以富有生命力的姿态展
现在大家面前，让它们来静静
诉说出属于自己的故事。”张
力程总结道。

在无数修复经历中，张力
程这位“文物医生”最得意的
一次，是把一件断成两半的青
花瓷“接回生命”。他专注于
每一个细节，将心、眼、手结合
起来，进入一种“心流”的状
态，不疾不徐，水到渠成。张
力程说：“那不是妙手偶得，而
是系统学习后的技术呈现。”

磨砺 不断尝试后的“一通百通”

开拓 技术边界再拓展

“古陶瓷修复技艺，从广
义上说是一门历史非常悠久
的技艺。”张力程介绍。目
前，上海博物馆共有2项国家
级非遗代表性项目、9项市级
非遗代表性项目，其中古陶
瓷修复技艺于2021年入选第
五批国家级非遗代表性项目
名录。它主要承担的任务是
陶瓷文物的保护与修复，并
服务于收藏、展览和研究工
作，这也凸显了其重要性。

古陶瓷修复第一代传承
人饶鸿发先生使用国外进
口的黏结剂、漆料，采用传
统的毛笔，将破损的陶瓷修
复完美，正式开创了这门技
艺。20世纪50年代，上海博
物馆聘请他为古陶瓷修复
专家。

作为一个业已成熟的修
复者，张力程认为，要达到古
瓷器修复完美的水平，就像
逾越一座不可登顶的山巅。

随着时代的发展，古陶瓷修
复技艺也在不断地发展，在
传承传统技艺的基础上，不
断地开拓创新，并坚持“科技
赋能文保”的理念，近年来文
物分析检测技术、3D 打印技
术等应用于该技艺，进一步
推动了传统技艺的与时俱
进。“但技术的边界仍然存
在，在一些核心的技术点上，
还是依赖修复师自身的技术
水平。”他提醒。


