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[探潮员说]

许嘉芸
青年音乐剧演员

探
潮
员

我觉得现在的“青春经济”，其实就是年

轻人用自己的方式去定义热爱。很多小店

都有它各自的小巧思和情绪价值，让人感受

到它们更多地是在分享一种“热爱”，真诚且

具有创造力。

团团可以创造一些演员和青春小店交

流合作的机会，之前在很多地方能看到有

音乐剧演员在小店里做“一日店长”或者有

小型的演出活动，如果能让更多的青春小

店和演员合作，会很有趣，这样大家互相支

持，一起把热爱的事情做大做久，就是最好

的“扶持”。

一起把热爱的事情做大做久

方寸之间安放情绪与梦想
这些青春小店编织城市青年“情感地图”

在长宁与徐汇的街巷里，散落着许多青年主理的
空间，每一处店名的缘起、每一件器物的温度乃至主理
人自身的故事，都值得细细品味。推门进入，你会发现
它们不再是简单的买卖场所，而是化身为融合嗅觉、触
觉、味觉与听觉的感官疗愈场。这些空间以其独特的
“情绪价值”，共同推动着青春经济的高质量发展，为城
市注入温暖而鲜活的生命力。 青年报记者 陈嘉音

以“树”为媒
踏入愚园书室，木质调的香气

与书香交织，街边的阳光从透明的
玻璃门透到香薰上，宛若树影斑
驳。这里的每一处细节都呼应着

“树”的主题，仿佛将整片森林的宁
静与疗愈能量凝聚于此。

“我们这家书店是2023年开
的，”闻献全国培训经理Cici站在
由木质材料打造的香水陈列架前，
讲解着一本讲述芬兰森林的摄影
集，“这个空间的主题叫作‘树’，因
为树叶沙沙的声音、躺在树下小憩
的时光，都会带来疗愈能量。”

书室收藏的约200本书籍皆
与树相关，从儿童绘本到艺术图
册，每本书都贴着精心撰写的内容
标签，是书室的“小心思”。

“你会发现翻阅这些书时，都
能产生与树的连接共鸣。”Cici说。

穿袜启程
愚园路的另一侧，上森派系的

旗舰店如同一盒打翻的调色盘，用
绿色、蓝色与粉色碰撞出治愈氛
围。透明玻璃外立面上跳跃的卡
通贴纸，门口专设的单车停放区、
宠物休息角，无声传递着品牌对城
市生活细节的温柔关照。

“穿起袜子，开启新的一天。”
品牌线下拓展负责人王妤婕引用
设计师的话，道出产品的核心哲
学。店内 350 余款单品中，原创

“凸凸袜”最为瞩目，立体图案通过
专利技术跃然袜上。王妤婕解释
道：“我们想通过产品本身，用这些
丰富有趣的凸凸图案设计，传递生
命力与情绪价值。”

幸福烘焙
藏身于梧桐掩映的天平社区，

笑屋散发着暖黄灯光与蛋糕甜

香。这里没有网红店的喧嚣，只有
如友人厨房般的亲切感，空气里浮
动着戚风蛋糕出炉的幸福感。

“如何让健康与美味合并，是既
简单又最难的事。”创始人何笑凡说
道。店铺名“笑屋”的“笑”字，取自
创始人何笑凡的名字，也与英文

“Joy”相呼应。笑屋的核心理念正
是“The Daily Joy”——一种融入
日常的微小而确切的欢乐。何笑凡
希望通过每一块蛋糕、每一个细节，
将这份“日常的小确幸”传递给每一
个人。

黑胶为桥
比起音乐，走进“胶集”最先给

人带来的是视觉享受。
在装修考究的客厅内，开架式

立柜如琴键般整齐排列，数千张黑
胶唱片按古典、爵士、摇滚等流派
分隔在木质格间。落座在沙发上，
期待着唱针与胶纹摩擦，这里既是
图书馆，也是一座用声音编织的
迷宫。

这其实是设计者的“小巧思”：
三原色的墙面搭配欧式油画与布艺
装饰，这些软性材质能有效吸收声
波、减少反射失真，而开架式唱片柜
本身也兼具声学扩散功能。同时，
居家式沙发构建出松弛的聆听布
局，避免密集座位的声音干扰。

“胶集是目前全国首家、上海
唯一的黑胶文化共享图书馆。”负
责人沈莉介绍道。这些可见的收
藏仅是冰山一角，其背后是跨越时
代与风格的庞大音乐宇宙。“我们
想搭建通过黑胶连接的人文社交
平台。”沈莉说。

当暮色降临，黑胶聆赏会、胶
片摄影展、爵士即兴夜在此轮番上
演。胶集正以黑胶为媒介，在流媒
体时代重新编织着人与人、人与艺
术之间温暖而真实的连接。

这些散落在街角的创意火花，

背后是长宁、徐汇两区共青团系统

性地培育与赋能。

在徐汇，团区委正全力推进

“四大街区”特色升级：衡复青年

文化街区、徐家汇青年消费街区、

西岸青年科创潮玩街区、漕河泾

青年元宇宙街区。通过“青潮共

创”联盟、青春助企服务团、青年

夜校等创新举措，让街区活力持

续“在线”。

长宁区则首创性地将青春经

济纳入区营商环境8.0版“八张特

色牌”之一，发布全国首个区级

《青春经济发展白皮书》和全市首

个专项支持政策“青十条”。更创

新地建立了全国首个青春经济特

色商家认证体系，并组建“青心为

宁”服务团队，为青年主理人提供

精准服务。

从一家小店到一个生态，从

一种情怀到一股经济新动能。长

宁与徐汇正将一个个孤立的“情

感地标”串联成网，共同构筑一片

让青年梦想生根发芽、让城市充

满温情与创意的沃土。

“青”力相助

政策+服务 打造青春经济新高地

许嘉芸在体验黑胶唱片。 本版摄影 青年报记者 施培琦

笑屋面包店。

愚园书室。

上森派系的旗舰店。

胶集黑胶文化艺术共享空间。


