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玩得开心、看得心动，怎么
让青年人才真正“留下来”？长
征镇早已准备好了答案：党建引
领、政策保障，让人才来了就不
想走。

在普陀区委人才办的指导
下，长征镇加入了上海市“海聚英
才”大家庭，区镇联手打造了全市
首家“海聚英才”常态化路演大厅
——创新链、产业链、资金链、人
才链在此“拧成一股绳”。

更实在的是“才聚普陀”“才
聚长征”政策：通过“海聚英才”
大赛落地的企业，最高能免费使
用200平方米办公场地两年；要
是创业项目拿了国家级奖项，还
能获得1:1配套资助。生活上更
是贴心：人才公寓、公租房优先
安排，博士每月最高能拿3000元
房租补贴，博士后能拿4000元，
还有人才服务专员帮忙解决落
户、子女教育这些“烦心事”，妥
妥的“全流程服务”。

此次活动还安排沿沪宁青年
入住智创TOP公寓，让他们亲身
体验普陀的人才服务生态。今年
推出的《普陀区新引进海内外优
秀人才安居专项支持政策（试
行）》也十分亮眼，不以本地就业
为前提，为沿沪宁合作城市人才
提供最长6周免费住宿，并对高

校毕业生实行“3+3+6”租房补贴
模式，可给予最长1年、每月最高
3000元的租房补贴；尤其对于沿
沪宁产业创新带合作城市的优秀
人才，还可享受单次最长1周、全
年累计最长6周的免费住宿。

信泰中心、天地软件园、新
长征集团都建立了党组织，让楼
宇党建成为政策与人才之间的

“精神纽带”。天地软件园负责
人介绍，如今已经和多所沪宁高
校合作，未来还要帮更多人才

“找到家”。
通过这些举措，期望每一名

来到普陀的青年人才都能感受
到家的温暖，让“选择上海、扎根
普陀”成为越来越多青年人才的
共同选择。

一条音乐的纽带，连接了沿
沪宁青年的梦想和勇气。“这只
是开始！”长征镇相关负责人说，
以后会常举办这样的青春活动，
让音乐节成为沿沪宁青年的“老
朋友”，让更多人才来这里“逐梦
远航”，给“沿沪宁产业创新带”
注入更多青春动能。

舞台上青春飞扬，舞台下的
“沪宁风华”城市文创市集则呈
现出生活方式的另一面。市集
分互动区、非遗区、立吧区：普陀
非遗小吃、无酒精热红酒、苏锦、
粽编、绘画、稀有乐器等摊位吸
引青年驻足体验。

格力高的互动娃娃机和音乐
挑战赛成为互动热点；73 ART帮
助青年与设计师面对面对话；腾
讯北极光生活模拟游戏《粒粒的
小人国》以可爱风方式“加入现
场”；中信银行青年员工利用摊位
开展金融知识普及，贴心又实在。

车展同样成为亮点。MG
Cyberster、MG4、沃尔沃 S60/S90
T8、Model Y L、吉利星瑞等车型
悉数亮相，科技感与潮流感兼
具，吸引大量青年拍照、体验。
岚图汽车、中华药业、太平洋保
险等品牌摊位也在现场与青年
互动，为音乐节增添了更丰富的
城市场景。

远处的产业园灯光与舞台
追光遥相呼应，实验室的研发节
奏与音乐鼓点意外“合拍”，这正
是长征镇“青春与产业同频”的
生动写照。上月，首届沿沪宁创
新成果展示交易会在上海信泰
中心举办，这次音乐节的到来，
生动展现了作为沿沪宁创新成
果之一的青春风采。

“本来是来演出的，结果被
长征镇圈粉了！”南京艺术学院

乐队成员笑说，演出前他们还参
观了产业园区，“要是未来能来
这创业，把音乐和产业结合，想
想就很酷！”

长征镇的吸引力不仅来自
音乐，更来自实实在在的发展
底座。

轨道交通13号线、15号线
在此十字交会，出行便利让沿沪
宁高校师生来演出、未来人才来
工作都没有通勤顾虑。更关键
的是，这里有“看得见”的产业实
力：普陀区国家级专精特新“小
巨人”企业中，有 42%
集中于此；市级“专精
特 新 ”企 业 占 区 内
40%；收钱吧、波克科
技、欧普泰等龙头企业
扎根于此；网络游戏、
智能互联两大孵化器
吸引35家企业入驻。

“我们办音乐节，不
只是为了热闹。”长征镇
相关负责人说，“更要让
青年看到这片土地的活
力——看到产业资源、
看到发展机会、看到可
以实现理想的空间。”

当前，长征镇正构建
“1+2+5”产业格局，打造
“沿沪宁科创中心”。在
这里，青春活力带动产业
发展，产业发展反过来滋
养青春梦想。
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随着主持人一句“青春就
位，音乐开唱”，主舞台瞬间沸
腾。长征镇领导上台致辞时，一
句话说到了青年心坎里：“长征
镇是‘沿沪宁产业创新带’的桥
头堡，这里不仅有好听的歌，更
有能让你们大展拳脚的舞台！”
九城高校的“音乐达人”集聚长
征，展现青春的无限可能。

荣誉颁发环节将气氛推至
高点。知名音乐人、大提琴手、
演员任胤蓬接过“才聚沪宁城市
音梦公益大使”证书，台下欢呼
不断。领到“音梦公益奖”的上
海、南京等地高校的歌手代表纷
纷表示要把沿沪宁的青春故事
唱给更多人听。随后，2024—
2025长三角青年文创设计大赛
五大赛道的颁奖仪式鼓励获奖
学生将创意变成实物。

演出环节，任胤蓬以大提琴
深沉的琴声为歌曲营造出极具
感染力的艺术场景。这场不借
助伴奏的纯粹表演，充分展示了
其不凡的音乐实力与独特的舞

台风格，收获热烈反响。此外，
任胤蓬更作为临时乐队成员，加
盟复旦大学c57乐队，与学生乐
队同台，大提琴solo部分，缓缓
融入乐队的旋律，古典与流行的
碰撞让台下掌声雷动。“校园歌
手身上有未经打磨的纯粹感和
对音乐最直接的热爱张力，他们
的歌声里藏着校园生活的鲜活
与对未来的憧憬，特别有感染
力。”任胤蓬表示。

“与各地同学一起唱歌，是
青春珍贵的记忆。”来自江苏警
官学院的李子涵演唱的《年少有
为》，唱出了生动的青春注脚，

“音乐一直以来是我学习、工作、
生活的调节器和催化剂，给予了
我很多的动力与活力。新时代
青年在音乐中亦能感受新潮流
的磅礴伟力。”

随后，华东政法大学、南京
大学、同济大学、南京艺术学院、
江南大学、苏州大学等高校乐队
轮番“炸场”。抒情、摇滚轮番切
换，观众情绪始终在高点。

奏响人才与产业“双向奔赴”协奏曲
2025—2026青春上海大学生音乐节顺利举办

11月15日，普陀区长征镇信泰中心底楼广场被青春的旋律彻底点燃，2025—2026青春上海大学生音乐
节、2025年第六届普陀人才节系列活动暨沪宁音浪·苏河回响城市主题音乐季在此举行。从午后至深夜，音乐
演出、创意市集与人才表彰相继登场，不仅让沿沪宁青年过足了“音乐瘾”，更成为普陀展示产业创新环境、延揽
青年人才的生动窗口。 青年报记者 丁文佳

任胤蓬带来大提琴演奏。

九城高校共谱青春乐章

市集联动市集联动

文创与产业折射区域活力

政策护航政策护航

让青年“留下来”不仅是口号

九城高校的“音乐达人”集聚舞台。 本版摄影 青年报记者 常鑫 吴恺

市集区人头攒动。 台下观众反响热烈。


