
在“油罐”里，和时间嬉戏
【文/青年报记者 丁文佳 图/受访者提供】
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怎么跟时间相处？全看你自己

这件与时间有关的作品叫《时间牧场X》，其综合

创作者之一的饶广禛说，任凭观众在场地中自行摸

索正是团队的本意。他们仔细观察过观众的反应：

好多观众选择远远看着，不愿意走进指针转动的范

围里。不少人就喜欢靠着墙边站着，觉得这样安全，

不会被指针“赶”着走，可以安心地当个看客。

人少的时候，大家更是都挤在外圈。但当人渐

渐多起来，后来的人没地方待，就只能被“挤”到中间

去，不得不跟指针打交道了。

其实，创作者希望观众在作品中游走，随着整件

作品的机械感去激发一些本能行为。提示给多了，

反而会限制观众的自由想象。所以，现场甚至没有

设置座位，试图用各种细节吸引观众参与作品呈现，

“哪怕是躺在里面！”饶广禛笑着说。这个位于徐汇

滨江沿岸的展馆，每到傍晚总有遛弯居民路过，“晚

饭后过来玩非常合适，因为这里并不需要过于紧绷

的状态，放松一些感受作品会更好”。

乍一走进空间中央，确实有点手忙脚乱的感觉，

人们不得不躲避转动的指针。等到适应后便不难发

现，越靠近指针的根部，它转动的幅度越小，人能活

动的空间反而越大。当然，也有特别“调皮”的观众，

直接把整个身子挂在指针上，仿佛时间在自己手中

暂停。

“在我们设置的机制中，观众完全可以靠自身力

气将指针截停下来。但停下的瞬间会触发报警音

效，这种声音交互点其实是在进行暗示：时间很难被

阻挡。”饶广禛称，“大家习惯性地看时间，却很少能

感受到时间的存在，所以我们试图将已经数字化的

时间以物质的状态、装置化的方式呈现出来，重新让

人感受与时间的关系。”当人走近指针，无论选择弯

腰低头躲避，还是用身体直接去抗拒它的时候，那个

叫“时间”的东西，一下子就变得具体起来了。

负责本次视觉创作的青年艺术家之一——陈欣

表示，创作团队想传达的是：面对生活中那些无法避

免的挫折和压力时，我们其实没有那么脆弱。人看

似柔软，但韧性十足。哪怕以一种扭曲的姿态挣扎

出困境，也能让自己重新站起来。

时间是个老话题，但讲法可以很新

时间，是艺术创作中常见的母题。事实上，团队

没有将时间当成命题作文一般去完成，而是借助时

间讲述不同的故事。“我们每件作品的创作周期都很

长，”饶广禛介绍，“在这段时间里，我们还会参与或

接触其他项目，自己的认知、技能都在变，这些变化

都会潜移默化地在作品中体现。”

比如这次作品，团队成员都尽量用不落俗套的

方式，给观众一些简单的提示。比如将声音进行倒

放、重复、交叉等处理。视觉上，每个场景内容所代

表的情绪也不一样。这些细节都是创作者各自对时

间本质的诠释。

“屏幕中有很多片段的灵感，来源于团队艺术家

的生活经验。”饶广禛很喜欢其中的“气球人”场景，

“你不会觉得它是创作者绞尽脑汁去编造出来的，而

是非常自然、适配。”所谓“适配”，是指创作场景、创

作媒介、表达意向等因素组合在一起，给观众带来的

舒适感和平衡感。“平时要很敏锐地去观察生活中的

细节和元素，然后在特定的、合适的契机中将它们呈

在上海油罐艺术公园1号罐那个直径约16米的大圆罐子里，正上演着

一出关于时间的默剧。发起方UFO媒体实验室在这儿放了两根巨大的钟

表指针，一长一短，一高一矮，如同时针与分针，在正圆场地内周而复始地

缓缓旋转。有人在油罐里席地而坐，指针从他们头顶划过，刚好碰不着；如

果你不准备坐着，那就要准备好在指针转过来时弯腰或者蹲下。这种“驱

赶”是故意设置的，而且创作者藏了个小心思，没向观众明说：你其实不用

躲，完全可以伸手去推开指针，甚至能让它倒着走。这种主宰时间的感觉，

表达了一种积极的心态——生活里有些看着没法改变的东西，你或许可以

试着跟它较较劲，甚至推它一把。

观众在场内参观。

两根巨型的钟表指针在场地中缓缓转动。
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现出来，这对艺术家来说很重要。”

“气球人”的视觉创作正是由陈欣完成的。为了展

出现场的流畅体验，视觉内容都被设置成了高帧率，这

是技术上的优化。但他认为，如果刻意添加一些卡顿

感，比如某些画面突然降低到24帧时，那种轻微的抖动

感，本身就是一种信息载体。陈欣介绍，“每一秒塞进不

同数量的图片，它们所营造的感觉是不同的。现在为了

视觉效果，通常会升格到60帧。但60帧的信息密度让

人感觉吃力，而12帧和24帧就松弛很多。正是因为帧

数概念的存在，让我深刻感觉到时间是有密度的。”虽然

这个想法这次没用上，但时间在他心里，已经不再是那

个看不见摸不着的东西了，变得可以“塑造”了。

负责声音内容的青年艺术家李洪祥是电影爱好

者，特别喜欢影片《信条》，他从中提炼了循环的时间概

念，“在现场，你每次听到的同一个声音，它出现的时间

点，和指针所在的位置是不一样的。而指针走到不同

的位置，又会触发屏幕上不同的画面内容。所以声音

听起来，会有一种循序渐进的感觉”。

现场声音分为两种，一种是环形屏幕上方的音响，

这是时间线的循环，根据不同画面切换；另一种声音则

来源于指针，观众可以靠近听，也可以在远端听，并且

在不同方位听到的感受也不一样。“声音是非常线性

的，它有很多特性，如循环重复，那种螺旋递进式的感

觉，跟时间的流动性有着异曲同工之处，是我做声音时

慢慢体会到的。”李洪祥说。这些时间概念全部藏在声

音里，等待着观众的挖掘。

集体创作，迸发创新灵感

2021年，《时间牧场》在西岸穹顶艺术中心搞过一

个没对公众开放的“加密版”。在60米直径的圆形空

间内，团队在中心装了一根转动直径达50米的指针。

巨大的空间让观众更多地是隔着指针，感受机械、声音

和灯光碰撞带来的那种纯粹的刺激。加上6.5米高的

屏幕像一圈墙似的立在最外面，视觉内容自然就成了

这次作品和第一次试验最大的不同点。当红色灯光在

屏幕里蔓延，当白色的“气球人”飘扬，好似走进一场荒

诞的梦境。诸如此类的场景不断更替，不同的内容切

片，通过时间的串联，构成了一个完整的叙事现场。

“我们不希望作品让观众感到晦涩难懂，我们试图

创作能够与观众产生共鸣与连接的作品，想让大家轻

松地进入，再慢慢地感受，如果能寻找到某些与自己同

频的内容，那就更好了。”《时间牧场X》是一件综合了

机械装置、建筑、视觉、声音与身体的动态作品，饶广禛

坦言，“我们用丰富的创作手段来呈现一个主题的内

容，试图通过多种媒介，给观众带来视觉、听觉、肢体、

空间感知等丰富的感官体验，拉近与公众的距离。希

望作品给人带来一种包裹感。”

“这是集体创作的结果。与不同的艺术家合作与

讨论，会不断刺激团队迸发出更多新创作。”饶广禛表

示，团队合作增加了作品的可能性。有意思的是，李洪

祥在这个作品第一次呈现时，还是以受邀观众的身份

来观展的，在他看来，当时的声音内容宏大震撼，配合

场地显得摩登又严肃。这次，以他为主的声音创作，为

《时间牧场X》带来了全新的体验，相比于第一次的宏

大，他刻意降低了现场的音量以配合更加紧凑的场域

与亲密的感知空间。

近年来，新媒体艺术越来越多地走进大众视野，不

仅打破了艺术殿堂的壁垒，越来越多的年轻人也从被

动接受者变为主动创作者。UFO Terminal是位于上

海油罐艺术公园1号罐的媒体艺术实验空间，由UFO

媒体实验室发起，专注于探索时间、空间与身体感知关

系的沉浸式艺术项目。而此前，由UFO Terminal发

起并长期运行的面向新媒体艺术家的创作与展示平台

“加载计划”，持续为自由创作者提供一个实验和试错

的空间。这让创作者持续向大众普及这一艺术形式。

观众才是作品最重要的部分

最值得一提的是，在这两次展出中，UFO团队都

特意设置了一个俯瞰拍摄机位，并且把画面实时传到

展厅里的屏幕上。团队的人都有一个共识：“观众，才

是整件作品最重要的部分。”

在一楼的序厅，观众能通过屏幕看到二楼“时间牧

场”里发生的一切。但当观众走进二楼的“时间牧场”，

却看不到自己，反而成了被观看的对象。这种错位的

体验，不仅模糊了“看”和“被看”的界限，也让时间的本

质显得更透彻了。

“那个摄像头，随时记录着正在发生的一切。如果

你从一楼序厅的那个屏幕去看二楼空间里走动的人

——那些由几个像素点组成的小小人影，就好像看到

一群被时间驱赶着的小羊，真的有种在‘放牧时间’的

感觉。”饶广禛这样解释。

这也暗示着艺术家希望走进作品里的观众，能尽

情地用身体去感知，去互动。有意思的是，从那个俯拍

的视角看过去，那些紧紧靠在最外圈墙边的观众，在不

知不觉中也成了钟表盘上的一个个“刻度”，让这件关

于时间的作品，变得更加完整了。

所以，在这个与时间互动的游戏里，你可以选择当

个安静的看客，也可以选择走进圈子里，成为游戏的一

部分。你可以躲，可以推，甚至可以试着让它停下。时

间在这里，不再只是手机屏幕上冷冰冰的数字，它变成

了一个你可以用身体去触碰、去感受，甚至可以去较劲

的“大家伙”。在这场独特的体验里，每个人都能找到

自己和时间相处的方式。

《时间牧场X》现场。


