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锚定青年高质量发展目标 巩固拓展优势补强短板弱项

全力构建青年与城市共同成长新格局
青年报记者 范彦萍

本报讯 上海青年发展型城市建设
工作推进会昨天召开，盘点“十四五”时
期全市青年工作成效，部署下一步重点
任务。市委副书记朱忠明出席会议并
讲话。

朱忠明指出，要深入贯彻落实党的

二十届四中全会精神，按照市委、市政府
要求，始终在大局下思考、在大局下行
动，锚定青年高质量发展目标，进一步巩
固拓展优势、补强短板弱项，全力构建青
年与城市双向奔赴、共同成长的新格
局。更好引领青年思想进步，讲深讲透
党的创新理论，用好用活上海红色文化
资源，引导广大青年坚定政治信念、增强

城市认同、筑牢安全防线。更好激励青
年挺膺担当，最大限度激发青年创造潜
力，推动广大青年在科技创新、经济发
展、城市建设等各领域挑大梁、作贡献、
当主角。更好解决青年急难愁盼，聚焦
培训就业、宜居安居、身心健康等青年
普遍关注事项，善于把青年的“烦心事”
办成“放心事”。更好凝聚携手共建合

力，发挥青年工作联席会议机制作用，
强化组织领导、政策保障、市区协同，不
断开创超大城市青年发展型城市建设
新局面。

副市长解冬主持会议。团市委、市
发展改革委、市商务委、市卫健委发言。
会上发布青年驿站提质扩容计划、青春
经济赋能支持计划。

中南财经政法大学博士生张钰
林是上海青年驿站的首批入住者，回
忆起2024年11月底自己入住位于徐
汇区的贝壳新青年公寓的经历，他仍
赞不绝口。“一开始还觉得有点不可
思议，不承想这样的福利竟是真的。
青年驿站交通便利、环境安静、设施
齐全，非常人性化，让我感受到了上
海对青年的包容与关怀。”

贝壳新青年公寓店长方佳钰见
证着青年驿站的火爆程度。“我们这
个站点日常能提供 5~6 间房，这一
年多来，房源几乎没有空置期。”方
佳钰介绍，几乎每天都会接到9~10
个咨询电话。她自己也曾是应届毕
业生，深知从校园到社会过渡的不
易，因此对待每一名入住青年都格
外用心。

青年驿站的价值不仅得到求职
者认可，还获得招聘单位纷纷点赞。
普陀区人民医院人事处招聘负责人

表示，医院招聘常需线下面试，以往
不少外地学生因住宿问题放弃机会，
青年驿站精准解决了这一痛点。不
过对方也提到，驿站房源过于紧俏，
有时面试学生会抢不到名额，希望能
继续扩大供应。

作为青年来沪求职的“筑梦第一
站”，上海青年驿站自运营以来已成
为城市服务青年的重要名片。去年
上线以来，截至目前，全市青年驿站
平台注册超3.6万人，累计服务2万余
天，超8000名青年从这里启程奔赴梦
想岗位。而此次通报的提质扩容计
划，获得了市人才局、市房屋管理局、
市财政局、市发展改革委、市国资委
等单位的大力支持，共同推动青年驿
站全方位升级优化。未来，房源数量
将从目前的 200 间逐步扩容至 5000
间，让更多青年能享受到政策红利，
让这座城市的“暖心巢”更具温度、更
有保障。

上海青年驿站。

为逐梦青年筑牢安居“暖心巢”

“青春小店”主理人职业技能大赛。

青年驿站提质扩容

为城市消费注入青春“强动能”

青春经济赋能增效

“青春经济不是追逐潮流的‘快节
奏’，而是用热爱深耕的‘慢功夫’；不
是光鲜亮丽的‘网红标签’，而是脚踏
实地的‘烟火气’。”作为长宁区青春经
济业态团指委负责人，95后创业者范
恬倩的这番话道出了上海青春经济的
独特内涵。五年前，从英国伦敦国王
学院毕业的她，在愚园路1088弄租下
一间小屋开启创业之路，如今，她正经
历青春经济从“小众赛道”成长为“共
生森林”的过程。

在上海青年发展“十五五”规划编
制的大背景下，青春经济被视为彰显
城市活力、激发消费潜力、汇聚青年人
才的重要载体。团市委联合市商务委
坚持调研先行，协同专业研究机构系
统分析青年消费新特点，研判青春经
济发展趋势，加强政策供给。长宁区
于今年3月举行青春经济首发仪式，发
布《长宁区青春经济发展调研白皮
书》，之后又推动落实“青十条”政策。
正是这些实打实的扶持，让范恬倩这
样的青年创客尝到了甜头，她的钢琴
室也从一间临街小屋，逐渐发展成为
汇聚青年活力的创业空间。

今年 10 月 24 日，静安区巨鹿路

812号化身为强内容、高互动的青年文
化实验场——全团首创“Lab812青年
引力场”正式运营。其立足于上海对
青春经济的战略部署，深度融合“巨富
长”街区文化底蕴，成为静安推动青春
经济发展的旗舰型载体。

据了解，“Lab812”正围绕“青年文
化内容实验室”“线上社群共建计划”
及“青春品牌内容展演”等核心内容，
联动周边商户与商圈资源，探索可复
制、可推广的青年空间运营范式。

今年以来，上海共青团正通过搭
建青春经济发展平台，集聚政府、市
场、社会等多方资源，为青春经济上下
游、全链条赋能。除了长宁、静安外，
黄浦区聚焦“票根经济”与垂直剧场群
推动青春经济发展，杨浦区设立青春
经济孵化学院，各区“一区一策”推动
青春经济错位发展。

如今，上海青春经济的实践获得了
广泛认可。本次会议通报的“青春经济
赋能支持计划”包含主理人成长计划、潮
品牌创新计划、全生态服务计划、最人气
空间计划、融媒体推广计划等5个方面
内容，上海将持续优化青春经济发展生
态，让更多青年创业者在这里实现梦想。

Lab812青年引力场。 本版均为受访者供图

青年兴则城市兴，青年强则城市
强。上海是全国最早探索以规划编制
推动青年工作的省市，已编制“十一五”
至“十四五”四轮市青（少）年发展规
划。青年驿站提质扩容与青春经济赋
能支持两项计划正是规划理念的生动
落地，彰显了上海“城市对青年更友好、
青年在城市更有为”的发展理念。

上海还在多领域发力，为青年成长
成才搭建广阔平台。比如持续优化创
新创业生态，各区“青创”支持政策相继
出台。聚焦三大先导产业，举办全国青
年科技创新“揭榜挂帅”擂台赛，吸引

500 余所高校、1.37 万名学生踊跃参
与。通过开展人工智能先锋对话、“院
士与青年面对面”等活动，激励青年勇
闯科技前沿，在关键领域展现青春担
当。同时，加快青年发展型街区、园区、
社区等活力场景建设，规划24小时“年
轻力”单元，持续营造青年友好空间。

据悉，下一步团市委将持续深化
指标研究、政策衔接和项目制定，推动
规划发布实施，以更优政策、更好生态
支持青年发展，让青年在上海更有可
为、大有作为，为谱写中国式现代化上
海新篇章注入强劲青春动能。

以规划为纲绘就青年城市新蓝图


