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[提醒]

广告 投资需谨慎

今年以来，A股市场表现积极，新质生
产力相关板块领涨。一批新生代基金经理
凭借对科技成长的敏锐洞察和均衡配置的
方法开始崭露头角，景顺长城基金的郭琳
便是其中一位。近日，郭琳分享了她的投
资思考。她认为，过去两年中国资产的脉

络与轮动特征的本质，可以概括为“流动性
对稀缺资产的追逐”，而对于即将到来的
2026年，市场行情有望从极致走向均衡，泛
科技仍是重要主线，同时关注资源品、出口
链和部分顺周期品种。

景顺长城郭琳：
从极致走向均衡，2026年科技仍是重要主线

青年报记者 刘秦春

本报讯 国家气候中心日前宣布我
国从10月份进入拉尼娜状态，什么是拉
尼娜状态？它意味着今年冬天一定是个

“冷冬”吗？对上海将会产生哪些影响？
12月18日，记者就相关问题采访了上海
市气候中心专家。

拉尼娜状态≠拉尼娜事件
日前，国家气候中心宣布我国从10

月就进入了拉尼娜状态。那么，什么是拉
尼娜状态？它和拉尼娜事件是一回事
吗？国家标准《厄尔尼诺/拉尼娜事件判别
方法》将赤道中东太平洋（170°W—120°
W，5°S—5°N）范围内海表面温度距平的平
均值定义为NINO3.4指数。当NINO3.4指数
3个月滑动平均值小于等于-0.5℃时，认为
赤道中东太平洋进入拉尼娜状态。

拉尼娜事件则是指赤道中东太平洋
海表温度大范围持续异常偏冷的现象，
它与厄尔尼诺（海温异常偏暖）现象交替
出现，是地球气候系统年际变化的强信
号，常通过“大气遥相关”过程影响全球天
气。拉尼娜状态并不必然发展为拉尼娜
事件。当拉尼娜状态持续时间大于等于5
个月，才能判定为形成一次拉尼娜事件。

在此前举办的中国气象局新闻发布
会上，国家气候中心副主任高荣介绍说，
2025年10月份，赤道中东太平洋海温指
数已达-0.5℃，这是拉尼娜状态的临界阈
值，标志着10月份已进入拉尼娜状态。
11月，赤道中东太平洋海表温度呈现冷
异常，海温指数为-0.74℃，较10月份又
下降了0.24℃，说明海温偏冷程度在加
强，拉尼娜状态在持续。

根据赤道太平洋海洋大气近期演变
特征，综合国内外动力模式和统计方法
预测结果，预计赤道太平洋海表温度未
来2～3个月维持拉尼娜状态，明年2月
至3月转为中性状态，不能满足持续5个
月的标准，因此形成一次拉尼娜事件的
可能性较低。

拉尼娜≠冷冬
我国进入拉尼娜状态的消息一传

开，就引发了公众的广泛讨论，前几天还
登上了社交媒体平台的热搜榜，但不少
人都有个误区，认为只要进入了拉尼娜
状态就意味着今年冬季会是个“冷冬”。

真的是这样吗？上海市气候中心气

候监测预测科工程师史嘉文博士指出，
拉尼娜状态/事件与“冷冬”的出现并非直
接挂钩。

那暖冬和冷冬的判断标准是什么？
体感上暖和就是暖冬，反之就是冷冬
吗？显然不是的，国家标准《冷冬等级》
（GB/T 33675-2017）和《暖冬等级》（GB/T
21983-2020），对冷冬和暖冬给出了明确
定义。

标准指出，在全国范围内要有超过
一半的气象观测台站冬季平均气温满足
冷冬或者暖冬标准，这一年的冬季才会
被判定为冷冬或是暖冬。简单来说，冷
暖冬不能被预测，而是事后对冬季气温
状况的认定。

据国家气候中心数据统计，自20世
纪90年代以来，我国一共出现过6个冷
冬，均出现在2012年之前。就现阶段的
国内外数值模式结果来看，今年冬季我
国气温接近常年同期到偏暖为主，但是
气温阶段性特征明显，冷暖起伏大。

理性看待避免过度解读
进入拉尼娜状态，甚至如果发生拉

尼娜事件，将对上海产生哪些影响？史
嘉文博士告诉记者，通常拉尼娜事件发
生时，上海冬季气候通常呈现气温偏低、
降水偏少、冷空气活动频繁的特征，但是
今年发生拉尼娜事件的可能性较低。

最近，本市天气偏暖，这与进入拉尼
娜状态有关系吗？史嘉文指出，这一现
象与拉尼娜状态关系并不明显，主要是
空气湿度较小、冷空气强度较弱、冷空气
过境之后太阳辐射对地表持续加温导致
的温度回升。

近年来极端天气事件的频繁发生与
全球变暖的加速有一定关系，在未来，如
暴雨、高温等极端天气气候事件发生概率
可能上升。本市气象部门将持续监测今
冬气候，以气象预警为先导的应急响应联
动机制和递进式气象服务模式支撑今冬
防灾减灾行动及春运气象服务保障。

史嘉文提醒广大市民，气候预测是
大气、海洋等多系统协同作用的概率判
断，受到初始条件和大气混沌效应的影
响，本身具备一定的不确定性。“拉尼娜
状态”仅是气候信号，并不意味着会迎来

“极端冷冬”，其影响还需结合大气、海洋
以及太阳辐射等综合判断，公众应关注
国家气候中心等权威渠道发布的信息，
理性看待预测趋势，避免过度解读。

青年报记者 刘春霞

本报讯 12月17日，上海机场集团浦
东、虹桥国际机场进出境免税店项目经营
权转让合同签约仪式举行。在三方集团负

责人的见证下，上海机场签约代表分别与
中免、Avolta（杜福睿）的签约代表签署了相
应的机场进出境免税店项目经营权转让合
同，上海机场免税业务将开启“国内龙头+
国际巨头”的多元竞合新模式。

进入拉尼娜状态对上海有何影响？
专家详解：仅是气候信号，并不意味着会迎来“极端冷冬”

当前正值冬季流感高发季，本市社

区卫生服务中心正全力以赴，为市民提

供全方位、全天候的健康守护。12月18

日，在闵行区古美社区卫生服务中心举

行的“上海健康播报”第12期发布会上，

记者了解到，为应对呼吸道疾病就诊需

求，全市社区卫生服务中心已全面升级

服务能力，每周七天提供儿科诊疗服务

和疫苗接种服务，让优质医疗资源真正

贴近市民生活。

为应对当前流感高发态势，社区已

做好充分准备。闵行区古美社区卫生

服务中心主任宦红梅介绍，在诊疗服务

方面，各中心设置每日运行的发热哨点

诊室，确保居民随时就诊；配备CT 和病

毒快速检测设备，最快半小时出具检测

结果；药房备足各类抗病毒、抗感染、解

热化痰药物；“轻诊室”提供氧疗、输液

和雾化治疗，确保轻症患者在社区即可

获得及时治疗，重症患者也能快速分诊

转诊。

青年报记者 顾金华

一周7天都能打疫苗！
社区医院筑起“家门口”健康防线

上海机场免税业务开启新模式

青年报见习记者 张振宇

本报讯 近年来，随着网络技术的不断
发展，不少商家开始将广告宣传的“主阵
地”转向互联网，但互联网并非法外之地。
部分商家在进行网络宣传时，存在利用国
家机关名义进行宣传、误导消费者等违法
情况。对此，上海市场监管部门聚焦医疗、

“三品一械”、食品、化妆品、教育培训等重
点民生领域和互联网新兴媒介，深入开展
维护广告市场秩序整治工作，依法严厉查
处违法广告行为，持续净化网络环境。

上海荷富酒业有限责任公司在其开设
的网店中，发布含有“一带一路·外交贵州
贵酒使节酒·一带一路款……我驻各国大
使馆也将此款使节酒作为一带一路宣传推
广”等内容，使用国家机关的名义进行广告
宣传。发现该情况后，今年5月，上海市宝
山区市场监管局依据《中华人民共和国广
告法》有关规定，对其作出行政处罚。

上海锐启思信息咨询有限公司通过其

网络店铺，对一款在售“AI智能单词速记”
课程进行推广，发布含有“我们使用电子助
教背后的AI智能系统，计算出每个孩子对
每个单词的遗忘率，精准知道孩子应该在
哪个时间节点去复习，要在哪个时间节点
去刻意练习，要在哪个时间节点去应用，孩
子只需要跟着助教老师和电子助教的训
练，就可以在3、5、7天轻松掌握小学、初
中、高中的考纲词汇，并且不遗忘”等内容，
对教育培训的效果作出保证性承诺，误导
消费者。今年2月，浦东新区市场监管局
依据《中华人民共和国广告法》有关规定，
对上述公司作出行政处罚。

勃林格殷格翰动物保健（上海）有限公
司为推广其公司的两款兽用驱虫药，委托
某代理公司通过多名网络达人制作、发布
相关视频、图文笔记广告，以用户的名义对
两款兽用驱虫药进行推荐、证明，且未经广
告审查机关审查。今年3月，杨浦区市场
监管局依据《中华人民共和国广告法》有关
规定对其作出行政处罚。

用国家机关名义进行广告宣传？处罚！
上海公布2025年第二批违法广告典型案例

今年以来上海国际航空运输市场发展势头良好。 受访者供图


