
高山流水觅知音的琴
拨动了Z世代的心弦
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传统技艺叩开现代市场大门

如果说民乐已渐渐走上一条复兴之路，乐器本身

是一个必要的开始。它必须挣脱刻板印象，在产品端

完成惊艳转身。

今年的上海乐器展上，上海民族乐器一厂有限公

司推出的新品引爆全场，80多件展品被订购一空，价

值188万元的“无垠·澜”古筝迅速觅得知音。这背后，

是研发团队以非遗为“魂”，以市场为“眼”的精准破

局。民族乐器要摆脱成为博物馆展品的“宿命”，就必

须“活”出这个时代的样子。“不能固步自封，既要传

承经典，也要引领时尚。”上海民族乐器一厂有限公司

技术研发部经理钱冰菁道出了其中的核心逻辑。

通过什么来传承？非遗正是钱冰菁和研发团队看

好的“问路石”。当然，他们的策略是深度融合，而不是

简单地堆砌非遗元素。今年，公司旗下的“敦煌牌”乐器

便以“丝路”为主题，邀请多位国家级、市级非遗代表性

传承人深度合作。其中，成都漆艺国家级非遗代表性传

承人尹利萍参与设计了限量版丝路繁花古筝，将独特的

雕银丝光晕彩工艺与敦煌壁画中的飞天、莲花意象结

合，天青、石绿等色彩明亮绚烂。“这款乐器不仅是演奏

工具，更是非遗技艺的载体，是传统与现代的对话。”钱

冰菁说。另一款“凤仪韶音”云锦古筝，寸锦寸金，由手

工织入24K金线。在外行看来，这或许只是一块布料，

但其华美细腻的背后，是机器无法复制的匠心。

除了攀登艺术品的巅峰，研发团队更重要的使命是

“下沉”与“拓展”，打破乐器与不同人群之间的使用壁

垒。他们推出便携短筝，化解传统古筝“出行难”的痛

点；与出版机构合作研发“不用识谱即可演奏”的中国民

族乐器，向老年人和零基础人群打开民乐的大门。“从收

藏家到琴童，不同群体的认可，证明我们的创新之路走

对了。”钱冰菁表示，未来团队还将持续探索非遗与现代

工艺的融合，让传统乐器在市场中持续绽放光彩。

当“阳春白雪”飘进二次元

乐器焕新是基础，而要让旋律真正响在年轻人耳

边，则需要演奏者充当“翻译官”与“破壁人”。新艺民

族室内乐团的古筝演奏家赵墨佳，亲历了古筝从小众

乐器到国潮新宠的转变。

4岁学琴时，赵墨佳家乡小县城里只有一位古筝

老师；如今，她作为上海音乐学院首位古筝博士，与平

均年龄不到30岁的团员，正积极地将民乐推向更年轻

的舞台。赵墨佳明白，他们这代人不能变成民乐的“守

墓人”，而要把千年的韵律，翻译给当下的人听。

破圈，绝非讨好与盲从。赵墨佳和乐团一直在坚

持“用最专业的方式做最跨界的事”。他们将不少外国

作品改编为民乐版本，挖掘古筝、二胡等乐器不同于西

洋乐器的独特音色与表现力，让经典焕发新味。对于

《将军令》等传统古曲，则在和声与编配上进行优化，使

其更契合当代听觉习惯。

“破圈利器”，来自二次元。电影《闪光少女》中热

血澎湃的《权御天下》，原曲由虚拟歌姬洛天依演唱，在

B站拥有超高人气。赵墨佳坦言，这首曲子技术难度

极高，对节奏和技巧是严苛考验。但每次当他们在现

场演出，古筝的激昂旋律总能瞬间引爆年轻观众的热

情，让他们惊呼“民乐原来这么酷”。但赵墨佳强调，选

择改编曲目有严格标准：“我们不会为了吸引眼球去盲

目改编流行曲目，而是更倾向于挖掘有潜力、能与民乐

特质契合的曲目，或创作新作品。”

乐团行政总监赵亦辰深知，民乐复兴的最大难题

是“普及悖论”：传统音乐会、讲座只能吸引原本热爱民

乐的受众，真正需要普及的圈外人却很少主动接触。

他们深耕小红书、抖音等平台，发布的不只是演出视

频，更有排练花絮、趣味日常Vlog。演奏家从舞台走

入生活，用幽默消解了距离感。在小剧场，他们设计沉

浸式环节：让乐手置身观众间演奏，或加入巧妙的互动

内容。一次演出中，一个原本吵闹的孩子被音乐吸引，

安静聆听了整整40分钟，这已经大大超出了儿童注意

力时长；还有阿姨拿着女儿专程买给她的门票，辗转一

个多小时车程来看演出，结束后迟迟不愿离开，与演奏

者分享听乐感受。这些瞬间让这些年轻的演奏家坚

曾几何时，练钢琴是“高雅”，学民乐是“冷门”。如今，风向变了。B站上，一曲古风版《权御天下》能“收割”千万播放；乐

器展上，镶嵌千颗宝石的“天价”古筝被迅速订购；校园里，琵琶、古筝社团的报名人数悄然赶超西洋乐器。一场由文化自信、

跨界创新与年轻力量共同驱动的民乐复兴浪潮，正席卷而来。这不仅是审美的回归，更是一场传统与现代、专业与大众的破

圈对话。

演出中的赵墨佳。

“丝路锦绣”系列乐器。
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信，当民乐脱下高冷外衣，它温暖而有趣的灵魂，自然

能吸引所有人。

琴弦上流淌着生活的热情

民乐的复兴，终究要落脚于传承与热爱，而这都

与人有关。在这条路上最令人欣喜的变化是，学习民

乐正在打破年龄圈层，成为一种跨代际的生活方式。

11岁的王一晨学琵琶两年了，母亲是她的启蒙老

师。最初在学校弹奏《新年好》时，同学们惊讶又羡慕

的眼神，是她坚持下来的最初动力。“流行音乐的音色

没有那么丰富，而传统民乐能传递出更深厚的情感。”

小小年纪的她，也有自己的见解。她最拿手的曲目是

经典古曲《阳春白雪》，为了熟练掌握这首曲子，她与

节拍器为伴，反复打磨手、眼、脑的协调。在妈妈的带

领下，她还经常参加音乐会，近距离感受民乐的魅力，

这让她对琵琶的热爱越发深厚。

二年级的鱼佳义，在母亲引导下选择了琵琶。“随

着国家繁荣昌盛，中华传统文化的接受度越来越高。”

鱼佳义的母亲是这样认为的，“民族的就是世界的，民

乐未来的发展前景一定很广阔。”她的看法，一定程度

上也反映了当下许多年轻家长的心态。她感受到了

近年来民乐环境的巨大变化：“乐器展上不仅有钢琴

大厂参展，更多民族乐器厂商也纷纷亮相；民乐改编

的作品越来越好听，受到越来越多人的喜爱。”她希望

通过学习琵琶来培养女儿的气质和审美，至于未来是

否要走专业道路，倒并不强求。毕竟，顺其自然的热

爱，本身就是收获。

这股学习风潮也涌向了更年长的群体。70后王

妍凤通过闵行区的美育项目，抢到了免费的古筝课

程。从零开始，调琴、识谱、眼手脑协调，挑战重重，她

却乐在其中。如今，她已经能自学四级、五级曲目，古

筝成为她生活中不可或缺的一部分。当然，对于王妍

凤这个年龄段的学习者来说，考级已经不是学琴的目

的了，“它是一种兴趣爱好，更是情感沟通的桥梁和丰

富生活的方式”。

上海市民艺术夜校中的民乐相关课程报名极为

火爆，像古琴这类典型民乐课程，每次报名都跻身“秒

光”行列，是夜校里最受追捧的课程。以2025年为例，

春季班报名时，总校开设的古琴课程仅3秒就被抢空，

成为当时最受市民欢迎的课程之一；到了8月的秋季

班，古琴课依旧热度不减，和爵士鼓、网球等课程一起

在报名通道开启后4秒内就宣告满员。这种火爆场

景，也体现出市民对民乐等传统艺术的高涨热情。

民乐的复兴，从来不是简单的“复古”，而是在传

承中创新，在创新中传承。厂商以非遗为魂、以市场

为导向，让乐器既有文化底蕴又具现代活力；演奏家

以专业为基、以创新为翼，让民乐走出小众圈层、走进

大众视野；学习者以热爱为引、以坚持为径，让民乐扎

根年轻一代的心中。当三者形成合力，民族乐器便不

再是尘封于历史的遗产，而是流淌在时代血脉中的文

化基因。民乐正以更加自信的姿态，奏响中华文明绵

延不绝、生生不息的动人乐章。

近年来民乐的热度持续提升。

新艺民族室内乐团的表演现场。 “丝路漆彩”系列乐器。

“无垠”系列古筝。


