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窑火麦香中的青年足迹
人间烟火气，最抚凡人心。

下午两点，河畔边的“树林和麦
子”面包房里准时飘出了阵阵麦
香——又一批窑烤面包新鲜出炉
了。收银台边已经站了好几位等
待的食客，他们都是冲着这个月
的爆款：奶香玉米黄油欧包来
的。据店主王婷婷介绍，工作日
里，每到下午三四点面包就已售
罄；双休日更是供不应求。如此
火爆的程度，是她始料未及的。

记者第一次遇见王婷婷，是
在今年5月的“青春经济新城GO，
嘉速奔跑远香行”主题团日活动
上。这个土生土长的嘉定女生在
当天的青春集市里小试牛刀，带
来了几款自己做的欧包给大家品
尝，热烈的反响给了她更加坚定
的创业信心。当时，她正准备在
马门村建造一座柴火窑，与现在
市面上常用的电烤箱相比，它的
温度可高达400~500℃。高温可
以让面包的外皮迅速起壳，锁住
内部水分，外脆内软、麦香浓郁。

五个月后的国庆假期，王婷
婷的面包房开业了，并迅速成为
社交平台上的流量密码；食客络
绎不绝，除了嘉定本地的年轻人
之外，还有不少是特地从市区慕
名而来的。“感觉面团发酵的速
度都快赶不上流量上涨的速度
了。”王婷婷回忆说，“我觉得之
所以‘火’了，一方面是年轻人对
健康食品的刚需，另一方面是大
家对乡村生活的向往。而我们
这里恰好都满足了，这条新赛道
算是踏准了！”

作为实体店，选址的重要性
不言而喻。王婷婷坦言，今年年
初的时候，她几乎跑遍了周边的
村子，最终之所以选择了马门
村，正是看中了这里的扶持政策
和艺术氛围。“客观地说，村里的
先天优势并不明显，但是后天条
件很吸引人。我就是觉得这里

有一股不断‘生长’的劲儿。刚
来的时候，除了我们，就只有斜
对面的MM咖啡店。现在，又有
好几家新的铺子正在筹备，随之
而来的是村里越来越旺的人气，
我们真是来对了。”

最近，王婷婷正忙着扩建，
她已经租下了小院里的另一栋
老宅，准备推出窑烤比萨等简
餐，在新的一年里，将自己的创
业梦更上一层楼。

村咖艺廊连接城乡生活
“窑烤面包+村咖”的模式正

带动着马门村的业态不断升
级。王婷婷口中的MM咖啡店，
是开在村里的第一家餐饮业，不
经意间成了这里新业态的“001
号”店。它的主理人之一，正是
马门陶艺村荣誉村长、上海市中
国陶瓷艺术家协会副秘书长高
艺峰。这几年如雨后春笋般涌
现的村咖正不得不面临同质化
的尴尬，而高艺峰想要打造的，
是一个连接艺术与日常、乡村与
城市的平台，这种独特性也正是
这里可以源源不断地吸引客人
的重要原因。

这间坐落在稻田边的咖啡
店每个月都会举办展览，12月的

“物声之乐——咖啡滤器展”就
刚开幕不久，也是“在店——器
皿生长计划”的重要组成部分。
这里已经渐渐成为乡村艺术新
地标。

穿过种着各色蔬菜的小院，
记者来到店里时，店长王朔正在
拉花，手里的咖啡杯颇为眼熟，
那正是上海工艺美术职业学院
陶艺工作室主任姚岚的作品。
王朔告诉记者，来店的客人可以
随意挑选杯架上陈列着的各位
艺术家的作品作为自己的咖啡
杯，如果喜欢，还可以直接买走。

“我是去年从上海工艺美术
职业学院毕业的。为了入职这

家咖啡店，我
再 次 回 到 上
海，还特地去
考 了 咖 啡 师
资格证。”这个
00 后河南小
伙非常健谈，
“ 这 几 个 月
来，我对乡村
有了新的认
识 和 理 解。
在 我 们 那
里，年轻人
都在努力走
出去。而在

这里，越来越多的年轻人正在自发
地走进来。究其原因，是大家都看
到了正在聚集的各种资源和可能，
不光有情怀，还有‘面包’。”

在这个琳琅满目的杯架上，
有几个素色的杯子对于王朔来
说尤为特别——那是他的女朋
友丁心如的作品，她正在共享创
作中心当陶艺老师。两个人不
仅都在马门村工作，还将家都搬
到了村里。巧的是，他们的邻居
正是去年记者采访过的90后青
年艺术家黄奔。

丁心如表示，不少陶艺专业
毕业生都因无法踏好从校园到社
会的第一步而无奈转行，非常可
惜。有了马门陶艺村，对于像她
这样的青年艺术家来说，既可以
在中心继续发挥专业特长，又可
以成立自己的工作室进行创作，
还有MM咖啡店这样的平台提供
与市场直接面对面的机会，自己
的作品可以很快得到市场的反
馈，这一点也是非常重要的。

青年激活乡村发展新动能
这两年，马门村已经成为不

少艺术、设计专业学生的校外实
训场。上海工艺美术职业学院、

复旦大学、同济大学、上海大学
的00后纷至沓来，这也正是马门
村党支部第一书记曹磊最希望
的。在他看来，乡村想要发展，
就必须得有年轻人。如今，这块
试验田正在被越来越多的高校
所发现，为师生共创提供了肥沃
的土壤和源源不断的灵感。

前不久，在马门村的入口
处，一座由闲置老宅改造而来的

“小满首作”艺廊正式对外开放，
汇聚了多个高校的百余件作
品。而它的外墙，正是由同济大
学建筑与城市规划学院副教授
俞泳带着几名学生一起创作的。

采访当天，曹磊直接将办公
室从村委会搬到这里，并召开了
一个集合了高校师生、艺术家、
商家等十余人的迎新策划会。

“我们希望借助高校资源，引进
更多的艺术家驻村，参与村里公
共空间艺术作品的创作。与此
同时，我们还会通过贯穿整年的
乡间艺术季，为村里注入365天
的活力。”曹磊说，“明年是马年，
所谓天时地利人和，马门村又会
有新的气象，新的玩法。”

最近，一场马门村IP征集活
动正在进行。为了吸引更多的年

轻人，他们还设计了一个共创环
节，邀请大家为村里大大小小的
二十多根“拴马桩”设计外衣，使
其成为与众不同的艺术装置；最
后将通过投票的方式选出落地方
案，打造出一道新的风景线。

新业态激活新资源，新玩法
留住新流量。所有的一切，正悄
然演绎着传统乡村与现代消费
的碰撞融合。曹磊表示，想要乡
村振兴得到可持续发展，必须由
运营驱动，而这不只是在做商
业，更是在塑造一种马门村特有
的生活方式。

2026年，作为嘉定区沪派江
南葛隆风貌单元首发项目之一
的马门村，又将迎来怎样的蝶变
呢？让我们拭目以待。

窑火新生：扎根在希望的田野间

在嘉定区外冈镇，有一个被文艺青年
亲切称为“上海的小景德镇”的世外桃源
——马门陶艺村。去年此时，记者曾实地
走访，采写《嘉定有一个“小景德镇”？这
批年轻人用陶艺为乡村振兴赋能》。一年
过去，更多年轻人在此扎根：除原有的二
十多家艺术工作室外，多家由年轻人主营
的新业态在田野间生长出来，在让艺术更
具烟火气的同时，也激发了这片土地的青
春动能。 青年报记者 杨力佳

◀王婷婷在把面包送进烤炉。她
表示，工作日里，每到下午三四点面包
就已售罄；双休日更是供不应求。

MM咖啡店。
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青年报记者 杨力佳

▼丁心如在进行陶艺制作。
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