
让新中式走进日常
从一件失败的马甲开始
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失败的“开山作”

与灵感的双城记

但挫败感并未让姚秦丢弃这件作品。相反，她将它

仔细收好。它像一面镜子，照出所有天真和不足。“其实

你做第一遍的东西不是完全没用的，它会规避很多的错

误，错过之后，你下一遍就不会再错了。”姚秦说。更深

的困惑随之浮现：即便手艺娴熟，做出精美绝伦的中式

华服，它就真的能走入人们的生活吗？

她曾兴奋地做出了一套亮面材质的盘扣上衣与长

裙，在摄影棚的灯光下璀璨夺目。然而，走出聚光灯，它

们与衣柜里的牛仔裤、T恤格格不入，最终只能沦为特

定场景下的装点氛围感的服饰。

“如果走不出展示柜，那就完全违背了我的初衷。”

姚秦意识到，比技术问题更难解决的，是如何让流淌着

传统血液的服饰，不刻意、不做作地汇入当代生活。

问题的答案，或许早已埋在她成长的土壤里。

“可以说，我就是在传统文化中长大的。”姚秦笑着

说。这个侗族姑娘来自贵州，在她眼里，所谓的“民族

风”并非可以营造的景致，而是生活。秀美壮丽的山川、

层层叠叠的苗寨、华丽的银饰与刺绣不是景区表演，它

们就是日出而作、日落而息的一部分。这构成了她对

“传统”最原始的认知：它本该是自在的、呼吸着的、与身

体亲密无间的。

2022年，姚秦进入上海东华大学服装与艺术设计学

院求学。这座现代化都市给了她另一种冲击——在商场

里，她看到的不仅是一件件商品，更是一种生活方式和美

学理念。那些或主打聚合生活方式，或强调简洁风格的

品牌，给她留下深刻印象，也让她产生思考：“那时候我在

想，我们的传统文化是不是也能这样呢？”

传统和日常并非对立的两段，这个念头在她心里日

益清晰。大二那年，姚秦下定决心自己创业，以新中式

为基点，以服装为媒介，探索一种“中式的生活方式”。

她找到了搭档，同校视觉传达系数字媒体艺术专业

的韩奕雯，另一个贵州姑娘。“在我们看来，中式美学源

于古人的诗情画意与柴米油盐，是在千年日常生活的打

磨中逐渐形成的一种文化。”韩奕雯概括了她们的共识，

“因此，我们希望以当下年轻人的审美与舒适为标准，通

过服饰将传统文化融入现代生活，让其得以轻松自在地

延续于日常之中。”

破解“日常化”难题

让一件旗袍学会呼吸

理念清晰，获得共识，两人的道路依旧崎岖。最初，

老师听了姚秦“让新中式变得日常”的构想时总是摇头，

“如果面向市场销售，三个月都撑不下去”。如今，姚秦

对当时的稚嫩想法早已心平气和。

那件失败的马甲，成了转折的起点。它逼着姚秦从

浪漫的构想，坠入具体的工艺、面料与版型。手艺可以

苦练，但更关键的考问是：一件“日常化”的新中式，究竟

该是什么样子？

姚秦不再盯着“什么才是最中式的”这个问题不放，

而是考虑起一件衣服在日常生活中的使用场景——一

个年轻女孩，在春天需要一件什么样的外搭？

于是，另一件马甲诞生了。姚秦放弃了“抢风头”的

亮面材质，选择了更含蓄的中式竹暗纹提花布料。这件

马甲整体显得很低调，却能与毛线衣、打底衫等日常衣

物搭配。它不是一件需要在特定场景被隆重对待的“主

角”，而成了一件可以轻松融入衣橱的“配角”。

购买的客户晒出了买家秀，马甲内搭一条清新的白

裙，既复古中式，又生机盎然。姚秦终于摸到了门路

——那个她苦苦寻求的平衡点——拥有中式的魂，但没

有刻板的“架子”与“包袱”。更大的突破，来自对经典单

品大刀阔斧而又心存敬畏的“改造”。基于实用性与舒

适性，姚秦将“改造”的目标投向了中式服装的典范——

旗袍。

传统旗袍很美，但对穿着者的身材要求苛刻，而穿

着体验也像一种“束缚”。姚秦拿起一件改良后的海派

旗袍——形制上保留了旗袍的优雅轮廓，但在细节上彻

底向现代人追求的舒适度靠拢。“旗袍很显身材，但很多

女生都有小肚子，于是我们用褶子去遮盖。”她一边说一

边翻弄旗袍腰部的褶子，这个别出心裁的小巧思成功地

起到了修饰身形的作用。

更具点睛意味的一笔，是旗袍领口的蝴蝶结——原

本，盘扣被认为是旗袍的精华所在，然而，现代流水线制

衣难以根据每位女性的身材具体调节领子大小、高低。

考虑到这一点，她特意以蝴蝶绑带的形式替代了盘扣：

“大家可以根据自己脖子的粗细去松开或系紧绑带。”这

个看似微小的改动，其实象征着一种深层的转变——到

底是让衣服驾驭人，还是让人驾驭衣服？

当舞龙遇上Y2K

跨越时空的图形对话

2024年初，确定了自己风格和内容的“兆禾mo-

ment”品牌正式成立。如果说，马甲和旗袍是用针线的

传统形制，那么两人共同创作的“舞龙嘘花”丝巾，则用

图案进行一场跨时空的对话，成为诠释“古今交融”最好

的样本。

聊起家乡的民俗，韩奕雯如数家珍：“‘舞龙嘘花’，

是我们当地的习俗。过年时舞龙，我们用麻袋装满烟

花，点燃后对着龙喷射，祈求好运。”韩奕雯想将这份炽

热的民间记忆，转化为符合品牌“少女感”的轻盈产品。

舞龙的造型简单，色彩艳丽，但对于她们追求的“少

女感”来说又过于厚重。于是，创作丝巾图案时，韩奕雯

保留了龙首的基本造型，抽离了现场浓烈的硝烟和喧

嚣。龙首被柔和的粉、白、蓝等色彩包裹，“炮筒”和“烟

花”等元素被抽象成流动的几何水滴与弧线。

最终，这款丝巾显得俏皮清新，既传递出传统民俗

的韵味，又融入了当下流行的Y2K风格（“Year 2000”

的缩写，指流行文化中“千禧未来风”的美学风格）。它

不再是仅限于春节使用的纪念品，而成为能够搭配西

装、T恤的时尚配饰。“所谓尊重传统，就是相信传统能

适应我们的现代设计语言环境。”韩奕雯总结。

这种“适应性”贯穿于她们的许多设计作品中。比

如，一条款式蓬松可爱的绿裙子，设计了蕾丝花边、小蝴

蝶结，远看充满了现代少女感；走近细看，原来面料用的

是传统织锦，纹样是中式花纹，工艺则是经典的暗纹。

这些传统中式元素没有浮于表面，而是沉到了内里，在

悄无声息中完成了“中西融合”。

走出“试炼场”

让传统在衣橱里扎根

如今，她们的品牌吸引了不少年轻人和新中式爱好者

的注意力。姚秦和韩奕雯的“试炼场”不在遥远的米兰或

巴黎，而在身边的大学校园市集。由于品牌主要依靠各大

高校的校园市集等校内场景，面向大学生等目标客户群

体进行线下贩售，姚秦和韩奕雯也得以有机会面对面倾

听客户对新中式服饰的偏好和意见，了解设计、贩售价格

等方面存在的不完善之处，及时调整。当摊位设在东华

大学本校，他们还受到来自同为服装设计相关专业的同

学和老师的“挑刺”：“他们会翻衣服，观察衣服缝线情况，

只一眼，就能看出制作水平。”

这样的经验自然是宝贵的。姚秦承认，设计仍有许

多不足，但团队不“玻璃心”，很愿意去改正，甚至还特意

推出免费“定制”服务：“比如一件衣服肩带较长，个子矮

的客户或许无法穿但想买，购买时向我们提出改衣，我

们就会调整肩带，让她能得到一件属于她的定制款新中

式服装。”这也是她们学习生活方式类商业品牌的一点，

即不仅推出新中式服装，更推广一种独特的购物和生活

体验。

市场给予的反馈也值得欣喜。姚秦表示：“不久前

我们在校园市集摆摊，一次下来入账近万元，同时，也有

与我们商洽投资事宜的投资机构。”此外，东华大学服装

与艺术设计学院也和她们展开了联名合作，推出以“舞

龙嘘花”为主题的“叙华冠春”系列丝巾礼盒。

“接下来，我们打算和来自贵州的布依族非遗传承

人韦厚珍老师合作，融合布依族的特色，推出更多‘新中

式’相关的制品。”韩奕雯表示。作为贵州姑娘，两位设

计师希望能把家乡的民族文化织入新中式风格中，使其

自然贴近年轻人的生活：“潮流虽热，但我们更希望新中

式能如春雨般润物无声，真正融入日常，让传统文化落

到实处。”
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姚秦珍藏着一件永远不会穿

出门的马甲。

粗糙的拷边让布料边缘毛毛

糙糙，袖笼的拼接处疙疙瘩瘩，那

几颗她曾寄予厚望的盘扣，歪歪

扭扭地挂在胸前——这是“兆禾

moment”品牌事实上的开山之

作，也是她创业梦第一次碰壁。

“心态崩塌。”回忆起2023年

初的那八天，这位东华大学服装

与艺术设计学院的 00 后女生坦

言。当时，她怀揣着将新中式融

入日常的想法，认准了创业。没

有资金、没有团队，甚至专业课才

刚入门。

原本，她构想中的第一件作

品“很简单”：一件中式短马甲，三

片布，几颗扣子。然而，从布料选

择到手工缝制——一个错误导致

另一个错误——每个环节都成了

陷阱。拿起手中这件堪称“失败

范本”的实物时，她第一次对自己

的选择产生了怀疑。

充满雄心壮志的起点，让人

垂头丧气的实践——一个看起来

不怎么成功的创业故事的开头。

“日常化”的新中式，是韩奕雯和姚秦追求的平衡点。

灵感源自贵州“舞龙嘘花”习俗的丝巾产品。

在一条裙子上

看见“中西合璧”。

韩奕雯（左）和姚秦展示改良设计后的旗袍。

两名年轻设计师在查看面料。


