
04 共青团 2026年1月24日星期六
见习编辑孙思毓 美术编辑林婕

联系我们 qnbyw@163.com

因地制宜，打通语言之桥
经历了从雨季到旱季，体感

虽舒服一些，但早晚温度悬殊，
服务队的志愿者杨蓉蓉在老挝
的最后一周患上了感冒，沙哑的
声音中饱含不舍：“这是一片充
满热情和活力的土地，它让我看
到了更加广阔的世界，也对志愿
精神有了更深刻的理解。”

当志愿者黄钦晨在回国前的
最后一课上教起“最后”这个词，
当学生轮番发问“老师，我们以后
可以去上海找你吗”“回中国过完
年后，老师还会回来吗”，难舍之
情也涌上了她的心头。

这半年的志愿青春见证了
她们的奉献，也见证了她们与学
生间建立起的深厚友谊。作为
助力跨国沟通的关键岗位，中文
教学从来不是千篇一律的复制，
而是因地制宜的精准赋能。

面对玛霍索综合医院130余
名医务工作者教中文时，黄钦晨
敏锐地发现，这家中国援建的医
院里，中老医疗交流日益频繁，接
诊中国患者的机会也增多，医疗
场景下的中文沟通成为刚需。于
是她果断摒弃收效甚微的常规考
级课程，“开药”“问诊”“检查”等
实用表达成为课堂核心。当一名
门诊医生凭借刚学的短语顺利接
诊中国病人，第一时间跑来分享
喜悦时，这份“学以致用”的反馈
赋予了课程真正的意义。

同样的创新也发生在吉迪
萨学校，这是一所学生跨度从幼
儿园至高中的学校。杨蓉蓉发
挥幼儿教学经验，对于幼儿便
从中文儿歌出发，择取关键词教
学，并将枯燥的词汇变成简笔
画。当稍高年级的学生主动用

“老师，你吃饭了吗？”“老师，你
漂亮！”打招呼，这些语句，成了
最珍贵的课堂回响。

为当地团中央学校学生上
英语课外辅导班的志愿者宋璐
杏，也同样感受到了“学有所成、
教有所获”的双向圆满。中国文
化的种子，在点滴互动中悄然生
长。在课堂上，总有问不完的关
于中国的好奇：“中国真的用无
人机送外卖吗？”“高铁上的硬币
真的不会倒吗？”他索性将中老
友好协议融入英语教学内容，用
亲身经历解答疑问，让课堂成为
文化交流的窗口。

发挥专业优势，探索长效机制
在奉献老挝的更多服务岗

位上，志愿者充分发挥专业所

长，让每一份付出都掷地有声。
中医服务的诊室里，延续着

跨越国界的信赖。得益于前三
批上海医疗志愿者的接力耕耘，
针刺、艾灸、拔罐等中医疗法在
老挝已积累下良好口碑。单静
怡、陆斯雪两名医疗志愿者发挥
专业优势，常态化组织开展中医
义诊活动，走进驻地社区、寮都
公学、老挝团中央等单位，直接
参与超千人。还同步开展中医
科普、香囊制作等活动，传播中
医文化知识，打响志愿服务品
牌。经过口碑相传，中医门诊就
诊人数直线上涨。

农业合作的田野上同样孕育

着长效发展的希望。来自上海市
农业农村委员会的赵安英将上海
休闲农业经验引入老挝，还时常
在老挝向中国申请援建糖厂的项
目和其他一些重要文件中，帮助
中文不熟练的老挝同事校对书面
材料。来自上海农林职业技术学
院的陈岳努力推进派出单位与老
挝农环部相关部门开展项目合
作，推动志愿服务从“短期帮扶”
向“长效合作”升级。

用真诚换真心，深化中老友谊
在老挝的日子里，志愿者不

仅是服务者，更是文化的传播者、
友谊的见证者，他们以尊重为底

色，用真诚换真心，让不同文明在
交流中碰撞出温暖的火花。

“月映丝路情 师生共团圆”
主题活动是服务队在老挝最难
忘的集体回忆之一。当中国中
秋节遇上老挝教师节，志愿者王
逸如作为活动策划者花了不少
心思，设计了文化交流、文化体
验、师生互动等多个板块，用集
章打卡等创新形式传播中国传
统文化。志愿者董笛则结合教
材上“食物”“家庭”等话题进行
延伸，给老挝的学生介绍中秋节
相关英文词汇，鼓励他们将来有
机会一定来中国亲身体验。

老挝当地喜食甜，黄钦晨特
意从国内购入了豆沙月饼寄送
到当地，引来连连赞叹。一颗圆
圆的月饼，让老挝人读懂了中国
人的文化寄托。第二天，学生给
黄钦晨回赠了老挝传统食物，还
特意带来传统服饰，黄钦晨当即
套在身上。“他们的家庭收入并
不高，但实在盛情难却，在一来
一回的互动中，我在当地找到了
归属感。”

代表中国青年参与诸多老挝
当地的重要活动，也是志愿者在
老挝服务中的高光时刻。在老挝
人民民主共和国成立50周年庆
典、老挝人民革命青年团第六次
全体会议等重大活动现场，总能
看到志愿者陈嘉明背着相机穿
梭。除了有拍摄工作，他还协助
老挝同事参与《老挝青年报》的日
常采编及新媒体运营。“我总想尽
绵薄之力输出更优质的内容。毕
竟在老挝，我代表的是中国。”

受老挝团中央邀请，志愿服
务队还参加了老挝全运会闭幕
式、首届十佳青年评选等大型主
题活动，“大家主动与老挝人民
交朋友，加深彼此之间的认识，
促进文化交流和融合。”服务队
队长侯俊伟说。

第十三批中国（上海）青年志愿者赴老挝服务队凯旋

让中国故事跨越山海落地生根

1月23日晚，第十三批中国（上海）青年志愿者赴老挝服务队凯旋。面对接机的亲
属和同事，11名青年志愿者顾不上旅途疲惫，迫不及待地分享起在老挝的所见所闻。而
在登机前，他们仍沉浸在难舍的情绪中。在相聚别离的“小我”体验中，这群青年也将半
载青春融入中老友谊长青的“大我”中。自2025年7月22日服务老挝万象以来，队员们
在当地开展语言教学、平面设计、针灸、作物种植、农业经济等各项志愿服务工作，累计

服务逾7000小时，用专业与热忱在异国他乡书写了青春担当。 青年报记者 丁文佳

第十三批中国（上海）青年志愿者赴老挝服务队凯旋。 本版摄影 青年报记者 吴恺

重逢时刻，志愿者与久违的亲朋好友相拥。


