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天生“漆”材

生漆，一种直接从漆树上采割的天然液体，也是

世界上唯一无须加工即可直接使用的天然漆料。自

唐代起，匠人便发展出以生漆处理家具的独特技艺

——揩漆。经此技艺打造的木质家具，无毒无味、纹

理细腻，经得住岁月侵蚀，堪称家具界“天花板”。相

应地，揩漆匠人也脱颖而出，他们经手的，多为红木、

黄花梨等名贵木材，尽显格调与品位。

不过，学习揩漆技艺是有门槛的。生漆含漆酚，

初次接触者往往会出现排异反应，具体表现为皮肤

红肿、瘙痒、长水疱等，严重者皮肤大面积溃烂，伴随

呼吸困难、眩晕、发热等，甚至进一步引发全身症

状。很多人由于过不了过敏这一关，被挡在揩漆技

艺的大门之外。

蒋文却是例外。“我对生漆不过敏，从未因碰触

生漆而不适。”这位闵行区漆器制作技艺（揩漆）代表

性传承人告诉记者，“这在整个行业里都非常少见。”

蒋中庆，上海市漆器制作技艺（揩漆）代表性传承

人，与生漆打交道四十年。1986年，蒋中庆以学徒身

份，开始学习揩漆技艺。彼时上海是全国红木家具生

产和出口重镇，蒋中庆所在的上海艺术品雕刻四厂更

是华东地区唯一一家专做红木家具的厂家。他跟着

老法师，从木工、雕刻到漆工，很快就掌握了全套技

艺。20世纪90年代雕刻厂改制，匠人纷纷离去。蒋

中庆选择坚守在这个行业，创立了“海上蒋家”。

一路走来，蒋中庆亲历家具行业从传统手工转向

化工喷涂的变迁，但他固守初心，不为所动。他每年

都带队前往湖北竹溪、陕西宁强等地，跟着漆农爬悬

崖、涉急流，采割生漆，亲眼见证“百里千刀一斤漆”的

艰辛，以确保材料的可靠。常年与生漆为伴，蒋中庆

的身体早已适应，及至女儿，竟对生漆过敏免疫。“我

想，她生来就是干这一行的。”蒋中庆欣慰地说。

“漆二代”的领悟

不过，这并不意味着身为“漆二代”的蒋文，从事

揩漆技艺的传承与传播就是顺理成章、顺风顺水

的。实际情况是，她颇经历过一番波折。

蒋文大学读的是市场营销专业，2014年毕业后，

本着“出去闯一闯”的想法，去其他公司找了份专业

对口的工作。一次在江苏苏州逛家具店，蒋文真切

感受到父亲手艺的独特价值——同样是硬木家具，

蒋家家具的纹理质感和工艺细节远超同行，这让她

从心底升起传承的责任感，主动回到父亲身边。

像所有刚入行的年轻人一样，蒋文怀揣着“改天

换地”的豪情。她认为，父亲做的海派家具工艺精

湛，但客户群体大多是50~60岁甚至更年长的收藏

者，在90后、00后眼里，这些家具精美但“老气”，有

距离感。

蒋文力图改变这种印象。她专门在店面里辟出

“迷你海派家具博物馆”，策划一系列展览，将海派家

具与古典名画、旗袍、青瓷、盆景等并置，营造全新的

美学空间。效果是明显的，展览吸引了不少年轻人

驻足、拍照、询问。

尝到甜头后，蒋文尝试在保持揩漆技艺的前提

下，以普通木材替代名贵红木，从而降低价格，让年

轻人买得起。这次尝试以失败告终，“预算低的消费

者不认可工艺价值，真正喜欢海派家具的，又只认名

贵木材。”蒋文分析。反思的结果是：“普及传统工艺

是对的，但不能自我降格，丢掉灵魂。”

于是蒋文调整方向，采取“以小带大”策略。自

2025年起，“海上蒋家”持续推出小件文房器物，如茶

则、香盒、笔舔等。它们选用高品质木材，施以传统

揩漆工艺，因体量小，价格较为亲民，这些“小玩意”

成为绝佳的体验入口，让对高价家具望而却步的年

轻人得以亲手触摸、感受揩漆的温润质感。不少用

户通过把玩小件，逐步了解、认同海派家具，最终订

购了大件家具。

如今，“海上蒋家”的客户年龄以30~40岁为主，

他们拥有一定的经济基础和审美阅历，追求有深度、

有文化底蕴的中式生活方式。

“老土”成了“潮品”

“海上蒋家”之所以能在青春市场打开局面，不

仅因为策略调整得当，更与当下“国潮”复兴、年轻人

燃起对中华优秀传统文化的兴趣息息相关。从业十

余年，蒋文能明显感受到受众观感的变迁：“以前觉

得海派家具‘土气’，现在成了‘潮品’，其实家具本身

的变化并不大，变的是时代风气和审美取向。”

优秀传统文化的传承需要坚守，更需要创新。在闵行区浦锦街道，上海市级非遗漆器制作技

艺（揩漆）的传承故事，正由蒋中庆、蒋文父女生动演绎。从业四十年的蒋中庆坚守古法，以严苛标

准，守护着海派家具温润如玉的精髓；95后女儿蒋文接过接力棒，以年轻视角寻觅破局之道。如

今，“海上蒋家”家具既通过线上直播、研培班让千年揩漆技艺走出“深闺”，更用“以小带大”的创新

策略吸引年轻受众。这场跨越两代人的传承，正以“青春小店”为纽带，让古老技艺在互动与体验

中，成为年轻人可触、可感的生活一部分。

“海上蒋家”的家具作品。

蒋中庆、蒋文父女。
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相比之下，蒋中庆则有一份“早有预料”的笃定。

“好工艺经得起考验。”他说。创业以来，他经历过长

期的沉寂，但始终有底气。这底气源于两点。

首先是工艺本身。揩漆工艺极为复杂，一套蒋家

家具的制作，仅揩漆相关工序就有37~52道，根据产

品要求还会增加步骤。这些工序标准是蒋中庆凭借

几十年经验总结的，从选料、开料、雕刻到揩漆，每一

步都有严格规范：红木需选用生长超过400年的大红

酸枝等材质，因其木质细腻、毛孔细小，既能让雕刻纹

样更精致，也便于生漆附着；揩漆时需反复打磨、修

色，填补管孔的同时保留细节棱角，最终呈现出“木里

粲然”的通透质感。

海派家具的魅力还在于中西合璧的特质。蒋中

庆介绍，海派家具是在近代上海华洋杂处的土壤中孕

育的，精髓是“西器中做，中韵西形”。它采用欧洲家

具的款式与舒适性设计，如沙发、写字台，但用料全部

替换为中国人喜爱的红木、黄花梨等硬木；纹饰则剔

除西方神话人物、怪诞面具等元素，代之以中国人喜

闻乐见的竹节、缠枝莲、贝壳、百子图等寓意吉祥的图

案。最终，通过绵延千年的揩漆工艺，赋予家具温润

如玉、木纹粲然的东方质感。

“海派家具是文化主动选择、融合创新的产物。”蒋

中庆说。在他看来，这种“外西内中”的设计，让海派家

具既符合现代家居布局，又承载着中式审美和文化内

涵，成为上海“开放、创新、包容”城市品格的生动载体。

不怕培养对手

既称“海派”，自然要有海派的派头。海派提倡海

纳百川，吸纳新生事物。因此蒋文在坚守技艺本源的

同时，也尝试用当代方式，打破传承的壁垒。

她和父亲创办了揩漆技艺研培班，面向社会招

生。学员背景多元，有美院漆艺专业的研究生，有家具

企业的老板与技师，也有纯粹的中华优秀传统文化爱

好者。蒋中庆担任技术总指导，传授核心的实操技艺；

蒋文负责组织、管理与理论梳理，将父亲口传心授的经

验转化为可教学的体系。他们每年举办2~3期研修

班，每期20人左右，初级班打基础，中级班学精进。

值得一提的是，有的家具企业挑选骨干，组团来

上课。“你不怕培养竞争对手吗？”记者问。蒋中庆笑

说：“还没到时候。”比起一个礼拜就能上手的化工漆，

揩漆是苦活、累活，用蒋中庆的话说，“三年打底，十年

成才，二十年才能精通”。随着上一辈匠人老去，揩漆

技艺正面临青黄不接的窘境。“越多人来学，越有望传

承发扬，我愿意倾囊相授。”蒋中庆诚恳地说。

而作为95后，蒋文想的是让更多人了解传统、走

进传统。如今，在抖音、小红书等平台，她定期直播揩

漆工艺，从生漆刷涂、木贼草打磨到牛角刀补孔，每一

个步骤都详细演示。直播时，她会解答观众疑问，比

如“接触生漆为什么会过敏”“揩漆和化工漆有什么区

别”，还会分享采漆、选料的故事。有观众看完直播后

专门赶来体验，还有人通过私信咨询学习渠道，这种

互动让传承不再局限于线下。蒋文还以镜头记录工

作状态，用补光灯和麦克风记录家具制作过程，一条

短视频就会收获数万点赞，很多人借此知道了揩漆技

艺的价值。

2025年11月，“海上蒋家”入选“青春小店”项目，

蒋文还参加了“青春小店”主理人职业技能大赛，并斩

获二等奖。比赛现场，她遇见了许多优秀的同龄创业

者，有打造猫咪IP的，有复兴老牌咖啡的。“这是一次

开阔眼界的交流学习，我收获良多。”蒋文说，“我也从

中看到了未来跨行业合作的可能性。”

对蒋文来说，传承不是守着一门绝活，而是在开

放中寻找平衡，让跨越千年的揩漆技艺融入当代的生

活场景中，被看见、被触摸、被继续使用下去。

家具厂的师傅正在

制作家具。

青年报记者 常鑫 摄


