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让“生境花园”常开常盛
代表建议被采纳并融入上海“十五五”规划建议中

生境花园展现出自然与人文的和谐相融，是上海的绿色名片。 青年报资料图

每逢周末，陈豪杰总喜欢带上十几岁的儿子一同亲近自然。近两年来，父子俩的脚步从长宁延伸到普陀、
徐汇、黄浦等区，陆续探访了三十多处生境花园。从初见时的焕然一新，到后来察觉运营维护尚有提升空间，
作为市人大代表、上海高洁环境卫生服务有限公司清道一班班长的陈豪杰，在去年上海两会上提交了“关于优
化本市生境花园运维管理的建议”。如今，该建议已获得“解决采纳”的答复。更令他欣喜的是，“推进社区生
境花园建设”也已写入上海“十五五”规划建议中。 青年报记者 刘昕璐

生境花园成为
烟火日常里的“小确幸”
为缓解城市高密度建设对自然

生态系统的冲击、保护生物多样性，
生境花园这一理念应时而生。它兼
具绿色碳汇、雨水蓄滞、自然疗愈与
生态教育等多重功能，目前已被纳入
上海市规划和自然资源局编制的《上
海市国土空间生态修复专项规划
（2021—2035）》。

工作在长宁，生活在长宁，陈豪
杰很早就关注到2019年长宁区建成
的上海首个社区生境花园——虹旭
生境花园。此后，这一模式逐步推广
至更多小区与商圈，越来越多的街头
角落被赋予自然野趣，转变为小巧而
鲜活的生境花园。“一些优秀的生境
花园还吸引了众多国际友人参观，成
为上海对外展示的绿色名片，形成了
一定的国际影响力。”陈豪杰说。

周末与假日，只要得空，陈豪杰
便带着儿子探访这些身边的“自然秘
境”。“无论是花草搭配、生物栖息地
的营造，还是展示解说、互动体验与
儿童友好设施的设置，原本被忽视的
边角地带，也能变得趣味盎然，展现
自然与人文的和谐相融。”一谈起生
境花园，陈豪杰便兴致盎然。

近两年，父子俩已走访了周边三
十余处生境花园，每一处都让儿子流
连忘返。虹旭小区生境花园中那张
悬于树间的网，更是让孩子念念不忘
——夏夜躺在网上，仰望星空，静听
蝉鸣，成为他难忘的自然体验。

让社会各界参与到
生境花园的建设与运维中
在记录这些美好瞬间的同时，陈

豪杰也以人大代表的视角留意到一
些问题：“部分生境花园后续运营参
差，有的甚至陷入‘三不管’状态，逐
渐显露衰败迹象。”

他发现，一些花园缺乏可持续的
运营计划，后期维护不到位，甚至因
管理缺位而关闭，导致功能闲置。有
的花园缺少专业技术指导，植物养护
不当造成枯死，入侵物种难以被居民
识别，树木过度生长却无人修剪，不
仅影响景观，更为台风等灾害天气埋
下安全隐患。此外，部分花园因光照
不足、食源植物配置不合理，难以持
续吸引昆虫鸟类，生物多样性保护机
制尚不完善。

“生境花园不应是瞬时美观和惊
喜。”就此，陈豪杰在提交的建议中提
出，应加强统筹管理，建立长效运维机

制；设立专项公益基金，引入专业力量
开展生物多样性监测与生态价值评估；
同时推动团队建设，发挥社会组织与民
间力量，扩大生境花园的品牌影响力
——例如通过生境课堂直播、打造自然
研学路线等方式，增强公众参与。

他还希望推动社区与学校、自然
教育机构合作，为中小学生和居民制
定系统性的自然教育计划，增强全民
生态文明意识。

生境花园建设是美丽上海建设、
公园城市与生物多样性保护统筹推
进的重要载体。陈豪杰的建议获得
了“解决采纳”的答复。市生态环境
局在回复中肯定了建议的参考价
值。目前，该局已印发社区“生境花
园”建设导则，推动其在生物多样性
保护、自然科普、儿童友好等方面的
多元功能融合。答复中指出，社会各
界正逐步参与到生境花园的建设与
运维中，丰富了基层自治与多元共治
的内涵。在街道与居委会引导下，社
区居民组成志愿者团队，成为花园可
持续运维的核心力量；社会组织与专
家学者则提供专业技术支持；基金
会、企业也开始加大资金投入，为生
境花园的长期发展注入活力。

鼓励增加
公园儿童专用骑行空间
上海作为中国的经济与文化重

镇，具有丰富的历史底蕴和深厚的园

林文化。从古典园林如豫园、古猗园
等，到现代园林绿地的打造，上海的园
林景观在历代的文化积淀中发挥了重
要作用，也深刻反映了上海的历史脉
络和城市面貌，成为城市文化的名片。

“目前，上海缺乏一座专门的园
林历史博物馆来集中展示、研究和传
承这些宝贵的园林文化遗产，从而充
分挖掘其在城市发展中的独特价值，
让园林文化得到更全面的保护、展示
与传承。”就此，市人大代表陈俊杰提
交“关于建立上海园林历史博物馆，
传承江南文化文脉，加快提升上海城
市软实力的建议”，得到市绿化市容
局“解决采纳”的回复。

如今，申城各大公园成为市民游
客休闲的热门之选，也催热了亲子骑
行、儿童骑行等活动。“骑行对儿童身
心益处良多，但衍生的公共安全风险
也不容忽视。”市人大代表丁向阳建
议，在规模较大的公园内设置12周
岁以下“儿童骑行区域”，打造更加开
放、更有温度、更具活力的儿童友好
绿色空间。这份建议同样得到承办
部门“解决采纳”的答复。

儿童是城市的未来，拓展儿童自
由、安全的户外活动空间，既是城市
温度的重要体现，也是完善公共服务
功能的必然要求。市绿化市容局表
示，2024年已制定《上海市儿童友好
公园认定标准（试行）》，提出环境安
全、场地适龄、体验多元、规范运维等

儿童友好内容。
在空间建设方面，结合公园绿地

新建改建，增设各具特色的骑行空
间。比如外环绿道长宁段目前已全
面贯通，沿途设置5处驿站，成为备受
欢迎的亲子骑行胜地。再比如，浦东
新区秀南公园结合特色起伏地形，设
置多样化线路和不同难度的儿童专
用泵道，允许12寸以下儿童自行车
进入，周边配套儿童乐园、帐篷草坪
等设施，成为亲子游憩打卡地。

“我们将结合绿化‘十五五’规划
编制以及公园管理条例修订调研等
工作，持续关注公园儿童友好及骑行
空间营造。”市容绿化局表示，鼓励增
加公园儿童专用骑行空间。

目前，本市公园中针对儿童专设
的骑行场地以体验感、运动性更强的
泵道形式为主。下一步，将持续关注
儿童骑行活动需求，在公园建设中充
分结合项目功能定位，鼓励有条件的
公园科学规划、合理设置儿童专用骑
行区，确保儿童骑行安全性和趣味
性。同时指导优化儿童骑行区域管
理。鼓励公园管理单位研究制定公
园儿童骑行活动管
理规定，明确骑行
区通行规则和注意
事项，鼓励有条件
的区域按年龄段设
置低龄儿童骑行专
区等。


