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2025年，上海锚定“五个中
心”建设重要使命，全年全市生
产总值达到5.67万亿元，比上年
增长 5.4%，圆满完成了年度和

“十四五”经济增长预期目标。
市政府副秘书长、市发展改

革委主任顾军介绍说，今年是
“十五五”开局之年，全市生产总
值增长预期目标为5%左右。将
加快“五个中心”建设，深入推进
浦东引领区、自贸试验区及临港
新片区、虹桥国际开放枢纽、东
方枢纽国际商务合作区等改革
开放高地建设，推进长三角一体
化发展，加快将改革开放红利转
化为经济发展效益。着力扩大
有效投资，全年安排重大工程正
式项目184项，计划投资额2550
亿元。

深化前沿领域和硬科技产
业布局，落实三大先导产业“上
海方案”、先进制造业转型升级
三年行动方案等政策，促进产业
智能化、绿色化、融合化发展。
着力深化改革创新，促进服务业
优质高效发展。持续打响“上海
服务”品牌，促进租赁商务服务
业“产业聚集、空间聚集、要素聚
集”。促进居民就业增收，加强
重点群体就业帮扶，全年城镇新
增就业60万人以上，深入实施城
市更新行动，启动19个城中村改
造项目，实施老旧小区改造600
万平方米。

市经济信息化委主任汤文
侃表示，上海将锚定新型工业
化，以先进制造业为骨干，高质
量绘就“2+3+6+6”现代化产业体
系的“实景画”。坚决落实国家
战略，集成电路、人工智能等先
导产业继续保持优势，加快全产
业链突破，先导产业制造业产值
延续两位数增长。同时，发挥集
成电路和人工智能综合赋能效

应，引领上海现代化产业体系整
体跃升。加快产业转型升级，推
动石化、钢铁、轻工等传统产业
向数智化、绿色化转型，“十五
五”将累计建成500家先进智能
工厂，工业机器人应用密度达
600 台每万人，创建 200 家市级
以上绿色制造企业。做大产业
经济规模，全力打造新一代电子
信息、智能网联新能源汽车、高
端装备等6大新兴支柱产业，瞄
准智能终端、商业航天、低空经
济等新赛道，再造万亿级产业新
增量。持续做优产业生态，以产
业地图引导各区深耕主导产业，
因地制宜打造25个千亿级细分
赛道。

“人工智能是年轻的事业，
也是年轻人的事业。我们将提
供高效服务，打造 AI 国际开源
社区，设立AI青年创业基金，支
持年轻创业者在上海发展。”汤
文侃表示，“我们将打造高能级
平台，承接世界人工智能合作组
织落地，建设全球人工智能创新
治理中心。办好高规格大会，今
年连续第 9 年举办世界人工智
能大会。”

市科委主任骆大进透露，下
一步，上海将根据“十五五”规
划，围绕重点领域细分赛道，制
定实施分梯度、差异化、针对性
的培育方案，对即将进入产业
爆发期的细胞与基因治疗、脑
机接口等领域，加速产品工程
化、产业化，推动放量并形成产
业集聚带动效应；对处于研发
攻坚期的硅基光电子、6G 等领
域，重点支持优化产品设计、拓
展应用场景、验证市场价值；对
处于探索培育期的量子科技、
可控核聚变、再生医学等领域，
加快技术难题攻关、技术路线
收敛。

上海市人民政府召开主题记者会 谋篇实现“十五五”良好开局

支持年轻创业者在上海发展
市十六届人大四次会议胜利闭幕，上海

市人民政府于2月7日举行上海市人民政府
主题记者会，市发展改革委、市经济信息化
委、市商务委、市科委、市民政局、市人力资
源和社会保障局负责人出席，回答中外记者
关心的问题。

青年报记者 郭颖

今年政府工作报告提到
2026年上海要新增就业60万人
以上，高校毕业生等青年群体求
职问题一直是社会关注的热点，
市委、市政府高度重视，将“就
业促进”纳入市委民心工程，将

“提技能促就业和帮助长期失
业青年实现再就业”纳入市政
府为民办实事项目，以更大力
度稳就业。

市人力资源和社会保障局
局长杨佳瑛表示，人社部门将大
力构建就业友好型发展方式。
健全“管行业必须管就业、管产
业必须管就业”工作机制，实施
稳岗扩容提质行动，以先进制
造业、现代服务业发展为重点，
支持各类市场主体和重点行业
领域稳岗扩岗，多渠道挖掘新
兴产业和未来产业的就业潜
能，培育新职业新岗位，鼓励创
业带动就业，积极营造更加友
好的就业环境。

“我们将全力促进高校毕业
生等青年群体就业。针对青年
群体的特点，强化政策支持，深
入实施就业服务攻坚行动，充分
发挥一站（乐业上海第一站）、一

圈（15分钟就业服务圈）、一行动
（‘乐业上海优+’行动）的联动效
应，加大对青年群体的就业帮扶
力度。”杨佳瑛表示，同时跨前一
步，把就业服务提前给到在校的
大三学生，通过“就业第一课”、
求职能力实训营、见习指导和创
业指导等，帮助大家提升就业能
力，增强好就业、就好业的信心。

此外，上海还将积极应对人
工智能发展可能对就业产生的
影响。“我们已对其可能对就业
产生的影响做了前期评估，包括
相关政策储备，通过主动引导，
努力将技术红利转化为就业动
力，释放人工智能创造就业的正
向效应。”杨佳瑛说，“我们还将
继续推广‘AI+就业’应用场景，
以精准便捷、触手可及的服务体
验，助力大家提高就业的适配性
和成功率。”

对于帮助劳动者提高技能
水平，提升与市场所需的适配性
方面，人社部门将从实际出发，
强化产训融合，联合上海外服打
造“培训+就业”一站式平台，因
地制宜开发并大力培训“人工智
能推介官”等新职业项目；紧扣

急需紧缺，围绕“三大先导”产业
和家政、养老等服务领域，提高
技能提升补贴标准，开展大规
模、短平快职业技能培训；更好
推动龙头企业试点“一试双证”，
为企业上下游、全链条培训评价
赋能，全年新增培养高技能人才
7.17万人次，其中急需紧缺占比
68.2%，同比提高28个百分点。

值得一提的是，今年上海将
举办第48届世界技能大赛。“我
们将以此为契机，激发更多人体
验、热爱和投身新技能。推广企
业新型学徒制，实施‘课证融
通’，增强职业院校毕业生的动
手实操和就业能力。推动职业
技能与产业紧缺、民生急需‘双
向奔赴’。动态更新急需紧缺职
业工种、技能提升补贴‘两张目
录’，加快开发产训融合的新技
能培训项目。深化技能人才评
价改革，使技能人才和专业技术
人才的职业发展相贯通。”杨佳
瑛表示，此外还将帮助更多人掌
握一技之长、推动实现更高质量
就业。针对失业人员等重点群
体加强技能培训，培育一批龙头
品牌培训机构。

2025 年，上海坚持内需主
导，大力提振消费，全市社会消
费品零售总额1.66万亿元，增速
4.6%，高于全国 0.9 个百分点。
2026年，上海将继续坚持扩大内
需这个战略基点，坚持惠民生和
促消费、投资于物和投资于人紧
密结合，持续放大“上海消费”品
牌效应。

“我们将通过政策激活消费
场景，释放乘数效应。今年将持
续推进家电手机汽车等购新换
新补贴，还将首次开展有奖发票
试点，今年各区春节期间将发放
总额达1.5亿元的消费券。”市商
务委主任申卫华介绍说，上海将
推动消费从传统商品向服务消
费、品牌消费、绿色消费等领域
拓展深化。提升首发经济能级，

加快商业品牌建设，打造夜间经
济地标。持续丰富消费新场景，
精心办好新春消费季、“五五购
物节”、“上海之夏”国际消费季、
环球美食汇等扩消费活动。壮
大新型消费发展，今年还将挖掘
高端定制服装、黄金工艺大师作
品等特色化消费潜力点。持续
优化消费环境，推动入境旅游、
离境退税和跨境支付便利化，打
造一批入境消费友好型商圈和
离境退税特色集聚区。

上海是全国最早进入人口
老龄化且老龄化程度最深的城
市，截至2024年底，本市户籍老
年人口占比已超过37.6%。

银发经济方面，市民政局副
局长娄国剑介绍说，“银发商
店”聚焦银发群体全方位的品

质生活需求，系统性地呈现了
智能辅具、适老化家居、健康膳
食、功能服饰、银发文娱等多领
域的创新成果。去年以来，民
政部门已推动一批银发友好消
费场所落地，比如在胶州路207
号推出上海市康复辅具养老科
技创新产品体验馆，百联集团
在第一百货打造“繁花里”银发
消费主题空间，虹口区推出“虹
彩乐龄”生活馆，徐汇区打造了
全市第一家“AI＋养老”体验店

“晞颐·AI体验馆”。
为规范引导发展，2025年10

月上海还印发了《银发友好型商
场建设指引（试行）》《银发特色
商店建设指引（试行）》，从环境
设施、商品服务、运营管理等多
方面明确了建设标准。
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“人工智能推介官”专场招聘活动。 本版均为青年报资料图


