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青年报记者 陈宏

本报讯 3月6日至8日，集结6位国
际顶尖音乐剧明星的《剧强音·音乐剧明
星音乐会》登陆上海，在前滩31演艺中
心正式开启了全国巡演首站。演出前的
演员见面会上，不少人透露“是第一次来
上海”，他们已经迫不及待地抽空逛了
街，甚至计划好了学中文。

由莓塔甄选与斯朗演出联合主办的
《剧强音·音乐剧明星音乐会》上海站见
面会上，基利安·唐纳利、本·福斯特等六
位演员悉数亮相。他们均活跃于全球音
乐剧舞台，履历涵盖《悲惨世界》《剧院魅
影》《魔法坏女巫》《真爱永恒》《蝴蝶梦》
等众多经典剧目。

六人中有多位是第一次来到上海
甚至中国，包括基利安·唐纳利。“虽然
我们中的很多人是第一次见，但排练
的过程非常愉快，这样的阵容很难
得，”唐纳利说，大家在一起做的工作
非常有建设性，“之前类似的演出很多
歌手会选择好唱的金曲，但这一次，我
们大家一起研究曲目单，花了很多心
思，要考虑到情感的连贯性和曲目类型
的丰富性。到时候我也会带着观众和
我一起大合唱！”

演员们都将选择对自己有重要意义
的作品。本·福斯特此次将带来合作版
的《剧院魅影》，他说，“这首歌一般都是
作为独唱曲目出现的，所以这个版本大
家可以期待一下”；同时，他还有另一个
期待：“完整音乐剧演出中，因为要扮演
角色，我没法很好地跟观众互动，挺让
人困扰的，但是音乐会形式就不同了，
我可以尽情和观众打招呼甚至对视。”
安娜·奥拜恩最期待的曲目是《剧院魅
影续作：真爱永恒》中的歌曲《真爱永
恒》以及《窈窕淑女》中的《我可以整夜
跳舞》，“唱这些歌的时候，这两部剧的

情节都会跃入脑海，它们可以说也是我
的‘人生之剧’，所以很期待可以和上海
的观众分享。”威廉敏·弗尔凯克将呈现
《魔法坏女巫》中的保留曲《对抗地心引
力》，“这个剧对我个人有特殊的意义，
给我很多力量，教会我在面对真实生活
中的困难时要保持自我，另外它也为我
带来了很多中国的粉丝，之前我还没有
机会在中国出演过这个剧，所以这次音
乐会给了我非常好的机会。”

据悉，作为莓塔甄选年度巨献级文
化盛会，《剧强音·音乐剧明星音乐会》
集结全球顶尖演员阵容与金牌制作团
队，甄选伦敦西区与百老汇代表曲目，
受到众多剧迷期待。上海站的5场演出
结束后，《剧强音·音乐剧明星音乐会》
还将先后前往广州、深圳、成都、西安和
北京巡演。

民间达人闹元宵，舞蹈艺术传递真善美
3月7日至8日，由上海国际舞蹈中心

剧场（以下简称“国舞剧场”）推出的慈善
惠民演出《跃然心声—2026舞蹈达人闹元
宵》温情上演。演出不仅汇聚了民间非职
业舞团的多元艺术力量，还用舞蹈助力公
益，携手公益机构“哇啦哇啦聋人舞蹈
团”，让元宵佳节的团圆之意升华为温暖
社会的善意之光。

“舞蹈达人闹元宵”举办8年以来，已
经有近百个民间的非职舞团登上国舞剧
场，并先后与“上海蓝丝带孤独症关爱中
心”“哇啦哇啦聋人舞蹈团”“蓝梦服务队听
障儿童公益服务”“壹个村小”“蓝天救援
队”“深圳市粉红丝带乳腺关爱中心”“有灵
且美”等公益机构与组织展开合作，成为许
多沪上观众欢度元宵佳节的“新传统”。

此次的《跃然心声—2026舞蹈达人闹
元宵》活动自2025年10月开始招募，经过
线上海选和线下复选后，最终从100多个
团队里优选出18个风格多元、形式不一
的舞蹈节目。

今年节目中，最具特色的是由“哇啦哇
啦聋人舞蹈团”带来中国首支无手语指挥
的聋人现代舞作品《感恩》。作品以“双手
合十”为核心意象贯穿始终，舞者怀揣拥抱

万物的赤诚，为世间生灵祈福，表达对生
命、对善意、对所有遇见的感恩之情。

在舞蹈剧场，用身体阅读《素食者》
3月6日至8日，由三种碗合作社、疯阁

楼出品，YOUNG剧场联合出品的舞蹈剧场
《素食者》将迎来全球首演。韩国作家韩江
笔下冷静而锋利的文字，将通过舞者的身
体被重新转译，在剧场里生出新的呼吸。

一部诺贝尔文学奖得主的同名小说，如
何转化为剧场的深度对话？该剧导演江帆
表示，《素食者》并不是一部依赖情节推进的
小说，而是一部能够直接唤醒身体记忆与不
安感受的作品。小说中大量难以言说的情
绪、压迫与冲突，更适合通过身体、节奏与空
间来被感知。舞蹈剧场正是这样一种媒介：
通过演员的身体能量、声音、舞台调度，在表
演当下与观众共享经验。

江帆强调，由于舞蹈剧场并非写实媒
介，在70分钟内很难完整复述小说中的
细节，因此舞蹈剧场着力于关注场域的建
立与人物关系的微妙转移，以及如何通过
肢体处理、空间关系和舞台氛围，唤醒观
众自身的身体经验。

编剧庄稼昀认为：《素食者》真正打动她
的，是它的叙事结构。以丈夫、姐夫、姐姐三
个视角讲述英惠，却始终剥夺她的第一人

称。这种“在场却失语”的结构，让读者无法
退到安全距离。与此同时，小说强烈的感官
描写，很适合通过舞蹈语言传递给观众。

在视觉层面，舞美设计沈力选择的核
心材料是软玻璃与塑胶膜。正是这些材
质的“日常用途”，被转化为舞台上的隐喻
空间——它们可以是温室、森林、餐桌、画
布、保鲜膜、转运袋，表现现实世界的易变
和不安。

48小时售罄，《苏堤春晓》再赴申城
2026年，国话·上海演出季再度升级

归来，精选6部兼具思想深度、艺术水准与
市场口碑的重磅作品。目前率先官宣两部
重磅剧目《苏堤春晓》《抗战中的文艺》正式
开票，4月登陆黄浦文化中心·大上海剧场。

《苏堤春晓》自正式开票以来，仅48
小时内便宣告售罄，延续了2025年上海演
出场场满座、口碑斐然的亮眼表现。

话剧《苏堤春晓》由中国国家话剧院
院长田沁鑫携手张昆鹏编剧，田沁鑫、高
蕾蕾联合执导，一级演员辛柏青领衔主
演。剧目跳出传统文人传记的固化创作
路径，以“大宋公务员”的全新视角，采用
非线性叙事结构，串联苏东坡两次赴任杭
州的人生际遇，围绕其出世与入世的人生
抉择。舞台创作上，剧目将宋韵文化与中
国写意美学深度融合，以极简留白的舞台
空间营造出亦真亦幻的大宋风华，完美诠
释苏东坡“为官一任、造福一方”的儒者情
怀与“一蓑烟雨任平生”的旷达风骨。

文献话剧《抗战中的文艺》是中国国
家话剧院践行红色文艺传承的史诗级力
作，由田沁鑫担任编剧、导演，本轮演出由
李光洁、关晓彤主演。作品以恢宏的全景
式叙事，重现1931年至1945年，胸怀家
国的中国文艺工作者在战火中寻找出路、
以文艺为武器的峥嵘岁月。

春暖花开，上海好戏连台
从民间达人到国话精品，多元艺术为城市注入青春活力

春暖花开，上海文艺氛围持续升温。从民间达人携手聋
人舞团共赴元宵之约，到诺贝尔文学奖作品《素食者》以舞蹈
语言展开全新演绎，再到中国国家话剧院精品剧目一票难求，
申城舞台好戏连台，用艺术为城市注入青春与活力。

青年报记者 冷梅

从伦敦西区到百老汇 众多经典曲目同台亮相

六位国际音乐剧大咖申城开唱

国舞剧场《跃然心声—2026舞蹈达人闹元宵》。 本版均为受访者供图

多名演员同台献唱。


