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青年报记者 刘春霞

本报讯 3月26日，上海市教
委公布了《2026年本市义务教育
阶段学校招生入学工作的实施
意见》，政策与2025年保持一致，
体现阳光招生、便民服务、不挑
生源、保障公平的导向。

市教委表示，今年将持续深
入推进“教育入学一件事”应用，
优化在线服务，通过“一网通办”
网站义务教育入学专栏或“上海
市义务教育入学报名系统”开展
义务教育招生工作。相关平台
将于4月10日开通。今年义务
教育招生继续提供在线咨询、在
线验证等便民服务。适龄儿童
家长可凭“一网通办”或“随申
办”实名账号登录“上海市义务
教育入学报名系统”查询有关招
生政策，办理子女入学报名等相
关手续。

根据市政府2024年修订的
《上海市户籍人户分离人员居住
登记办法》，本市户籍的适龄儿
童确有困难不能在户籍地入读

小学的，凭在本市街镇社区事务
受理服务中心或通过“一网通
办”平台申请办理的有效期内
《本市户籍人户分离人员居住登
记凭证》，办理居住地入学手续
（截止日为2026年4月26日），由
相关区按照公布的实施细则安
排入学。

为让市民深入了解“家门口
的学校”，今年 4 月 11 日—12
日，各区义务教育学校将积极创
造条件开展“校园开放日”活
动。各区将通过区教育局网站
或微信公众号集中公布学校“校
园开放日”时间和具体安排。“校
园开放日”不与招生录取挂钩，
学校不收取任何学生的简历等
材料，不组织报名或变相报名，
不举行任何形式的测试、测评、
面试、面谈或调查。

4月7日，各区将公布义务教
育学校招生工作实施方案和招
生细则。4月13日前，各区将组
织幼儿园大班家长会和小学毕
业班家长会，具体解读今年义务
教育招生政策。

这份“入学攻略”，家长们请查收！
2026上海义务教育阶段招生政策公布

用雨水给玩具马“洗澡”
下雨天也能玩得热火朝天

24日下午2点半，淅淅沥沥
的小雨下个不停，乌南幼儿园的
操场上，一群大班的孩子穿着橙
色的雨衣在快乐地玩耍。他们
有的在探索雨点落在哪里、雨滴
是什么声音，有的在利用雨水给
玩具小马“洗澡”，还有的在用不
怕被雨淋湿的材料玩着游戏。
孩子们玩耍时，几位老师也穿着
雨衣在一旁陪同，一边观察着孩
子们的活动状态，一边不时陪着
他们一起玩。

在很多人的观念里，下雨天
户外活动都是要改到室内的，
为什么幼儿园会让孩子们穿着
雨衣在户外玩？对此，乌南幼
儿园园长龚敏认为，家长把孩
子送到幼儿园，应重视发展那
些家庭难以单独提供的社会适

应性和基础生存能力，应利用
这个群体和场域来培养孩子的
社交能力、与他人协作能力、自
我管理能力以及解决问题的能
力等，因此幼儿园在推行户外
活动时，不能被天气局限。基
于这样的理念，乌南的老师专
门针对特殊天气给孩子们创设
了一些活动。比如，有些游戏
专门在雨天玩，有的是在下雪
天或高温天玩，“孩子的发展是
整合推进的，所以我们的活动
里还融入了劳动教育、为他人
服务的精神、团队合作等”。

不过，下雨天毕竟有湿滑的
因素存在，为了保证安全，乌南
幼儿园雨天的户外活动都以比
较舒缓的状态为主，没有中高强
度的运动。孩子们如果想进行
强度更大的活动，可以到教学楼
内的运动馆，那里有一系列运动
器具，能让他们尽情释放运动

“电量”。幼儿园非常关注安全

卫生等问题，户外活动视气温、
雨量等因素予以场地、时间调
整，比如雷暴雨天气就不适宜幼
小孩子在户外活动。孩子们活
动后洗手时有软刷清洁指缝泥
沙，教室内也提供电吹风等物
品，此外，户外各个活动区域和
设备设施的卫生状况也有实时
监测，以确保安全。

让孩子在游戏中活动
健康是儿童发展的根本

乌南幼儿园开展的各种活
动，让正在上海访问的世界学前
教育组织主席阿德里亚娜女士
非常感兴趣，她兴致勃勃地参观
了每一处活动场所。

阿德里亚娜女士坦言，在她
的家乡克罗地亚，幼儿园的孩子
们玩水一般都是在夏天玩，大部
分活动也以在室内居多，“我非
常认同‘户外两小时活动’的理

念，小朋友一定要动起来，身体
才能更好。”她认为，乌南幼儿园
的活动环境非常丰富，给孩子提
供了更多的可能和尝试。

看到孩子们穿着雨衣在雨
中玩得不亦乐乎，华东师范大学
教育学部教授周兢也很开心。
她认为，对于“寸土寸金”的市中
心幼儿园来说，可以任由孩子们
玩耍的开阔场地有限，像乌南幼
儿园这样，利用原有的条件给孩
子们尽可能创造活动空间，值得
其他幼儿园借鉴学习。

“他们（乌南）的‘户外两小
时’不是让孩子机械地做操、运
动，而是让孩子们在游戏中活
动，这非常值得赞赏。”周兢说，
让孩子们在游戏中活动是真正
符合儿童发展规律的，也符合幼
儿教育的特点要求，“健康是儿
童发展最重要的一个要素，很多
研究都已显示，足够时间的户外
活动，有利于孩子的健康成长。”

2026年小学招生入学对象

为：2019年9月1日至2020年8

月31日出生，年满6周岁的本市

户籍适龄儿童和符合条件的非

本市户籍适龄儿童。所有符合

条件的适龄儿童就读本市小学

均须进行小学入学信息登记。

4 月 13 日至 26 日为小学

入学信息登记日，4月26日后

不得更改入学信息。信息登记

时，家庭需明确一人为办理儿

童入学手续的关联监护人，由

幼儿园登记点或区指定登记点

的工作人员完成家长与儿童的

关联。当年度仅可由该监护人

使用本人“一网通办”或“随申

办”实名账号登录“入学报名系

统”办理儿童入学相关手续。

完成入学信息登记后，家

长可通过手机获取“上海基础

教育”发出的短信。

适龄儿童如何进行小学入学信息登记？

完成幼升小信息登记的适

龄儿童家长，须在“一网通办”

网站义务教育入学专栏或“入

学报名系统”进行在线报名，进

入“幼升小报名（公办、民办）”页

面，点击选择“公办小学报名”或

“民办小学报名”（只能二选一，

如完成“公办小学报名”，则不能

报名民办小学，反之亦然），其中

公办小学报名时间为5月7日至

5月11日，民办小学报名时间为

5月7日至5月9日。

每个适龄儿童可填报1个

民办小学报名志愿，并可填报

1个民办小学调剂志愿。调剂

志愿分为三类：同校调剂（同

校内住宿或走读等分类计划

间调剂）、区内调剂（就读意愿

区内其他民办学校间调剂）、

集团内调剂（同一集团内外区

有寄宿条件的民办学校间调

剂），可在三类调剂类型中选

择1个调剂志愿。

无论报名公办小学还是民

办小学，一旦点击“提交”按钮，

将完成报名，不得再次报名、更

改报名信息或放弃报名志愿。

如家长不选择报名公办小学，

又未被民办小学录取的，根据

第一批公办小学验证和已分配

入学的实际情况，以本市户籍

人户一致优先、同类排序靠后

（比如同属人户一致类，即排在

此类靠后）为原则，由相关区教

育行政部门按照当年度区、校

招生政策和细则安排入学。

如何进行幼升小网上报名？
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穿上雨衣、踩进水坑……孩子们下雨天也能在操场玩得欢

“户外两小时”不止于晴天
3 月 24 日下午，上

海的天空飘着淅淅沥

沥的小雨，但就是这样

一个下雨天，上海市徐

汇区乌鲁木齐南路幼

儿园的操场上却充满

了欢声笑语——大班

孩子们正穿着可爱的

雨衣在户外操场上玩

游戏。这一幕让世界

学 前 教 育 组 织

（OMEP）主 席 阿 德 里

亚娜·维什尼奇-耶夫

蒂奇女士连声赞叹：

“interesting！”

近年来，上海将保

障幼儿每日“户外两小

时活动”作为提升保教

质量的重要抓手，以

“游戏革命”撬动育人

方式转型。在乌南幼

儿园，老师会根据雨

天、下雪天、晴天等不

同天气情况为孩子们

创设不同的户外活动

机会与场域，并在其中

融入劳动教育、科学探

索、团队协作能力培养

等内容，促进孩子身心

健康的同时全面提升

综合素质。
青年报记者 刘春霞

幼儿园老师引导同学们在雨天安全玩耍。 本版摄影 青年报记者 常鑫


