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青年报记者 郦亮

本报讯 上海市民越剧大
赛、国潮妆造才艺大赛、数字音
乐大赛、市民厨艺大赛，这些新
颖的赛事将亮相2026年上海市
民文化节。3月28日是“城市美
育日”，全市16个区都将举行一
系列公共文化活动，而新一届的
上海市民文化节也将同步开
启。主办方表示，他们力图进一
步挖掘上海城市红色文化、江南
文化、海派文化资源，让更多优
秀项目实现“破圈”和“共享”。

这几年的上海市民文化节
的开幕主会场都设立在五个新
城，继临港、奉贤、松江新城、嘉

定新城之后，“人民城市 人人出
彩”2026年上海市民文化节开幕
暨“城市美育”为民办实事项目
启动活动的主会场来到了青浦
区蟠龙天地商圈。记者提前获
知，今年的活动主要体现文商旅
体展融合发展，将文艺展演、文
旅市集、特色展示、美育互动等
融入商圈文化中，创新文旅消费
场景。主办方通过一条Citywalk
行进线路串起商圈内十余个文

商旅展线，“一步一景，一景一
艺”，全面展示上海市民文化节
办节成果和青浦“六业”特色。

活动当天除主会场外，美育
活动将在全市文化场馆、滨江、公
园、商圈、地标空间全面铺开。徐
汇区在漕溪公园携手牡丹文化
节，打造多点联动的沉浸式游园
体验。这是一场舞台艺术、自然
风光、园林造景融合的视觉盛
宴。长宁区则在新虹桥中心花园

草坪以一场群文汇演揭开2026
“最虹桥”嘉年华春季系列活动序
幕。当天上海虹桥当代艺术馆还
会在场馆内和阿纳迪酒店等地同
步推出“陶铭心印”紫砂书法镌刻
工作坊、“最美身边人”粉画人物
写生、“马拓春晖”丝网版画体验
三大特色美育活动，为市民打造
了一场可参与、可感知、可带走
的春日美育盛宴。杨浦区在杨
浦文化艺术中心星剧场举行杨

浦区主题日活动开幕暨“鸥波雅
集 ”大 师 工 作 室 启 幕 活 动 。
YOUNG剧场音乐剧《卡拉马佐夫
兄弟》中文版舞台导赏等多个区
域文化场馆齐齐向市民开放，举
办了多姿多彩的美育活动。

值得一提的是，今年上海市
民文化节的赛事也有诸多创新。
除了“光荣之城”红色故事创作与
讲演大赛、市民艺术大展、市民舞
蹈大赛、青少年传统文化知识大
赛、长三角阿卡贝拉音乐大赛等
传统展赛之外，上海市民越剧大
赛、国潮妆造才艺大赛、数字音乐
大赛、市民厨艺大赛的加入无疑
让市民文化节的外延不断扩大，
更为丰富多彩。

构筑中国精神脉络
开幕演出前举办了简洁而

庄重的开幕仪式，“七一勋章”获
得者、著名作曲家吕其明，中国
音乐家协会副主席、上海音乐家
协会主席廖昌永，上海歌剧院院
长、男高音歌唱家石倚洁共同启
动音乐节开幕装置。随后的音
乐会紧扣“永恒的征途”主题，遴
选了五部具有深刻思想内涵与
高度艺术水准的经典与新创作
品，架构起一条连接历史与未来
的精神脉络。

演出在吕其明创作的管弦
乐序曲《红旗颂》中拉开帷幕，
激昂雄浑的旋律生动展现了革
命事业的崇高与辉煌，瞬间将
观众带入波澜壮阔的历史长
河。

随后上演的新时代版《长征
组歌》成为本场演出的核心篇
章。这部由萧华作词，晨耕、生
茂、唐诃、遇秋作曲的红色经典，
以《告别》《突破封锁线》《遵义会
议放光辉》《四渡赤水出奇兵》
《飞越大渡河》《过雪山草地》《到
吴起镇》《祝捷》《报喜》《大会师》
十个段落，全景再现了长征途中
艰苦卓绝的战斗历程与红军将
士英勇乐观的革命情怀。《长征
组歌》朗诵部分由上海广播电视
台主持人印海蓉和陶淳担纲，二
人以深沉饱满的情感与极富感
染力的语言艺术，为这部音乐史
诗注入了厚重的历史温度与坚
实的叙事张力。

民族歌剧《沂蒙山》选段《爱
永在》由著名男高音歌唱家石倚
洁深情演绎，他用饱含深情的歌
声礼赞了革命战争年代军民之
间的鱼水深情。“这是一首男高
音作品，大家也特别喜欢，讲述
的也是军人的故事，正好跟我们
上半场的《长征组歌》以及‘永恒
的征途’的主题都非常契合，我
觉得这是一种时代之间的对
话。”石倚洁说，这首歌自己近年

来一直在唱，能感受到其中精神
力量的延续。

随后，著名男中音歌唱家廖
昌永带来独唱《灯火里的中国》，
以温润醇厚的嗓音聚焦新时代
中国的盛世图景，描绘出繁华安
宁、奋发向前的时代画卷，引发
观众强烈共鸣。在全场热烈的
掌声中，音乐会以返场曲目《我
和我的祖国》将气氛推向高潮。
这首由张藜作词、秦咏诚作曲的
经典之作，抒发了中华儿女对祖
国的赤子深情，台上台下歌声交
汇，共同表达了对伟大祖国的美
好祝福。

这样的串联，颇具深意。
廖昌永说：“每一代人有每一代
人的长征，每一代人所遇到的
困难和挑战都不一样。我们的
先辈是要解决中国‘站起来’的

问题，后来是要让中国‘富起
来’；现在中国已经富起来、强
起来了，但世界又出现了百年
未有之大变局，我们这代人依
然有许多工作要做，面向未来依
然要保持冲劲和战斗力，才能让
中国在不同时期都能够取得辉
煌的成绩。”

深受长征精神感染
这场开幕演出编制庞大，气

势恢宏。除了知名歌唱家，台上
还汇聚了上海爱乐乐团、上海歌
剧院合唱团、上海音乐学院交响
乐团及合唱团等沪上重要艺术
院团的骨干力量，上海民族乐团
部分演奏家、上海中青年音乐
家，以及来自江西、湖南、贵州、
云南、四川、甘肃、陕西等7个长
征沿线省份的10多位艺术家加

盟参演，生动诠释了“各族人民
跟党走”的民族团结精神，为长
征精神赋予了新的艺术表达，
彰显了新时代文艺工作者赓续
红色血脉、传承奋斗精神的艺
术自觉。

第一次参加上海之春国际
音乐节的西安交响乐团首席伍
思雨说，自己单独练习《长征组
歌》的曲子时，感觉不到太多气
势，但跟乐团一起排练时，“所有
人站在舞台上一起去演绎这个
作品，有很多地方让我起了鸡皮
疙瘩，非常震撼、非常有感染
力”。她说，演出过程中，身边人
的配合与带动，“一下就有了红
军当年长征的画面感”。她还透
露，自己来上海的第一天就下雨
了，有点感冒，“但排练、演出的
过程，能让我忘记感冒的难受，

那种克服万难、英勇奋战的精神
很容易传递到自己身上”。

演出中，于丽红、徐晓英、于
浩磊、陈家坡、陈阳、王山、顾文
梦、冯浩然、范雪妍、张曦、张功
浩、朱贺、吴桐雨等歌唱家，以及
在沪就读的青海果洛藏族自治
州少数民族青年歌唱家麻切仁
措倾情献唱，他们的精彩演绎令
这部经典作品焕发出新的时代
光彩。

对这样的精神力量，正在上
音攻读声乐博士学位的青年女
高音顾文梦有着深刻的理解。
她在《长征组歌》的第四曲《四渡
赤水出奇兵》中担任领唱之一：

“在音乐结构上，我们是为后面
合唱团的男声唱段做铺垫的，但
我们不能平铺直叙，这是个难
点。”所以，“我也一直在练习，想
通过我的声音，把歌词中‘横断
山，路难行’的艰辛与崎岖刻画
出来”。“我觉得用我们的声音诠
释好长征精神，是我们的任务和
责任。”

最终，台上磅礴的气势打动
了全场观众。指挥家张国勇其
实执棒过很多次《长征组歌》，但
这次依然让他心潮澎湃：“无论
是乐团还是合唱团，成员都非常
年轻，所以和年轻人在一起工
作，我也会感觉很年轻。另外，
现在的年轻人演唱水平、演奏水
平都很高，远不是《长征组歌》诞
生时的水平所能比拟的，所以呈
现出了非常好的舞台效果。大
家可以在这样的舞台画面中，感
受到年轻人的激情和长征精神，
我也一样深受感染。”

在中国共产党成立105周年
与纪念红军长征胜利90周年的
重要历史节点，这场“永恒的征
途”主题音乐会，不仅是一次对
伟大征程的深情回望，更是一次
凝聚人心、激励斗志的精神洗
礼，为上海建设国际文化大都
市、谱写中国式现代化文艺新篇
章注入了强大的精神动力。

第41届上海之春国际音乐节昨晚启幕

“春来第一声”唱响不朽史诗
昨晚，第41届上海之春国际音乐节在北外滩友邦大剧院拉开帷幕。作为本届音乐节的开幕演出，由著

名指挥家张国勇执棒，廖昌永、石倚洁等著名歌唱家领衔主演的“永恒的征途——纪念红军长征胜利90周年
主题音乐会”隆重上演。今年是中国共产党成立105周年、红军长征胜利90周年，音乐会上半场的《长征组
歌》和下半场的《爱永在》《灯火里的中国》等作品，形成了鲜明的呼应。“像《灯火里的中国》，是描绘今天在党
的领导下中国特色社会主义建设所取得的伟大成就，其实是回应了《长征组歌》所歌唱的那一代人的奉献和
追求，告慰我们的先烈：你们当年的理想今天都已实现。”廖昌永告诉记者。 青年报记者 陈宏

开幕演出现场。 青年报记者 常鑫 摄

美育与公共空间深度融合
2026上海市民文化节本周六启动


