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■文化速递

本报讯 记者 陈宏 4月10
日到21日，以“时间的编织”为主
题的第三届左岸音乐节与乐迷相
约，7场音乐会将在春日的上海组
成“好听”的室内乐盛宴。2024年
在音乐总监余隆和上海交响乐团
的支持下孵化出的这个音乐节，
是上海交响乐团音乐季中室内乐
板块又一闪亮的新生品牌，凭借
一流的节目策划和国际级的艺术
家阵容，它已经打响口碑，成为上
海古典音乐市场的一匹黑马。“今
年的曲目对耳朵很友好！”音乐节
艺术总监、钢琴家左章说。

今年，音乐节依然大牌云
集。依托上海交响乐团国际级的
平台，它在引入全球范围内热门
演奏家的同时，也在力推本土优
秀音乐人才登上舞台。包括乐队
首席柳鸣在内的十多名上海交响
乐团演奏家将加盟其中。

大提琴家王健将牵手上音师
生，以12把大提琴的重奏，拉开
音乐节的序幕。从埃尔加《谜语
变奏曲》到陈其钢《我和你》，从普
契尼《今夜无人入睡》到莫里康内
《天堂电影院》，曲目横跨古典音
乐、现当代作品与歌剧咏叹调、电
影配乐，主打的就是“好听”。

闭幕音乐会由小提琴家宁
峰和柏林爱乐中提琴首席梅第
扬领衔，以三部风格迥异却又彼
此呼应的作品——马尔蒂努《厨
间喜剧》、拉威尔《引子与快板》、
柴可夫斯基《d小调弦乐六重奏

“佛罗伦萨的回忆”》，谱写浓墨
重彩的终章。

宁峰和梅第扬相识已久，如
今同在柏林生活、工作，能在上
海同台演出“佛罗伦萨的回忆”，

“很过瘾，很期待”。梅第扬也将
与妻子、前慕尼黑爱乐中提琴首
席吕安琪共演“佛罗伦萨的回
忆”，这也是这对乐坛伉俪首次
在上海同台献艺。

左岸音乐节每年还会带来
中国首演或世界首演的新作。
今年最受瞩目的新作，当数青年
作曲家梁皓一的《霓虹壁画》，将
由小提琴家柳鸣、钢琴家黄家正
世界首演。

舞起狮头，唱出笑泪
作为2026年原创华语音乐

剧展演季的优秀作品，音乐剧
《雄狮少年》是国漫IP从银幕走
向舞台的又一成功案例，它通过
音乐剧的独特表现形式，将岭南
醒狮文化与现代舞台艺术完美
融合。

音乐剧《雄狮少年》讲述了
小镇少年勇敢追梦拜师学艺，历
经磨砺舞起狮头创造奇迹的热
血励志故事。全剧在音乐、舞蹈
和舞狮的交汇演绎下徐徐展开，
故事情节婉转曲折、荡气回肠，
台词笑中有泪、鼓舞人心，充满
地域特色和文化韵味。

舞狮是剧中的重要情节，剧
方邀请了广东醒狮的国家级非
遗代表性传承人、“赵家狮”第五
代嫡传人赵伟斌担任醒狮指
导。作为剧中极具象征意义的
视觉符号“狮头”，主创团队仔细
打磨了很久。阿娟的另一名主
演陈科铭介绍说，岭南舞狮的狮
头制作师傅都有专利。“传统舞
狮队里负责狮头的演员不需要
说话，但在音乐剧中我们舞完一
大段之后，要马上接着讲话和唱
歌，所以为了保存体力，他们帮
我们特制了轻一点点的狮头，不
过仍然采用独特技术和传统物
料，最终呈现出来的样子跟传统
的也没区别。”

这部剧的粤语演唱，同样是
一大特色。该剧词作者岑伟宗
就说，粤语音乐剧的最大的特点
就是它的语言，“粤语的声调很
丰富，光说话就好像唱歌一样”，
这也赋予了这部音乐剧独特的
传统味道，“尤其是语言表达的
情感如果对了，让观众接受了，
那这部剧一定可以感动每一位
来的观众”。

自2024年初在广州首演后，
该剧席卷香港、佛山、深圳、珠

海、厦门、成都、杭州、上海、长沙
等全国十多座城市，反响热烈，
并获得广东省第十三届精神文
明建设“五个一工程”优秀作品
奖、2024北京天桥音乐剧年度盛
典组委会特别奖、2024上海演艺
大世界音乐剧风云榜年度优秀
音乐剧等殊荣，成为国漫IP舞台
化的新突破。

戏里戏外，皆是磨砺
国风并不只是这部音乐剧

的外在，也是它的“内核”。编剧
张飞帆曾给这部剧总结出了一
句话，成为激励主创团队走到第
三轮巡演的精神力量，那就是

“放弃纵有万般理由，坚持只需
一个就够”。

知名音乐剧演员郑君炽是
主 演 ，同 时 还 担 任 了 声 乐 指
导。第一轮演完之后，他就跟

伙伴们开玩笑说，“演一轮就够
了，太辛苦了”。但真的接到回
归的邀约后，他仔细考量，最终
这个角色还是吸引了他再来吃
这份苦，“因为觉得还可以挑战
自己，我的戏还有进步空间，现
在跟大家再次合作，见证了戏
的 不 断 进 步 ，我 感 到 非 常 自
豪”。

陈科铭同样深爱这部剧中
的精神力量。全剧倒数第二首
歌叫《永无止境》，是他的最爱。

“这首歌总结了阿娟从小到大的
整个历程，他经历了那么多事，
最终浴火重生，找到心中的鼓
点，重新去迎接新的生活，这些
东西浓缩在一起，真的有着大爱
的能量。”

歌手陈洁仪在其中扮演了
阿珍的角色，她也说，这部剧的
最大魅力在于，能一遍一遍让自

己加深理解，“两年前我对阿珍
的理解，感觉还停留在皮肤底
下，但现在可以深入到骨子里，
就像剧中的腌咸鱼，腌得够久才
会更有味道”。和阿娟的演员从
角色身上汲取能量一样，她也从
阿珍这个角色中，感受到了女性
的坚强和韧性。

精神力量对演员的考验，甚
至是体力上的。因为有大量舞
狮的场面，《雄狮少年》也被粉丝
调侃为“对体力要求最高的音乐
剧”，主演狂练舞狮，肌肉能疼
痛一周，“能累到失眠”；在排练
厅内，经常“弥漫的是药油和按
摩膏的味道”，很多演员都是缠
着绷带在排练。但正是这样的
付出，带来了这部热血励志的
优秀音乐剧，让观众聆听到了
那些源自我们共同文化血脉的
当代回响。

《雄狮少年》归来，奏响平凡人战歌
今日登陆上海文化广场，主创揭秘热血国风背后的“坚持”

“用一句话概括，这部剧是‘平凡人的战歌’，阿娟这个角色身上的力量，我希望可以传达给所有
来看的观众，用在大家每一天的生活里。”曾让无数观众热血沸腾的国风音乐剧《雄狮少年》，昨日在
上海文化广场举行了媒体见面会，主角阿娟（刘家娟）的扮演者郑君炽说，这部剧能被观众追捧，角
色的力量功不可没。4月2日至5日，该剧将再度呈现那个热血励志的岭南故事。 青年报记者 陈宏

申城四月“戏”味浓，东方名家名剧月热剧纷呈

多维艺术视角为舞台注入当代活力

王健宁峰梅第扬领衔

这个音乐节
“对耳朵友好”

青年报记者 郦亮

本报讯 进入春暖花开的4
月，上海演出舞台的温度同步升
温，第十六届东方名家名剧月更
是高潮迭起。除了戏曲，话剧和
舞蹈剧场也焕发出新的活力，为
申城舞台注入与现实对话、与观
众同频的当代维度。

上周末，上海昆剧团刚刚结
束了《临川四梦》在东方名家名
剧月的本轮演出，汤显祖的四部
巨作接连上演，让戏迷如醉如
痴，过足戏瘾，将东方名家名剧
月中“戏曲”的成分推至巅峰。

4月，此次演出季的舞台将
推出各种不同剧目。首先是话
剧。4月10日至11日，江苏省

演艺集团话剧院现实主义题材
话剧《南来北往》将在东方艺术
中心进行全国首演。

其次是舞剧。4月24日至25
日，北京闲舞人工作室将带来“肥
唐瘦宋”系列最新作品《宋人词
词》，作品由一级编导赵小刚执导，
通过舞蹈与器乐演奏的碰撞，共同
演绎别开生面的“风雅宋韵”。

传承经典的同时，本届东方
名家名剧月尝试以多元戏种谱
写当代戏曲表达。4月17日至
18日，浙江中月婺剧团将携新概
念婺剧《孙悟空三打白骨精》和
青春版《穆桂英》献演。而4月30
日至5月1日上演的上海沪剧院
沪剧《家·瑞珏》（传承版）将为本
届东方名家名剧月画上句号。《邯郸记》剧照。

音乐剧《雄狮少年》剧照。 本版均为受访者供图


