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是兴趣也是研究
要成为昆虫世界的“引路人”
“我们现在这么用心做科普，其实和

自己小时候的经历分不开。”工作室创始
人宋晓彬的一句话，道出了这群年轻人
坚守的初心。从读小学的时候开始，宋
晓彬就对各种昆虫都很感兴趣。上初中
时，宋晓彬偶然进入一个中国昆虫爱好
者论坛，在这里结识了一群志同道合的伙
伴，其中就有如今工作室的核心成员余之
舟、汤亮等人。当时还是研究生的汤亮，常
常组织上海的昆虫爱好者线下聚会，还热
情地邀请他们这些“小爱好者”走进实验
室，让他们早早接触到科研环境，也让这份
童年的好奇，慢慢沉淀为长久的热爱。并
在若干年后，成为宋晓彬为之奉献青春
的事业。

2020年，宋晓彬联合了几名志同道
合的小伙伴成立了大城小虫工作室，四
个全职成员带着少年时的热爱，开启了
科普之旅。每年，他们要开展十数次公益
出摊活动，有时也会主动走进学校、社区，
用通俗易懂的方式，为市民解答关于昆
虫的疑惑。

“老百姓总会问‘家里有虫子怎么办’
‘这个虫子是不是有害’，这些当季发生的
昆虫，就是我们科普的最好切入点。”余之
舟介绍，工作室在微信公众号开设“时令
昆虫”栏目，定期更新一种当季昆虫，用轻
松有趣的方式，化解市民对昆虫的误解。
他们深知，自己小时候因有人引路，才得
以走进昆虫世界，如今，他们也想成为那
个“引路人”。

科研调查多方合作
要补全城市昆虫“家谱”

近两年，工作室在科普工作之外，还
增加了很重要的业务板块——上海本地
生物多样性调查和保护，主要分为两大
块：一是昆虫鉴定与新物种寻找，二是上
海昆虫生物多样性调查与追踪。看似简
单的工作，背后却藏着无数的艰辛与坚
持。每年5月到9月，是昆虫活动最频繁、
调查最忙碌的时期，除了日常的科普活
动，工作室的成员几乎每天奔波在野外采
集昆虫。

“野外调查都是脏活累活，没人愿意
干，但我们乐在其中。”宋晓彬说，有时为
了寻找一种昆虫，要在野外待上一整天，
常常是一身泥土。不过每一次野外采集
都可能为上海昆虫名录补充更完善的资
料信息，这正是这份工作最珍贵的意义
所在。

“在我们工作室成立之前，上海没有
一份完整的昆虫名录，我们只能在零散
的文献中，拼凑上海昆虫的分布情况。”
在上海长大的余之舟和宋晓彬希望工作
室能为上海昆虫编写一份完整的“家
谱”，摸清这座城市的昆虫多样性。

不久前，余之舟在上海植物园的竹
园里，就有一个意外的发现。他剥开一
个竹笋的笋壳，一只体长仅4.4毫米的
小虫映入眼帘。凭借多年的经验，他意
识到这可能是一个从未被记录过的新物
种。随后，他将标本收集整理，第一时间
联系了西北农林科技大学研究露尾甲的
专家团队。经研究，这只小甲虫被确认

为新物种，命名为“弧斑赤露尾甲”。
这次新物种的发现，源自科研领域的

“合力”——民间科普机构、志愿者、科研
院校、专家学者等各方力量携手。正如余
之舟所说，很多科研院校的专家，专注于
自己研究的昆虫类群，而这些新物种可能
散布在任何角落，需要像他们这样的一线

“采集者”，用脚步去寻找，再与专家合作，
形成资源最大化配置。

包括弧斑赤露尾甲在内，工作室会将
在上海野外采集到的各种昆虫记录在册，
且年年更新。到如今，这份名录已更新至
3700多种，“每年都新增几百种”。这份成
果的背后，是四名成员近20年的积累，也
是无数志愿者的付出。“很多新增物种，都
是志愿者在调查中发现的，他们提交的图
片、标本，经过工作室与专家的鉴定，最终
被纳入名录。”

宋晓彬介绍：“2025版名录在今年已
经发表，现在正在整理2026版。”因为每年
都有新的物种被发现，名录的变动很大，

他们希望等到名录相对完善、稳定后，再
正式付梓，给上海昆虫一份完整、严谨的

“家谱”。

保护城市“原住民”
要依靠更多人的力量

在保护工作中，蝴蝶保育是工作室
目前最新开展的一项工作。“上海有很
多本土蝴蝶，它们曾是这座城市的‘原
住民’，如今却因环境变化，渐渐消失在
我们的视野里。”宋晓彬的语气里，满是
惋惜。

丝带凤蝶，就是其中最具代表性的一
种。这种蝴蝶在宋画中频繁出现，是江南
地区的标志性昆虫，而全世界为其命名的
第一枚标本，就采集于上海。“这相当于它
的‘身份证’。”宋晓彬介绍，十几年前，丝
带凤蝶在上海还十分常见，可如今，工作
室连续几年开展上海蝴蝶监测项目，动员
众多志愿者走遍上海各个角落，却始终没
有发现一只能确定的本土丝带凤蝶。

“它不是凭空消失的。”宋晓彬解释，
原因可能比较复杂，但主要的原因在于，
丝带凤蝶赖以生存的寄主植物马兜铃，常
被当作杂草在园林整治中清除，导致它们
的栖息地不断消退。

为了让更多人参与到蝴蝶保护中来，
工作室推出了上海蝴蝶监测项目。市民
可以通过观蝶小程序，提交自己观察到的
蝴蝶记录，为科研工作提供线索。“仅靠我
们几个人的力量，无法覆盖全上海，志愿
者和市民的参与，才是保护工作能持续下
去的关键。”宋晓彬说，每一条记录，都可
能成为守护蝴蝶的重要力量。

如今，工作室的“时令昆虫”栏目依旧
定期更新。这群年轻人依然奔波在城市
的草丛林间，为这座繁华都市留住那些微
小而珍贵的生命，也为每一个愿意俯身观
察的人，打开一扇通往自然的大门。上海
的“昆虫记”仍在继续，他们的脚步也将一
直向前，用热爱与坚持，书写着自然与城
市共生的美好篇章。

上海有多少种昆虫？他们努力给出答案

大城有一群寻觅小虫的年轻人
4月18日，2026世界地球日主题活动在上海动物园大象广场举行，赶在活动开始前，一个身影已穿梭在科普市

集摊位附近的草丛间，悄悄开启了一场“寻虫之旅”。一只通体荧光色的三节叶蜂被小心翼翼地捕捉，成为当天的第
一份“收获”。

他是不久前新物种“弧斑赤露尾甲”的发现者，也是大城小虫工作室的核心成员之一余之舟。大城小虫，这个专
注于上海本土生物多样性调查和保护的工作室，凭着对昆虫的热爱，一点点书写着属于这座城市的“昆虫记”。

青年报见习记者 朱彬
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◀大城小虫工作室
今年参加世界地球日主
题市集。
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青年报见习记者 朱彬


